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Caros Municipes,

Como Presidente de Camara, ¢ uma honra poder partilhar con-
vosco os progressos, desafios e conquistas que marcaram os
anos de 2022 e 2023 para o Municipio de Estarreja.

Durante estes dois anos, enfrentdmos desafios sem preceden-
tes, desde a continua luta contra a pandemia até as demandas
do desenvolvimento econdémico e social. No entanto, gracas ao
esforgo conjunto da nossa comunidade e ao compromisso in-
cansavel de muitos homens e mulheres, conseguimos avangar
afirmativamente em diversas areas-chave.

Realizamos importantes investimentos que visam melhorar a
qualidade de vida dos nossos municipes. Desde a reabilitacio
de arruamentos a modernizacao dos servigos publicos, estamos
empenhados em proporcionar um territorio mais acessivel, se-
guro e funcional para todos.

No que diz respeito ao ambiente e sustentabilidade, ao social, a
educacdo, a cultura, ao desporto e ao ambiente, as iniciativas
sdo intmeras. Os cuidados e investimentos, vao além do espe-
rado. Estarreja é hoje um territorio para investidores imobilia-
rios e espacos comerciais modernos.

Além disso, nao podemos esquecer 0 N0SSO COMPromisso com
o desenvolvimento econdémico e a promoc¢ao do emprego. Ao
atrair novos investimentos industriais, continuamos a criar as
condigOes necessarias para o crescimento econémico e a cria-
¢ao de oportunidades para os nossos municipes.

A medida que refletimos sobre os tiltimos dois anos, reconhece-
mos os desafios que enfrentamos, mas também celebramos as
conquistas e os progressos alcancados. Estarreja é uma comu-
nidade resiliente e solidaria, e juntos continuaremos a construir
um futuro mais prospero e sustentavel para todos.

Obrigado Estarrejenses!

Estarreja € uma
comunidade resiliente
e solidaria, e juntos
continuaremos a
construir um futuro
mais prospero e
sustentavel para todos.

O Presidente da CAmara, @WMAW éqé/.'aap
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Com um valorinicialde 28,5 milhoes€, o exercicio econémico de 2023 refletiu a instabilidade econémica
e a subida da inflacao, para além de acomodar novos encargos inerentes as transferéncias de competén-
ciasna educacao e acao social. Apos a integracao do saldo de geréncia de 2022 atingiu os 39 milhoes €.

RENOVARA CIDADE

Com um cariz plurianual, de 2023 até 2027, os documen-
tos espelham “uma renovacgdo da cidade”, que acontecera
de forma faseada, destacando-se os seguintes projetos: a
beneficiagao do centro, a criagdo da variante poente, a be-
neficiacdo do Parque do Antua e a criacao de trilhos e pas-
sadicos a nascente até a zona da Turbina ou a construcao
da Rua Dr. Manuel Figueiredo e requalificacdo da Rua Jo-
sé Justiniano e Rua Dr. Dionisio de Moura. Estas obras
permitirao a criacdo de novas frentes urbanas e fator de
atracdo de investimento privado, contribuindo para o au-
mento da oferta habitacional no concelho.

REABILITARAEn109

A reabilitacdo da EN109, desde Avanca a Fermela, é uma
“obra devida ha muitos anos”que a autarquia espera con-
cretizar, ap6s o acordo de municipalizacao de trogos com
a IP — Infraestruturas de Portugal. Salientando a “quali-
dade da rede viaria municipal”, resultado de um “cons-
tante investimento nas ruas do concelho”, e que tem con-
tribuido para “baixos niveis de sinistralidade nas estra-
das municipais”, Diamantino Sabina refere que a autar-
quia vai continuar a requalificar os arruamentos em todas
as freguesias do concelho, com uma dotagdo de 1IM€ para
2023.

BENEFICIAR FOGOS DE HABITACAO SOCIAL

Abeneficiacao dos Blocos Habitacionais do Bairro da Tei-
xugueira (48 fogos), propriedade da autarquia, permite
proporcionar renovadas condi¢oes de habitabilidade as fa-
milias através da melhoria da eficiéncia energética do edi-
ficado e da corregao definitiva de outros problemas estru-
turais dos imoveis.

EDUCACAO COM REFORCO

A Educacao é uma das areas com maior refor¢o orcamen-
tal, por via da delegacao de competéncias do Estado para
os Municipios. O vereador da Educacio e vice-presidente,
Joao Alegria, destaca o “aumento da despesa que acarre-
ta para o Municipio”, dando como exemplo a mudanca de
150 trabalhadores para a alcada do Municipio, os 2,M€
para refeicOes escolares para os proximos trés anos, os
transportes escolares gratuitos ou o apoio escolar para to-
dos os alunos atéao 12.° ano.

Estarreja continua a “trabalhar para as pessoas e para as
famdilias, constituindo-se como um territério mais soli-
dario e mais proximo, promovendo a inclusao”, refere.

AMPLIAR A USF DEAVANCA

Na area da Satide, Diamantino Sabina destaca o projeto de am-
pliacdo e beneficiacio da USF Aguas do Gonde em Avanca, es-
tando prevista para 2024/2025 a execuc¢ao da obra, num total es-
timado de 1M€. “O financiamento deste projeto devia estar pre-
visto em sede de PRR, mas s6 teremos financiamento no Portu-
gal2030”.

NIVEIS DE POUPANCA AUMENTAM

A vereadora das Financas, Paula Almeida, destaca a poupanca
corrente na ordem dos 3.7M€, o que se traduz num aumento de
41,03% face a 2022. Um acréscimo de 1,1IM€ em relacao ao ano
transato, que resulta do diferencial entre o aumento mais ex-
pressivo das receitas correntes (mais 2,4M€), comparativamen-
te ao aumento das despesas correntes (mais 1,2M€).

CARGA FISCALSEM ALTERACOES

Mantém-se inalterado o valor da taxa de IMI em 0,35% (o valor
méaximo possivel é de 4,5%). Por via do IMI Familiar, é aplicada
uma reducao aos agregados familiares com 1, 2 e 3 ou mais de-
pendentes, a semelhanca das politicas adotadas em anos anteri-
ores, sendo que o total do beneficio concedido aos cerca de
2.000 agregados familiares abrangidos se situa em quase 55
mil€, existindo nas projecbes para 2023 um maior namero de
agregados familiares com trés ou mais dependentes (mais 7,4%
que no ano passado) que beneficiarao da medida.

Sao ainda fixadas algumas reduc¢des que se enquadram na “poli-
tica de apoio a sustentabilidade ambiental e de incentivo a dis-
ponibilizag¢ao de habitacao para o mercado de arrendamento”,
nomeadamente a reduc¢io de 25% do IMI a aplicar a prédios ur-
banos com eficiéncia energética e de 20% aplicavel aos prédios
urbanos habitacionais arrendados. Estarreja mantém ainda a ta-
xa residual de 0,01% de derrama para empresas com faturacao
inferior a 150.000,00€. A Participagao no IRS é de 3% (o valor
méaximo é de 5%), prescindindo a autarquia de cerca de meio mi-
lhao de euros a favor dos contribuintes.

Alguns dados gerais do Orcamento de 2023:

N Receitas Correntes 20.688.508€, representam 72,59% da
receita total (subindo 13,01% face a 2022);

N Despesas Correntes 16.900.000€, representam 59,30% da
despesa total (subindo 8,19% face a 2022);

N Receitas de Capital 7.810.992€, representam 27,41% da re-
ceita total (subindo 37,22% face a 2022);

N Despesas de Capital 10.989.000€, representam 38,56% da
despesa total (subindo 41,67% face a 2022).
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O Municipio de
Estarreja garante
mais investimento,
mais emprego e mais
desenvolvimento
econOmico-social.

SALARIO ACIMA DA
MEDIA NACIONAL

Em metade dos municipios portugueses os
trabalhadores ganham em média menos de mil
euros por més. De acordo com o INE, Estarreja
esta acima da média nacional, com um ganho
médio mensal de 1.297 €, ficando assim incluida
no grupo de, apenas, 23 municipios no mapa
nacional com remuneracées acima da média. Na
regiao de Aveiro, o municipio estarrejense é o
que tem o salario médio mais alto. E na regiao
centro, Estarreja esta no 3.° lugar.

A Camara Municipal de Estarreja vendeu 15 lotes do Eco Parque Empresarial de
Estarreja dos 22 disponibilizados em hasta publica, permitindo encaixar uma verba
de 1,8ME€. A hasta publica decorreu em fevereiro, tendo recebido 10 propostas, das
quais resultaram 7 adjudicagGes para 15 lotes nos polos C, F e G, sitos nas
Freguesias de Beduido e Veiros, Pardilh6 e Avanca.

A fixacgdo de novas indastrias implica o aumento dos postos de trabalho, a fixacao
de pessoas e a criacdo de riqueza, fortalecendo a atividade econémica do concelho.

Recorde-se que, com o objetivo de consolidar novos polos industriais e captar mais
investidores para a regiao, a autarquia estarrejense apostou no crescimento do Eco
Parque para norte, com a infraestruturacao de uma zona de 175 hectares, abrindo
novas frentes urbanas e disponibilizando novos lotes. A obra incluiu a criagio de
infraestruturas bésicas (rede viaria, redes de 4gua potavel e bruta, saneamento,
aguas pluviais, iluminacao publica, rede de gas e telecomunicacgoes); de estruturas
viarias (estacionamento publico, passeios, corredor de bombeiros); espacos verdes e
de atividades econ6micas.

O investimento foi cofinanciado pelo Fundo Europeu de Desenvolvimento Regional,
no ambito do Programa Operacional Regional do Centro - Centro 2020 (agao
“Operacoes de Acolhimento Empresarial - Apoio a Localizacao de Empresas”).

Estes dados constam nos Anuérios

Estatisticos Regionais de 2021 divulgados
em dezembro pelo INE — Instituto
Nacional de Estatistica. Em 2020, o ganho
médio mensal dos trabalhadores por conta
de outrem era, para o conjunto do pais,
1.247 €. Em Estarreja, esse valor sobe para
1.297 €. Para o Presidente da Camara
Municipal estes nimeros sao sintomaticos
do esfor¢o do Municipio “na captacdo de
empresas de primeira linha e continuamos
atentos e a olhar pelas que aqui ja se
encontram. Estarreja tem emprego e
empresas de qualidade, onde os
trabalhadores encontram motivos para ca
se fixarem”, considera Diamantino Sabina.

O retrato municipal deste indicador
evidencia que em 154 (50%) dos
308 municipios, o ganho médio
mensal dos trabalhadores por
conta de outrem a tempo completo
e com remuneracao completa era,
em 2020, inferior a 1.000 €. Dos 23
municipios com ganhos médios
mensais acima da média nacional
(1.247 €), cinco situam-se na regido
Centro, liderados por Vila Velha de
Ro6dao (1.367 €), seguindo-se a
Marinha Grande (1.330 €) e
Estarreja (1.297 €).



investimento
2.500.000,00€

SANEAMENTO EM SANTIAIS
E SANTO AMARO

No ambito do concurso publico lancado pela Aguas da
Regiao de Aveiro S.A. (AdRA), foi adjudicada em dezembro,
a execucio da Rede de Aguas Residuais de Beduido &
empresa Angulo Recto — Construcdes Lda, pelo valor de
2.532.633€ (acresce IVA). A empreitada tem um prazo de
execucao de 180 dias.

A intervencdo vai dotar os aglomerados habitacionais, de
infraestruturas de drenagem e transporte de aguas residuais,
nomeadamente redes de drenagem (graviticas), ramais
domicilidrios, com as respetivas cAmaras de visita e ramal, e
estagoes elevatorias, bem como as respetivas condutas
elevatdrias.

As infraestruturas serao instaladas ao longo da estrada
nacional EN224-3 e na freguesia de Beduido - lugares de
Barreiro de Cima, Barreiro do Meio, Barreiro de Baixo,
Barreiro d'Além, Campo, Devesa, Santo Amaro e Souto -,
servindo com rede a generalidade das habitacoes ainda nao
servidas nestas zonas, uma aspiragao antiga da populacao ali
residente e que finalmente é resolvida. Serao instalados 10
quilémetros de rede gravitica, esté prevista a execugao de
sete sistemas elevatorios e uma extensao aproximada de 1,4
quilémetros de condutas elevatorias.

O concelho de Estarreja é servido, na generalidade, por um
conjunto de redes de drenagem de 4guas residuais, que
ligam em diversos pontos ao sistema intercetor das Aguas do
Centro Litoral, sendo o efluente tratado da ETAR de Cacia.

obras e projetos o

BENEFICIACAO DO
PAVILHAO DOS CURTUMES

Desde ha muitos anos espaco de trabalho dos grupos de
Carnaval, o Pavilhdo dos Curtumes, localizado na Rua
do Esteiro de Estarreja, freguesia de Beduido - Veiros,
recebeu obras de beneficiacdo com o objetivo de criar
melhores condigoes para a realizagio dos trabalhos
preparatorios, nomeadamente a criagao e pré-producao
dos carros alegoricos.

A Vereadora da Cultura, Isabel Simoes Pinto, considera
que “o Pavilhdo dos Curtumes vai servir muito melhor
todas as necessidades de quem muito investe e
trabalha para que Estarreja tenha o melhor espetdculo
de Carnaval.” E adianta que este serd mais um passo
na concretizacdo de um projeto mais ambicioso e no
qual “estamos a trabalhar: o projeto da futura
‘Fabrica do Carnaval”, revela.

As obras de beneficiacio e conservaciao do Pavilhao dos
Curtumes, um edificio amplo com cerca de 1750m2 de
area de implantacao, foram adjudicadas a firma
“Nortejuvil, Sociedade de Construgoes, S.A.”,
apresentando um prazo de execucdo de 9o dias.
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investimento

¢ 844.917,94€

JARDIM-DE-INFANCIA REQUALIFICACAO
DA EBI DE PARDILHO DE FONTE

COM NOVAS EM AVANCA
CONDICOES

As obras de beneficiacdo do edificio do A Camara Municipal de Estarreja
Jardim de Infancia da EBI de Pardilh6 promoveu no final de 2022, as obras
tornaram-se imprescindiveis numa de requalificacdo da Fonte Luminosa
perspetiva de garantir melhores condigbes situada no Centro de Avanca, tendo
infraestruturais de seguranca e conforto em conta o seu estado de conservacio,
aos alunos, criando-se um ambiente mais procedendo a substitui¢do de

propicio a atividade educativa. A materiais em mau estado por outros
funcionar desde 2005, a escola mais eficientes nomeadamente ao
necessitava de uma intervengao profunda, nivel de filtragens, bombas de

com o objetivo de melhorar as condicoes circulacdo, valvulas e lampadas.

fisicas do edificio para cumprimento dos
requisitos térmicos, higieno-sanitarios e
qualidade do ar interior.

Esta intervencao, no valor de 24.910€,
e com prazo de execucao de 60 dias,
foi adjudicada a firma Aquatic Shapes-

A intervencao consistiu na reabilitacdo da Lda, e faz parte de um conjunto de

envolvente opaca e envidragcada do intervencoes previstas para varias

edificio, interior e exterior, fontes luminosas do concelho e

nomeadamente impermeabilizagao de situadas na Praca Francisco Barbosa,

empenas, coberturas, vedacoes e Centro Civico de Pardilh6 e Centro

drenagens perimetrais. Ao nivel interior, a Civico de Veiros.

reabilitagio abrangeu o revestimento do

pavimento, os arméarios de bancadas nas : - - ‘investimento
salas de atividades e as instalacdes I787.840,00€
sanitarias, bem como pinturas gerais e TN b it

tratamento de caixilharias interiores e
exteriores e respetivas protecoes.




O longo cais do Esteiro da Ribeira da Aldeia, na
freguesia de Pardilh6 tem agora uma nova vida. A
Camara Municipal inaugurou no dia 25 de junho de
2022 a obra de reabilitacdo do cais. Para além de
potenciar as atividades desportivas, recreio e lazer, a
empreitada veio estabilizar e consolidar as margens, com
a execugao de muros na frente cais e motas de protegao
para prevencao da subida do nivel das 4guas.

Este local histérico da “Vila da Ria” tem agora uma nova
frente-cais, uma rampa de varadouro, um passadico
flutuante com sistema de acostagem das embarcacoes e
o arranjo das margens incluiu enrocamento de protecao.
A iluminacao, mobiliario urbano (papeleiras e bancos) e
um circuito de manutengao completam o rol de
melhorias. A inauguracgao decorreu durante o evento
“Descobrir e Experienciar a Ria”, com varias atividades
nauticas e nao so.
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2.2 FASE COM NOVOS PERCURSOS

Esta prevista ligacao pedonal, junto a Ria, através de passadico e trilho
marginal, com a execugao de dois percursos, um a norte a ligar a Ribeira
da Aldeia a Ribeira do Mourao (Avanca) e a Ovar, e outro a sul, a ligar a
Ribeira da Aldeia a Ribeira das Teixugueiras e a Murtosa. A 2.2 fase de
intervengao preveé ainda a criacao de uma area de apoio ao visitante com
espaco de restauracdo.

A Ribeira da Aldeia é um local de elei¢ao para as
atividades nauticas, ligado a dinamizacao da Estacao
Nautica de Estarreja.

E neste local que se situa o Centro de Interpretacio de Construcio Naval,
no antigo barracao de construcdo de embarcacoes artesanais de recreio, e
hoje um dos polos da Estacao Nautica, envolvendo os seus parceiros
como a Saavedra Guedes.

Com muros cuja origem remonta a 1910, este é o maior cais do Concelho
de Estarreja.

s,

O NOVO CAIS DA

- RIBEIRA DA ALDEIA

REABILITACAO
DA COZINHA E CANTINA
DO CICLO CRIATIVO

Foi lancada a concurso em outubro a obra de
reabilitacao da Cantina do Ciclo Criativo com o
valor base de 787.840€. O equipamento
municipal vai ser apetrechado com uma
cozinha e cantina renovadas e novas areas de
apoio. Estes espacos sao essencialmente
destinados a formacao no ambito da oferta
formativa da Escola Secundéria de Estarreja,
nomeadamente os cursos profissionais de
cozinha e restauracdo. Esta intervencao é mais
um passo na valorizacao de edificio dedicado
as areas de empreendedorismo, formacgao,
ensino e juventude.

investimento

16.000,00€

BENEFICIACAO
DA ESCOLA
CONDE FERREIRA

A intervencao consiste na beneficiacao,
conservacao e pintura das paredes
exteriores e interiores do edificio,
estando previsto um investimento de 16
mil€, o valor base do concurso lancado
no final do ano passado. Situado
proximo do centro da cidade, este
estabelecimento de ensino foi projetado
e construido pelo Municipio de Estarreja
na década de 60. Atualmente, com cerca
de 220m?2 de area de implantagao, o
edificio - térreo — serve de sede ao
Rotary Club de Estarreja.







Rua Almeida de Eca e
Praceta da Teixugueira, Beduido

INVESTIMENTO
MUNICIPAL DE TM€

RBENEFICIACAO DE
73 ARRUAM

rede viaria |«

—“NTOS

Na continuacao do investimento nos melhoramentos e conservacao da rede viaria municipal, a
Camara Municipal langcou uma nova empreitada de trabalhos a executar na rede viaria em todo o
concelho, em 2022 e 2023. Esta empreitada abrange um total de 73 arruamentos distribuidos
pelas cinco freguesias do concelho e um investimento global de 1.061.772,69 €.

RUAS CONTEMPLADAS

— Unido de Freguesias de
Beduido e Veiros

Beduido

Rua Professora Cecilia

Rua da Quinta Baixa
Travessa Santa Barbara

Rua Reitor Azevedo Maia
Rua Frei Gongalo Maria
Tavares

Rua Santa Barbara (parte)
Rua Almeida de Eca (parte) e
Praceta da Teixugueira

Rua das Brejas

Travessa dos Serranos
Desnivelada inferior (Junto a
Escola Padre Donaciano)
Desnivelada superior (Junto
a Rotunda de St° Ant6nio)

Veiros

Rua do Emigrante
Rua Dr. Sa Carneiro
Rua dos Telhoes
Rua do Outeiro
Rua do Cruzeiro
Rua do Molar
Travessa do Molar
Rua Augusto Sousa
Fernandes

Avenida 25 de Abril

— Pardilh6

Rua das Agras

Rua do Lugar

Rua da Tomadia

Rua do Canedo d'Além
Rua da Formiga (parte)
Rua Saavedra Guedes
Rua Chao do Ferreiro
Rua do Curval

Rua do Salgueirao

Rua das Camaroas
Beco (junto a escola) na Rua
Cabo da Carreira

Rua da Levada

— Salreu

Rua de Salreu

Rua da Cruz

Travessa dos Moleiros

Rua do Cadaval

Rua S. Martinho

Rua do Outeiro

Travessa Carreiro da Fonte
Rua Assoc. Cultural de Salreu

— Avanca

Rua Prof. Dr. Egas Moniz
Rua de Agueiros (parte)
Rua Dr. Antbnio Duarte
Oliveira

Rua Porto Tonce/Peneda
Rua das Arrotas

Rua da Azenha

Rua de Meissoes

— Unido de Freguesias de
Canelas e Fermela

Canelas

Rua Direita

Rua Campo da Cruz
Rua Leira da Vinha
Rua General Artur Beirao
Rua Padre Joaquim
Domingos Silva
Rua da Mata

Rua de Baixo

Rua da Barroca
Rua da Fonte

Rua Entrevinhas
Viela Banda Bingre
Viaduto A29

Fermela

Rua da Ventosa
Rua da Corga
Rua do Cruzeiro
Rua dos Cachos
Rua da Devesa
Rua do Ribeiro
Rua S. Tomé
Rua da Corredoura
Rua do Vale
Rua do Roxico
Viela do Arieiro
Rua do Lameiro
Rua do Carregal



12 |

MELHOR AR
EM ESTARREJA

houve “uma alteracao

significativa” na

melhoria da qualidade

do ar em Estarreja, de
- acordo com estudos da

Universidade de Aveiro.

Na conferéncia “Estarreja e o Ar — Avaliar e Interpretar”, realizada no Dia Nacional do
Ar, 12 de abril, Myriam Lopes, investigadora do Departamento de Ambiente da
Universidade de Aveiro (UA), apresentou o estudo “Melhor Ar no Centro 2005-2018”,
onde sao analisados os parametros de PM10 e de Ozono nas estacoes de medicao da
qualidade do ar da regido Centro. Nao s6 tem havido uma “diminui¢ao nas
concentracoes”, como “é consistente esta tendéncia de diminuicao. A qualidade do ar
tem vindo a melhorar na regido”, havendo “pontualmente algumas excedéncias”, em
Aveiro e Estarreja, afirmou a investigadora.

Em Estarreja, foi apresentada uma anélise mais alargada, de 2005 até 2022, e que
incluiu outro parametro, as particulas PM 2,5, as mais preocupantes para a satude
publica. A tendéncia mantém-se. “Ao longo do tempo tém vindo a diminuir as
concentracoes de PM10 e PM 2,5”. Myriam Lopes especificou “um decréscimo de cerca
de 1 micrograma por ano das particulas PM10 e PM 2,5, entre 2005 e 2022”, levando a
especialista a salientar que “a qualidade do ar tem vindo a melhorar” em Estarreja.



QUALIDADE

NO AR
EXPLICADA AOS
ESTARREJENSES

O QUE
CONTRIBUIU
PARA ESTA
EVOLUCAO
POSITIVA?

INDUSTRIAS
QUIMICAS COM
OLHOS NO
FUTURO

ambiente

O “clima mudou, mas também o controlo e a aplicacdo da legislagao” sobre as
fontes de poluigdo. “Tem havido um esforgo muito grande das instituicoes
publicas e ao nivel dos setores de atividade (automaovel e industrial)” para
diminuir as emissoes de poluentes. Os fendmenos de poluicao resultam de uma
confluéncia de fatores. Uns estao associados a fontes de origem natural
(transporte de poeiras do deserto ou incéndios). Outros associados a emissoes de
fontes antropogénicas (combustao residencial, indstria, trafego) em periodos
frios e secos e atmosfera estavel.

Nesta conferéncia, a Camara Municipal de Estarreja mobilizou os diferentes
intervenientes - CCDRC - Comissao de Coordenacao e Desenvolvimento Regional
do Centro, APA - Associacao Portuguesa do Ambiente, UA, PACOPAR - Painel
Consultivo Comunitério do Programa Atuacao Responsével de Estarreja-, para
um momento de debate sobre a qualidade do ar no concelho.

Na sessao de abertura, Diamantino Sabina, Presidente da Camara Municipal,
salientou que “o Municipio estd atento” e empenhado em esclarecer a
comunidade para um “assunto que nao deve ser tratado com leviandade”. Por
esse motivo esta conferéncia reuniu “as autoridades que sabem qual o estado
real da situagao em Estarreja”. O autarca lembrou que em Estarreja, devido a
existéncia do complexo quimico, “a monitorizac@o é constante e ha estudos que
ndo tém termos de comparacao”. A estacdo de medicao de Estarreja avalia
parametros que outras estagoes nao medem, como as particulas PM 2,5 que sao
objeto de medicao em apenas 23 estagbes do pais num total de 69.

Para Nuno Lacasta, Presidente do Conselho Diretivo da APA, a monitorizagao e
os nameros nao mentem. “Somos um pais com qualidade de ar boa ou muito
boa.” Acelerar a preferéncia por veiculos elétricos e hibridos e a descarbonizacao
da industria sao a chave para a reducgio das emissoes poluentes, elucidou.

Ana Morais, da CCDRC, esclareceu que “Portugal dispoe de uma rede nacional
de monitorizag¢do da qualidade do ar ambiente, que integra varias redes
regionais, nomeadamente a rede da regiao Centro, gerida pela entidade.” A
CCDR tem de assegurar a rastreabilidade de todas as medi¢oes e a manutencao
regular dos equipamentos de medic¢ao (analisadores e calibradores), de forma a
garantir em continuo a sua exatidao, explicou. A aposta é na “qualidade dos
dados”, para que estes sejam ‘“rigorosos, confidveis e comparaveis”.

Luis Delgado, do Conselho de Administragao e Comissao Executiva da Bondalti
Chemicals, em representacao do PACOPAR, anunciou que as empresas do
Complexo Quimico continuarao a trabalhar para informar, apoiar e desenvolver
atividades com a comunidade, dando destaque a um estudo sobre a qualidade do
ar em Estarreja, que sera desenvolvido com a UA, que clarifique os varios
impactos da indastria e determine as areas que podem ser melhoradas, além das
que ja estdo a ser desenvolvidas. Assegurou ainda que as principais empresas do
complexo quimico, o terceiro mais importante do Pais, tém objetivos que
tornarao este complexo “uma referéncia internacional em praticas
sustentqdueis”, o que sera, também, “uma vantagem competitiva”.

[ 13
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ATIVIDADES.

PARA OS

AMANTES-DAS

- NATUREZ

EXPERIENCIA UNICA
NA RIA DE AVEIRO

As pagaias estiveram paradas dois anos,
mas em agosto voltaram a agitar as dguas
da Ria de Aveiro. 300 participantes lotaram
0 12.° Passeio pelas Ribeiras de Veiros em
Kayak — BioRia. Para além do exercicio
fisico e do convivio, usufruiram do contacto
com a natureza, desde o Esteiro da Moita
até ao Esteiro da Ribeira de Veiros, com
uma paragem no Largo do Laranjo, um dos
maiores espacos de “4guas abertas” do
nosso pais. A organizacao é da Junta de
Freguesia de Beduido e Veiros, com o apoio
da Camara Municipal.

.

“RIA COM PEDAL 2022°,
PASSEIO DE BICICLETA
ENTRE ESTARREJA,
MURTOSA E OVAR

A 7.2 edigao do “Ria com Pedal” - Passeio
de Bicicleta Estarreja — Murtosa — Ovar,
organizado em parceria pelos trés
municipios, teve encontro marcado na
Ribeira da Aldeia, em Pardilho, no dia 22
de maio 2022. Com cerca de 32km, o
passeio percorreu os trés concelhos que
partilham fronteiras e a Ria de Aveiro e
terminou com um almogo convivio. Em
2022, Ovar juntou-se pela primeira vez a
esta organizacgdo. O evento disponibiliza um
Espaco Crianca com atividades lidicas e
desportivas.

7

a atividades criadas para todos aqueles que querem conhecer este tesouro natural. No verao, decorreram as seguintes
tividades: sessdo de “Astronomia e Biologia no BioRia”, passeio botanico no Percurso do “Rio Jardim”, passeio de
icicleta as Ribeiras de Veiros, caminhada interpretativa pelo interior do Bocage de Canelas e Fermela “A Descoberta
do Bocage”, e Controlo da Dispersdo de Erva-das-pampas nos Percursos do BioRia. Através destas iniciativas do
BioRia, projeto de conservacao da natureza e biodiversidade da Camara Municipal de Estarreja, damos a conhecer os

~ habitats e a biodiversidade da regido.

¢
ventune-se e venha descobuin este teseung natunal que e de tedos ngs.

-

CALCULADORA
MUNICIPAL DA
PEGADA ECOLOGICA

Estaremos a usar mais
recursos do que os que
temos?

Qual é o seu Dia da
Sobrecarga da Terra?

Estarreja escolheu o Dia Mundial do
Planeta Terra, para apresentar a
Calculadora Municipal da Pegada
Ecologica (PE), a 22 de abril, que permite
medir o impacto das nossas atividades de
consumo nos recursos naturais do
planeta. O objetivo é reconhecer o papel
dos cidadaos na reducao da PE do
concelho e fornecer ferramentas que os
capacitem a ter uma intervenc¢ao mais
ativa nesta reducao. O projeto resulta de
uma parceria entre a ZERO — Associacao
Sistema Terrestre Sustentavel, a Global
Footprint Network (GFN) e a Unidade de
Investigacio GOVCOPP da Universidade
de Aveiro.

Calcule a sua Pegada Ecologica em
www.cm-estarreja.pt/pegada_ecologica



NOVOS
OLEOES
REFORCAM
REDE
PUBLICA DE
RECOLHA

A Camara Municipal instalou dois Oledes na
Rua Luis de Camdes e na Rua
Desembargador Correia Teles, no centro da
cidade de Estarreja. A rede de recolha de
Oleo Alimentar Usado (OAU) é agora servida
por um total de 14 equipamentos, disponiveis
nas cinco freguesias do concelho. O OAU tem
um impacto ambiental enorme e, por isso, é
fundamental que seja corretamente recolhido
e reciclado. Mais uma vez, a autarquia apela
a populacgo para a importancia de colocar o
OAU no Oledo.

Sabia que 1 litro de Oleo Alimentar
Usado (OAU) polui 1 milhdo de litros de
agua? E que 1 tonelada de OAU
encaminhada para um aterro sanitario
emite 14 toneladas de gases com efeito
de estufa? Sabia que mil litros de 6leo
alimentar usado, produz cerca 950 litros
de biodiesel, um biocombustivel que
podera contribuir para a oferta de
energia sustentdvel que ndo prejudica o
Planeta?

Coloque o dleo
alimentar usado em
garrafas ou garrafoes
de plastico usados e
deposite-os bem
fechados no Oleao.
Assim, estara a
contribuir para um
ambiente mais
sustentavel.

ambiente

OLEO
ALIMENTAR
USADO

ONDE COLOCAR O OLEO
ALIMENTAR USADO:

Avanca:

N R. Prof. Dr. Egas Moniz
N Largo de S. Sebastiao

N Largo de Agua Levada

Beduido e Veiros:

N Av. Visconde de Salreu (junto
a praca de Taxis), Beduido

N Rua de Santo Amaro,
Beduido

N Rua das Tilias (Urbanizagao
da P6voa), Beduido

N Rua Luis de Camoées, Beduido
N Rua Desembargador Correia
Teles, Beduido

N Rua Francisco de Matos,
Veiros

Canelas e Fermela:

N E.N. 109 Fermela (junto a
Junta de Freguesia)

N Rua Campo da Cruz, Canelas

Pardilhoé:
N Largo Dr. Egas Moniz
N Rua Moinhos do Carvalhal

Salreu:
N Rua Prof. Miguel M. Lemos

CAMPANHA
ESPECIAL DE
RECOLHA
PORTA A PORTA

No Natal, o papel dos embrulhos
contribuiu para uma causa social na
campanha “Separe, o seu papel
volta a ser presente”, de separacao e
recolha de papel. No dia 26 de
dezembro, houve recolha porta a
porta de papel e cartao. Para além
de ser enviado para o destino
correto, o papel dos embrulhos
voltou a ter valor para quem mais
precisa uma vez que o resultado da
campanha solidaria foi direcionado
para humanizar os servicos de
oncologia pediatrica. A campanha
municipal contou com a parceria da
ERSUC - Residuos Sélidos do
Centro, S.A. e do Ntucleo Regional
do Centro da Liga Portuguesa
Contra o Cancro.

Inserida no Compromisso Verde de
Estarreja, esta acao faz parte da
estratégia focada na prevencao e
reducao de quantidades de residuos
produzidos, na separacao de
embalagens, bem como na recolha
seletiva e respetivo
encaminhamento para reciclagem.
Por um Natal mais sustentavel,
apelou-se a populagdo para que seja
mais consciente nas suas escolhas.

115
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DIA DOS OCEANOS:
PINTURA COMO
FORMA DE ALERTA

Para celebrar o Dia Mundial dos Oceanos, 8
de junho, o Municipio de Estarreja e as
Eco-escolas Prof. Dr. Egas Moniz e
Secundaria de Estarreja colocaram em ac¢ao
o projeto “O mar comega aqui”, com
pinturas executadas pelos alunos nas
sarjetas. A agdo visa alertar todos os
municipes para a importancia de uma
correta gestao dos residuos produzidos,
colocando-os nos locais adequados para o
efeito.

Se nao forem colocados no local certo, os
residuos poderao ser arrastados pelas dguas
da chuva e através das sarjetas chegarao
a0s Nossos rios e mar e, inevitavelmente, a
noés através da cadeia alimentar.

Compreender a necessidade de
preservagao dos ecossistemas e da
biodiversidade em geral e da qualidade da
agua doce e salgada e educar para uma
cidadania ativa sdo objetivos do projeto.

O Municipio forneceu as tintas, instalagao
de barreiras e sinaliza¢gdo bem como todo o
apoio necessario a realizacao da atividade.

MAIS DE 500 ALUNOS
COMEMORAM O
DIA DA FLORESTA

Mais de 500 alunos da educagio pré-escolar e do ensino bésico das
escolas de Estarreja viveram um dia em grande, ao ar livre. A Camara
Municipal de Estarreja promoveu no dia 21 de margo as comemoragdes
do Dia Mundial da Floresta e do Dia da Protecdo Civil (que se celebra a
1 de margo), em acao integrada, que teve lugar na Quinta do
Marinheiro, em Avanca, sob o tema Floresta, uma riqueza a preservar!

A atividade faz parte do Programa Municipal de Educagao 2021/2022 e
resulta da sinergia existente entre o Municipio de Estarreja, agentes de
protecdo civil e entidades locais que desenvolvem e privilegiam recursos
florestais/naturais.

A floresta é uma riqueza de recursos que devemos agradecer, respeitar,
proteger e preservar para um Mundo Melhor! Cultivar nas criancas e
jovens este espirito é formar os futuros cidadaos, que respeitem os
recursos naturais.

Esta iniciativa contou com a colaboragao de varias entidades -
Associacdo de Cagadores e Pescadores de Avanca, Associacdo Florestal
do Baixo Vouga, Associagio dos Apicultores de Terras do Antua,
BIOBAGA, Bombeiros Voluntérios de Estarreja, Centro Pinus, Guarda
Nacional Republicana - Nticleo de Protecdo Ambiental (NPA) e Unidade
Especializada de Protecdo e Socorro (UEPS), The Navigator Company,
com o projeto “Da a mao a floresta” -, que ofereceram varias
experiéncias aos alunos.



COLOQUIO DO
OHM-ESTARREJA
PROMOVE DIALOGO
TRANSDISCIPLINAR

Seminario promoveu dois dias dedicados a
discussio cruzada entre investigadores e
comunidade local.

O Observatorio Homem-Meio de Estarreja
(OHM), juntamente com o projeto
Agorarisk, promoveu o 10.° Coloquio do
“OHM-Estarreja: reflexdo para um dialogo
transdisciplinar em Estarreja”, em
novembro, na Escola Secundéria e no Cine-
Teatro. O evento reuniu 35 investigadores
para fazer um balanco da atividade do OHM
Estarreja, em particular os resultados dos
projetos financiados.

O evento procurou uma maior aproximacao
do trabalho cientifico com as instituigdes e
com os estarrejenses. Foi disso prova a
exibicdo de documentarios, tendo como
tema central o impacto da atividade
industrial no concelho estarrejense, ou a
exposicao dos trabalhos resultantes do
concurso “Captar Estarreja: transformagoes
da natureza e das vivéncias no concelho de
Estarreja”. Estimular o didlogo entre
diferentes disciplinas de modo a permitir
uma reflexao sobre os caminhos futuros do
OHM, consolidando parcerias locais com a
investigacao, foram outros objetivos
estabelecidos para estes dias de partilha de
experiéncias, de perspetivas e de
conhecimento.

PLANO MUNICIPAL
DE ADAPTACAO
AS ALTERACOES
CLIMATICAS

A Camara Municipal apresentou a
comunidade o Plano Municipal de
Adaptacao as Alteracoes Climaticas de
Estarreja. O documento estabelece as
linhas de acdo e um conjunto de 59
medidas de adaptacao, criando um quadro
de referéncia para a atuacao ao nivel local,
em linha com a Estratégia Nacional de
Adaptacao as Alteracoes Climéaticas 2020
(ENAAC 2020).

O PMAAC constitui-se como um
instrumento de gestao do territorio que
integra um Plano de A¢io com a defini¢ao
das Medidas Prioritarias e as A¢des-Chave
e projetos a desenvolver na adaptacdo as
alteracoes climaticas. Tem os seguintes
objetivos principais: preparar o territorio,
seus agentes e populacgo para os efeitos
das alteracGes climéticas, reduzindo a sua
vulnerabilidade e aumentando a resiliéncia
e capacidade de resposta, bem como
suscitar a maior participacao possivel por
parte de todos os agentes sociais.

E fulcral identificar as principais opcoes e
medidas necessérias para a adaptacao e
mitigacao dos efeitos destas alteragoes,
tanto pelas entidades, ptblicas e privadas,
quer pelas populagoes, face aos cenarios
futuros de alteracoes e fenémenos
climaticos extremos.

ambiente |~
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“MERCADO
A RECICLAR”

A Semana Europeia de Prevengao de
Residuos 2022 foi assinalada, em
novembro, com a colocacao simbolica das
placas identificativas do projeto “Mercado
a Reciclar”, resultante da parceria do
Municipio de Estarreja com a ERSUC -
Residuos Sélidos do Centro. Este projeto
arrancou em 2020 com o objetivo de
tornar o Mercado Municipal uma
referéncia no que diz respeito a boas
praticas ambientais, incentivando a
utilizacdo de sacos reutiliziveis, a
separacdo dos reciclaveis e assim evitando
a dispersao dos residuos pelos espacos
adjacentes (Parque Municipal e Rio
Antua).

A iniciativa assenta nas seguintes medidas:
sensibilizacao dos feirantes e consumidores
para a necessidade de reciclar, separando
na origem (papel/cartdo e embalagens);
distribui¢ao de sacos reutilizaveis e imanes
com informacao sobre as regras de
reciclagem; recolha seletiva e ndo
indiferenciada dos residuos pelas equipas
municipais e encaminhamento para a
reciclagem através do Eco Centro;
instalacao de ilhas para separacao de
residuos.

Reutilize. Poupe recursos.
Todos juntos vamos zelar
pelo meio ambiente e
tornar o Mercado de
Estarreja um exemplo a
nivel nacional.
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CASA MELHOR

MANUTENGAO E REPARACAO DOS EDIFiCIOS COM FIM HABITACIONAL

MAIS 8 FAMILIAS AJUDADAS

Concluida a 18.2 edicdo do Casa Melhor - Programa de Melhoria de Habitagoes
Degradadas de Municipes Carenciados de Estarreja, o Executivo municipal liderado
pelo Presidente da Camara, Diamantino Sabina, visitou as casas intervencionadas.
Nesta edigao, beneficiaram do programa 8 familias, abrangendo 18 pessoas, que

receberam um apoio global de 28mil€. Desde o inicio do
Os beneficiarios manifestaram o seu contentamento por verem as suas candidaturas
aprovadas, reconhecendo que sozinhos nunca teriam capacidade de fazer as obras programa em 2004,

necessarias a reabilitacdo das suas habitagoes, e que “acrescentaram maior qualidade A e
de vida a familia” como referiu um dos beneficiarios, pensionista por invalidez e pai a Camara Munici pal‘
de uma jovem estudante. O perfil médio dos beneficiados é composto de pensionistas, de Est arrej a auxiliou
de invalidez incluidos, e desempregados. .

mais de 200

Entre as intervencoes realizadas contam-se a reparacao ou substitui(;f;o de telhados ou

o isolamento e remodelacao de paredes, proporcionando a melhoria das condi¢oes familias. com um
estruturais e funcionais das habita¢des. O programa Casa Melhor é langado . 1 .
anualmente com o objetivo de apoiar cidadios residentes no concelho que, apolIo superior a
necessitando de fazer obras de conservacio ou de melhoria das condigoes de seguranca 600 mil €

e mobilidade nas suas habitagbes, nao possuam capacidade financeira.

APOIO AO ARRENDAMENTO ATRIBUICAO DE HABITACAO SOCIAL

Com o objetivo de combater a pobreza e a exclusao social, este A Camara Municipal de Estarreja promoveu no final do ano de
apoio econ6mico nao reembolsével destina-se a familias, 2022 um concurso para atribuicdo de seis habitagdes sociais
residentes no concelho ha pelo menos 1 ano, em situagao de (dois T2 e quatro T3) localizadas na Urbanizacao da

caréncia ou dificuldades econdmicas, que sejam confrontadas Teixugueira. A atribuicdo de habitagoes em regime de

com uma diminui¢do do seu rendimento, a fim de facilitar o arrendamento apoiado, propriedade do Municipio de Estarreja,
acesso e/ou a permanéncia na habitacao arrendada, realizou-se através de Concurso por Classificacao, de acordo
contribuindo para minimizar os encargos familiares mensais. com o Regulamento das Habitacoes Sociais propriedade do

Municipio de Estarreja, tendo sido aberto a cidadaos de maior
idade, nacionais ou estrangeiros, com residéncia permanente
no concelho ha, pelo menos, dois anos.

Com a atribuicao deste apoio pretende-se garantir a
manutencao da rede familiar, social e laboral das familias, de
forma a possibilitar a permanéncia nas habitacoes arrendadas.
Em 2022, a autarquia recebeu 51 candidaturas e acompanhou
82 processos.

Abriu em setembro um novo periodo de candidaturas ao
Programa Municipal de Apoio ao Arrendamento.



INFORMAR SOBRE
OS SERVICOS
PUBLICOS
ESSENCIAIS

A Rede Social de Estarreja, através do
Grupo de Trabalho “Acao Social,
Familia e Comunidade”, promoveu em
marco 2022 a sessao informativa
“Servicos Publicos Essenciais”, na
Biblioteca Municipal de Estarreja. A
atividade permitiu ajudar as familias
residentes do concelho a interpretarem
as suas faturas de agua, luz, gas e
telecomunicagoes e a entenderem o que
lhes esta a ser cobrado.

Esta sessao, coordenada pelo PISTA —
Projeto de Intervengao Social das
Terras do Antud, em parceria com a
DECO, teve como objetivos: clarificar o
que sao servigos publicos essenciais;
identificar quais as regras associadas
aos servigos publicos essenciais;
perceber o que est4 a ser cobrado nas
faturas de diversos servigos; e, ainda,
alertar para a importancia da anlise
das faturas como forma de adaptacao
dos consumos e consequente reducao
do valor a pagar.

ESTARREJA ENVIOU
BENS ESSENCIAIS
PARA A UCRANIA

A campanha “SOS UCRANIA”, de angariacio de
bens essenciais e alimentos, promovida pelo
Municipio de Estarreja em marc¢o de 2022 com
o objetivo de apoiar as vitimas da guerra na
Ucrania, reuniu 10 toneladas de bens essenciais.

O Centro Logistico em Parzniewska, na Polénia,
recebeu os donativos constituidos por bens
alimentares, medicamentos, material médico e
de enfermagem, produtos de higiene e téxteis.
A iniciativa congregou os esforcos das Juntas de
Freguesia do concelho, da Igreja Ortodoxa de

S. Nicolau de Aveiro, de voluntéarios, da
comunidade ucraniana residente no concelho,
dos estarrejenses e de diversas entidades que
ndo ficaram indiferentes a este conflito armado
que esta a ter efeitos devastadores na Ucrania.
O transporte contou com o apoio da empresa
“INOXANTUA”.

A campanha “SOS UCRANIA”, organizada pela
Rede Social e em articulacdo permanente com o
Consulado da Ucrania no Porto, promoveu
ainda “Bolsas Solidarias”, em particular na area
da habitacao, do emprego e outros servigos, com
o0 objetivo de ajudar os refugiados.

ABRIL, MES

DA PREVENCAO
DOS MAUS-TRATOS
NA INFANCIA

A Caminhada Azul abriu o Més da
Prevencao dos Maus-Tratos na Infancia,
com o mote o slogan “Serei 0 que me
deres... que seja amor”. O apelo provocou
a adesao dos estarrejenses, com mais de
300 pessoas a participar na caminhada e a
darem as maos para criar um laco azul
humano, no Parque Municipal do Antua,
lembrando que as criancas tém direitos e
que a sociedade tem responsabilidade na
sua prote¢do. A Comissao de Protecao de
Criancas e Jovens (CPCJ) e a Camara
Municipal de Estarreja assinalaram o més
da prevencao dos maus-tratos na infancia
com um conjunto de iniciativas destinadas
a comunidade e a populacao escolar.

A comunidade tem um importante papel
na Promocao e Protecao dos Direitos das
Criangas e Jovens, prevenindo e alertando
para situacgdes diversas de maus-tratos na
infancia. Este més pretende "sensibilizar
a populacgdo para a problematica dos
maus-tratos, lembrando que a denuncia
de uma suspeita de maus tratos a uma
crianga é uma atitude responsavel e um
exercicio de cidadania para a proteger”,
refere a Presidente da CPCJ de Estarreja,
Isabel Simoes Pinto.
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ESTARREJA
PLANO MUNICIPAL
PARA A IGUALDADE

E NAO DISCRIMINAGCAO

ne diferenca

Em novembro foi aprovado pela
Assembleia Municipal de Estarreja o Plano
Municipal para a lgualdade e Nao
Discriminagao (PMIND) de Estarreja — “Na
diferenga todos se acrescentam”. O plano
constitui-se como um instrumento de
agoes concretas, que permitira atingir os
objetivos definidos na Estratégia Nacional
para a lgualdade e Nao Discriminacao ao
nivel da eliminacao de esteredtipos,
combate a discriminacao e prevencao e
combate a todos os tipos de violéncia.

Por se tratar de um documento dinamico, as agoes a
desenvolver nao se esgotam neste plano, o qual sera
monitorizado e avaliado ao longo de todo o processo de
implementacao pela Equipa para a Igualdade para a Vida Local,
Conselheiras/os Locais, stakeholders e pela Camara.

Isabel Simdes Pinto, Vereadora da A¢ao Social e Inclusao da
Camara Municipal de Estarreja, salienta que “temos um longo
caminho a percorrer, mas acredito, convictamente, que o
Plano Municipal para a Igualdade e ndo Discriminagao,
enquanto instrumento de planeamento e de politicas publicas,
é o pilar estrutural de um permanente compromisso de toda a
comunidade para a eliminagdo dos estereébtipos, para o
combate a discriminacdo e para a prevencdo e combate
contra todo o tipo de violéncia, assumindo politicas locais
cada vez mais igualitarias e equitativas, promotoras de uma
soctedade mais justa e inclusiva”.

O Diagnostico e o Plano Municipal podem ser consultados no
website do Municipio.

LITERACIA EM
SAUDE MENTAL

O protocolo assinado em maio entre a Camara
Municipal e a Ordem dos Psicologos Portugueses
(OPP) tem em vista a promocao da Literacia em
Satde Mental. Para o Presidente da Camara
Municipal, Diamantino Sabina, este protocolo é
mais uma ferramenta “para apoiarmos os
nossos municipes” e “tornar a autarquia mais
resiliente.”

O Bastonario da Ordem dos Psicélogos,
Francisco Miranda Rodrigues, realcou que
através da literacia, “ficamos mais capacitados
para compreender os fenémenos. Este é um
aspeto importantissimo para termos a
capacidade de reconhecer os sinais
precocemente e de facilmente conseguirmos
aceitar que, muitas vezes, podemos estar numa
situac@o em que devemos ter mais cuidados
para prevenirmos o agravamento daquilo que
Jja podera ser um sofrimento psicologico ou
evitar o surgimento de uma perturbacgdo
mental.”

Responsavel pelo pelouro da satde e agao social,
Isabel SimGes Pinto contou que “a pandemia
trouxe algumas oportunidades para olharmos
para as questoes da Satide Mental - tema que ja
tinha sido identificado como Grea de
intervencao prioritaria no Diagnéstico Social,
atualizado em 2019 — e demonstrou o impacto
de ndo cuidarmos da mente que tem relacdo
direta nos individuos, nas comunidades, nas
instituigoes e nas organizagoes.” Este protocolo
vem “acrescentar mais valor ao trabalho do
Gabinete de Psicologia e aumentar as respostas
associadas a satide mental”, conclui.



I ENCONTRO DA
CPCJSOB O MOTE
“VIOLENCIA...
MARCAS QUE
MARCAM”

As marcas da violéncia nas criancas e
jovens, nas suas familias e nos
profissionais que cuidam e fazem parte
do sistema de protegdo, resultantes da
exposicao a situacoes de violéncia e
agravadas pela pandemia COVID-19,
estiveram em reflexdo no II Encontro
da Comissao de Protegdo de Criancgas e
Jovens (CPCJ) de Estarreja,
subordinado ao tema “VIOLENCIA...
Marcas que marcam”, que teve lugar
em novembro, no Cine-Teatro de
Estarreja.

A Vereadora da Ac¢do Social e
Presidente da CPCJ, Isabel Simdes
Pinto, realca que o encontro tem a
missao “de contribuir para a
valorizag¢do do bem-estar emocional
das familias e do bem-estar psicolégico
de quem cuida e tem uma missdao
profissional no sistema de prote¢ao.”
Especialistas, psicologos, professores,
médicos e criminologos juntaram-se a
mesa para debater o combate a este
flagelo social. O dltimo painel “A culpa
ndo é minha!” contou com a
participagao de Ant6nio Manuel
Ribeiro, Musico, compositor e
intérprete da Banda UHF, que falou de
Stalking (perseguicao obsessiva),
partilhando a sua histéria pessoal de
vitima desta forma de violéncia.

PLANO LOCAL
PARA A PROMOCAO
DOS DIREITOS

DA CRIANCA

E JOVEM

Sempre numa perspetiva de trabalho em Rede, a Comissao
de Protecao de Criangas e Jovens - CPCJ de Estarreja
aderiu ao Projeto Adélia e, numa estratégia concertada de
intervencao concelhia, assumiu a elabora¢ao do Plano Local
para a Promocao dos Direitos da Crianca e Jovem que foi
aprovado por unanimidade, em reuniao ordinaria da
Comissao Alargada de 27 de junho de 2022.

Promovido pela Comissdo Nacional, o projeto Adélia reflete
o seu empenho no desenvolvimento de medidas de politica
que contribuam para a construcao de uma parentalidade
positiva, livre de violéncia, e para a promocao de
comportamentos parentais respeitadores dos melhores
interesses e direitos da crianga, numa légica comunitaria,
sistémica e com foco na prevencao.

O Plano Local integra uma das a¢oes prioritarias da Rede
Social, no ambito do eixo de intervencao “Acao Social,
Familia e Comunidade” do Plano de Desenvolvimento
Social do Municipio e decorre, “maioritariamente, de uma
necessidade identificada, em sede de Diagnéstico Social, ao
nivel da fragilidade das competéncias parentais, sociais e
pessoais observadas na populacdo residente no concelho”,
explica a Vereadora da Acdo Social e Presidente da CPCJ,
Isabel Simoes Pinto.

Até 2024 serdo implementadas acoes e iniciativas
permitindo uma intervencao planeada, dindmica e
orientada assente num trabalho colaborativo com as demais
entidades, tendo como objetivo primordial erradicar
situacOes de perigo e promover o bem-estar das criancas e
jovens em acompanhamento.

coesao social |z

FESTIVAL SENIOR:
UM MES REPLETO
DE ATIVIDADES

Durante o més de outubro, a
populacao sénior foi a
protagonista em mais de 20
iniciativas, como passeios, visitas
culturais, sessoes de cinema e de
danga, aulas de ginéstica,
oficinas, pecas de teatro,
exposicoes, entre outras, que
decorrem em diversas espacos e
diferentes locais.

Sob o mote “A Preservar a(s)
Nossa(s) Histéria(s)”, o Festival
Sénior, uma iniciativa do
Municipio de Estarreja em
parceria com a Rede Social
integrada no Programa VIVER +,
regressou em 2022 na sua
plenitude. Com uma
programacao assente em quatro
areas de intervencao: saide e
bem-estar, artes e saberes e
cultura e lazer, o evento tem por
objetivo promover o
envelhecimento ativo e saudavel,
a aprendizagem ao longo da vida
e o combate ao isolamento social,
favorecendo a qualidade de vida
dos seniores do Concelho de
Estarreja.
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DESCOBRIR E EXPERIENCIAR A RIA

A 2.2 edigao do “Descobrir e Experienciar a Ria”, que voltou
a contar com o apoio de diversos parceiros locais, foi um
verdadeiro sucesso, destacando-se a inauguracao da
Reabilitacdo do Cais da Ribeira da Aldeia, em Pardilh6, uma

das sedes da Estagao Nautica de Estarreja.

Do visionamento das paisagens tinicas da ria aos passeios
de bicicleta ou de veiculo elétrico, passando por visitas a
exposicoes/estaleiros ou a concretizacao de workshops e
experiéncias vastas, as familias que viveram esta edicao

ligadas a Ria.

tiveram a oportunidade de experienciar o patriménio natural
e cultural, em particular de todas as tradigGes e atividades

A Ribeira da Aldeia foi o local primordial para a realizacao

das atividades desta edicao, sendo que o primeiro dia foi

dedicado a atividades niuticas acessiveis e adaptadas aos
idosos ou visitantes com deficiéncia ou com necessidades
especiais, com o objetivo de promover a sua inclusdo social.

DIA DO TURISMO

Para celebrar o Dia Mundial do Turismo —
27 de setembro - os Municipios de
Estarreja, Murtosa e Ovar - outorgaram
protocolos de colaboragao com o Turismo
de Portugal, com vista a implementacao do
Programa de Formacao +Pr6xima. Com o
mote de “Repensar o Turismo”, os trés
municipios pretendem capacitar os agentes
locais, através da formacao digital e
presencial, de forma a promover um
turismo mais sustentavel, inclusivo e
resiliente.

O Formacao +Proxima tem como
principais objetivos capacitar as empresas
na "arte da hospitalidade", através do
desenvolvimento de contetidos formativos,
num programa desenvolvido pelas Escolas
do Turismo de Portugal, em parceria com
as autarquias, dando a conhecer a Hist6ria
e Produtos Turisticos, preparando os
participantes e comunidade local, para que
possam transmitir informacao sobre o
patriménio, bem como refletir sobre as
potencialidades da regido.

“RIA ADENTRO”
ACOLHE FAM TRIP

O Municipio de Estarreja, em articulagao
com os Municipios vizinhos da Murtosa e
Ovar e a Agéncia Promocional da Regido
Centro de Portugal, acolheram uma fam
trip de operadores turisticos e bloggers
espanhdis, no ambito da sua estratégia de
promocao dos territorios, nomeadamente
da campanha “Ria Adentro”.

Durante esta fam trip, os visitantes
tiveram oportunidade de experienciar e
viver momentos tinicos nestes territorios,
onde se destacaram as visitas a Casa
Museu Egas Moniz, aos Estaleiros da
Carpintaria Naval, ao circuito de Arte
Urbana, ao BioRia, coroados com
momentos de degustacao de produtos
locais.

ESTARREJA NA BTL

O Municipio de Estarreja marcou
presenca na edicdo de 2022 da BTL -
Bolsa de Turismo de Lisboa, integrando o
stand da Turismo Centro de Portugal.
Como um dos principais carnavais do
pais, o Carnaval de Estarreja teve um
momento proprio de promocao, com a
atuacdo da Escola de Samba Vai Quem
Quer e do Grupo de Folia Os Viscondes,
campeoes de 2020.

A Estacao Nautica de Estarreja, uma das
oito estagdes nauticas do Centro de
Portugal, mereceu, igualmente, lugar de
destaque na BTL, nomeadamente no
stand da Entidade Regional de Turismo,
no dia dedicado a “Rota Nautical
Portugal”, ocorrendo nessa ocasiao a
formalizacao da carta de Compromisso da
Sustentabilidade entre a Forum Oceano e
as Estacoes Nauticas de Portugal. Na
mostra de produtos regionais, o
Municipio esteve representado com a
Broa D" Avanca.
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MUNICIPIO APOIA 63 COLETIVIDADES

COM 442 MILE

No ambito do Regulamento Municipal de Apoio ao
Associativismo 2022, a Camara Municipal de Estarreja
procedeu, em sessoes que decorreram em julho e agosto, a
entrega de subsidios as coletividades e instituicoes das areas
cultural e recreativa, desporto, acio social e educacio.

Em termos globais, o municipio atribuiu um valor total de
442.820€ destinados a 63 coletividades.

Este programa municipal permite o apoio a atividade regular, a
construcao e beneficiacao de instalagoes e aquisi¢ao de
infraestruturas, de veiculos de transporte e de equipamentos e
modernizacao associativa; e ainda de apoio a projetos e acoes
pontuais.

Reconhecendo a importancia do movimento associativo no
desenvolvimento local, o Municipio de Estarreja continuara a
priorizar e a apoiar o associativismo, em prol do
desenvolvimento social, cultural e humano do concelho,
valorizando o esforco dos seus dirigentes e associados.

Neste pacote de apoios, as associagoes desportivas sdo as que
absorvem uma fatia maior a rondar os 295 mil euros €. O
movimento associativo no geral e o desportivo em particular
desempenham “um papel verdadeiramente crucial como fator
estruturante na formacdo, nas mais variadas modalidades,
das nossas criangas e jovens”, realga Diamantino Sabina,
Presidente da autarquia. O trabalho na area da formacao
abrange mais de 1.900 atletas até aos 16 anos.

PATROCI'NIQ AS EQUIPAS QUE DISPUTAM
COMPETICOES NACIONAIS

Os contratos de patrocinio desportivo da época 2022/2023
apoiaram a Associagio Artistica de Avanca, o Estarreja Andebol
Clube (EAC) e a Associacao Cultural e Recreativa Saavedra
Guedes. A Camara Municipal deliberou, por unanimidade, em
outubro, aprovar a atribuigao de apoios financeiros aos trés
clubes, bem como as minutas dos contratos-programa de
patrocinio desportivo e cujo montante global é de 47.500€.

A equipa sénior masculina da Artistica de Avanca participou no
Campeonato Nacional de Andebol da 1.2 Divisao, os seniores
masculinos do EAC disputaram o Nacional de Andebol da 2.2
Divisao. A equipa sénior masculina da Saavedra Guedes
participou no Nacional de Futsal da 3.2 Divisdo. Para os
representantes dos clubes, o apoio é determinante para a vida
das suas associagoes.
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EDUCACAO "E ESTRATEGICA"

A sessao de abertura do ano letivo 2022/23 decorreu a 9 de
setembro, no Cine-Teatro, com a presenca do Ministro da
Educacao, Jodo Costa. Este é o momento em que a Camara
Municipal de Estarreja e os Agrupamentos de Escolas de
Estarreja e Pardilh6 dao as boas-vindas a toda a comunidade
escolar e homenageiam os Docentes e Nao Docentes
aposentados no ano letivo anterior.

Na sessdo, foi ainda apresentado o Plano Municipal de
Educacao onde constam atividades, projetos e apoios para o
novo ano letivo, e o Guia Educativo, que retine informacao
relevante sobre: as medidas de agdo social escolar (Refei¢bes
Escolares, Auxilios Econémicos, Transportes Escolares) e os
servicos de apoio a familia (Atividades de Animacao e Apoio

NOVO CURSO
TECNICO SUPERIOR

“Desenvolvimento de Software”

reforga a oferta formativa
adequada as necessidades do
tecido empresarial estarrejense.

O Municipio de Estarreja e a Universidade de Aveiro (UA)
assinaram um protocolo de cooperacgao para a realizacdo do
Curso Técnico Superior Profissional em Desenvolvimento
de Software, que teve inicio no ano letivo 2022/23, com
vista a especializagio de recursos humanos do tecido
empresarial, e aumentando a empregabilidade dos jovens
do concelho e da regido envolvente.

a Familia, Atividades de Enriquecimento Curricular,
Componente de Apoio & Familia). Disponibiliza manuais
explicativos sobre o Sistema Integrado de Gestao e
Aprendizagem (plataforma SIGA), que o Municipio de
Estarreja disponibiliza, ao nivel da Educacao Pré-Escolar,
1.2, 2.9 e 3.° Ciclos do Ensino Basico e Ensino Secundario.

Joado Alegria, responséavel pelo pelouro da Educacio, afirma
que “a educacdo é para o Municipio de Estarreja um fator
estratégico de desenvolvimento, e que a autarquia tem
vindo a concretizar um trabalho, em estreita parceria com
os Agrupamentos de Escolas do Concelho, primeiros
responsaveis pela educacdao formal das geracgoes mais
novas dos municipes estarrejenses.”

Esta oferta formativa vem juntar-se ao Curso Técnico
Superior Profissional em Sistemas Mecatrénicos e de
Producio, que é lecionado em Estarreja desde 2019.
Face ao “crescimento do Eco Parque Empresarial e do
tecido empresarial do territério, importa explorar a
vertente das parcerias institucionais de forma a
aumentar a oferta de recursos humanos disponiveis
para suportar o desenvolvimento industrial e a
necessdaria transformacdo digital.” Diamantino Sabina,
Presidente da Camara Municipal, explica que “vimo-nos
confrontados diariamente com falta de mdo de obra,
sendo a mdo de obra qualificada das mais
carenciadas. E um problema sério, ja estrutural, que
carece de medidas incisivas e rapidas por parte dos
agentes do poder, comecando pelo Governo. O
Municipio de Estarreja ja faz a sua parte!”

O Curso Técnico Superior Profissional (CTsSP) em
Desenvolvimento de Software, da Universidade de
Aveiro, funciona no Ciclo Criativo, e desenvolve
atividades nas areas de concecdo, projeto, planeamento,
desenvolvimento, manutencao e otimizacao de software
e sistemas de informacao para industrias, integrando
algoritmos, linguagens de programacao, bases de dados,
software e meta-informacdo. Os CTeSP sdo um tipo de
formacao superior de curta duracio que confere um
diploma equivalente ao nivel 5.




AUXILIOS
ECONOMICOS

A Camara Municipal de Estarreja
comparticipa a aquisi¢do de material
escolar e os livros de fichas, e oferece o
acesso gratuito a licenga da “Escola
Virtual”. A estratégica politica educativa
do Municipio tem como um dos pilares
centrais garantir a igualdade de
oportunidades e a promogao do sucesso
escolar, promovendo medidas de
combate a exclusdo social e ao
abandono escolar e de igualdade de
oportunidades no acesso e sucesso
escolar.

A Camara Municipal de Estarreja, no
ambito do processo de transferéncias
de competéncias no dominio da
Educacao, reforca o apoio
socioeducativo aos alunos dos
estabelecimentos de ensino da rede
publica do concelho. A autarquia
comparticipa a aquisi¢do de material
escolar aos alunos do 1.° a0 12.° anos
de escolaridade, com um apoio de 20€
por aluno, os livros de fichas aos
estudantes do 1.9 ciclo, e oferece ainda,
0 acesso gratuito a licenca da “Escola
Virtual”, uma plataforma educativa de
apoio ao ensino e ao estudo, que
acompanha a evolugao constante da
Educacio.

ALERTAR PARA A
UTILIZACAO SEGURA
DA INTERNET

No ambito da comemoracao do “Dia da Internet
Mais Segura” (8 de fevereiro), os alunos do 3.°
ciclo do ensino basico foram convidados a
participar numa conversa com a presenga da
jovem influencer Inés Rocha Rodrigues e do
fundador do projeto MiudosSegurosNa.Net, Tito
de Morais, onde se discutiu temas como
Imagem Real VS Imagem Virtual, Grooming,
Sexting, Sextortion e Cyberbullying. Uma
iniciativa da Rede Social do Municipio de
Estarreja, coordenado pelo Pista - Projeto de
Intervencao Social das Terras do Antua.

Uma iniciativa da Comissao de Protecao de
Criangas e Jovens de Estarreja (CPCJ), em
parceria com a GNR de Ovar, 280 alunos do 1.°
ciclo do ensino béasico do Agrupamento de
Escolas de Estarreja assistiram, em fevereiro e
margo, a acoes de sensibilizacdo com o mote
“Seguranca na Internet”, onde se falou dos
diversos perigos na utilizacao da internet e das
redes sociais.

O uso da Internet trouxe beneficios, contudo
acarreta inameros riscos sendo urgente
identificar, prevenir e intervir de forma a
minimizar os seus perigos. E urgente dotar as
criangas e jovens de maior conhecimento e
competéncias para serem utilizadores
conscientes e parte ativa na sua seguranca
online.

“NINHO DA CIENCIA”
REGRESSOU
AS ESCOLAS

O Programa “Ninho da Ciéncia” regressou
as escolas com a missao de despertar as
criangas para os temas cientificas. Em
2022, a iniciativa proporcionou aos
alunos dos 3.° e 4.2 anos do 1.° ciclo do
ensino basico, ptblico e privado, das
escolas estarrejenses, um contacto com o
espaco e a exploragao espacial. Ao longo
de 24 sessoes sobre “Maquinas
Marcianas” orientadas pela Associagio de
Fisica da Universidade de Aveiro (FISUA),
0s pequenos cientistas ficaram a saber
mais sobre a evolucdo dos robds que
exploram Marte.

Joao Alegria, vereador da Educacdo,
explica que o Ninho de Ciéncia tem como
objetivos “apoiar as matérias
relacionadas com as novas tecnologias e
a experimentacgado, divulgar o
conhecimento cientifico, incentivar o
estudo das Ciéncias e promover
iniciativas inovadoras no ambito das
matérias abordadas nos programas
curriculares.” Inserida no Programa
Municipal de Educacao, esta é uma oferta
de complemento curricular que o
Municipio de Estarreja promove,
ajudando a consolidar os conhecimentos
adquiridos.
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ESCOLAS GALARDOADAS
COM A BANDEIRA VERDE

Trabalho em prol da sustentabilidade ambiental merece
reconhecimento da ABAE, promotora do programa ECO-ESCOLAS.

No Dia das Bandeiras Verdes Eco-Escolas, em outubro, todas as 9 Escolas de Estarreja foram distinguidas com a Bandeira
Verde Eco Escolas, pela Associacdo Bandeira Azul da Europa (ABAE), simbolo do compromisso que as Escolas tém vindo
a consolidar em prol da educacao para o desenvolvimento sustentéavel, distingdo que se mantém ha sete anos consecutivos.
O evento reconheceu ainda o Agrupamento de Escolas de Estarreja, como Eco-Agrupamento.

O programa Eco-Escolas é implementado em todas as escolas do concelho: Secundéaria de Estarreja, Visconde de Salreu,
EBI de Pardilh6, Cabegas, Pinheiro, EB Padre Donaciano Abreu Freire, EB 2,3 Prof. Dr. Egas Moniz, Mato e Congosta.

ABAE ATRIBUI MAIS DISTINCOES

Foi atribuida uma mencao honrosa no projeto “O Mar
Comeca Aqui”, pela participacdo da Secundaria de
Estarreja e da EB 2,3 Prof. Dr. Egas Moniz. De
salientar ainda que a EB1 da Congosta foi galardoada
com o 1.° prémio a nivel nacional pela participacao no
projeto “O Ar Que Eu Respiro”. J4 a Escola Padre
Donaciano Abreu Freire recebeu uma Mencido Honrosa
com a participacdo no projeto “A Biodiversidade na
Minha Escola”. Estarreja foi considerado como
“Municipio Parceiro Eco-Escolas 2022”.

MUNICIPIO VALORIZA TRABALHO DESENVOLVIDO

Em novembro, 209 alunos dos Agrupamentos de Escolas de
Estarreja e de Pardilho, professores, diretores e
coordenadores dos estabelecimentos, coordenadores do
programa, executivo e colaboradores da autarquia,
deslocaram-se até a sede do concelho a pé e de comboio para
assinalar o Dia Internacional das Eco-Escolas. Numa sessao
nos Pacos do Concelho presidida pelo Presidente da Camara
Municipal, Diamantino Sabina, foram entregues as Bandeiras
Verdes Eco-Escolas referentes ao ano letivo 2021/2022, e
hasteada a Bandeira Municipio ECOXXI — 2022, que
Estarreja tem conquistado desde 2012.



| ESTAGIO DE
ORQUESTRA
DE SOPROS

E PERCUSSAO

O Conservatdrio de Musica Calouste
Gulbenkian de Aveiro, promoveu o

1 Estagio de Orquestra de Sopros e
Percussao, dirigido aos alunos que
estudam em Aveiro e no Polo de
Estarreja da Escola Artistica do
Conservatorio, e aos musicos da
Bandas Filarmoénicas concelhias, dos 12
aos 23 anos. O projeto teve lugar em
junho, no Ciclo Criativo, sendo uma
aposta na formacdo complementar e no
fortalecimento das competéncias
artisticas dos seus estudantes e de
todos interessados em musica.

A fechar, os participantes convidaram a
comunidade a assistir ao concerto final,
epilogo dos quatro dias de formagao,
num concerto que decorreu no Cine-
Teatro de Estarreja.

X TORNEIO
MUNICIPAL JOVEM
DE XADREZ

No primeiro dia de julho, o torneio de
xadrez regressou a Escola Basica Visconde
de Salreu. Um total de 34 xadrezistas do
1.° Ciclo provenientes das varias escolas
de Estarreja, reuniram-se durante a tarde
para a disputa do topo da classificacao
geral.

A organizacio do torneio foi levada a cabo
pela Camara Municipal de Estarreja e com
o apoio do pES — Projeto Enriquecer
Sentidos, que desenvolve as Atividades de
Enriquecimento Curricular no concelho,
entre as quais o Xadrez. Os organizadores
agradecem em particular a confianca e
parceria dos Agrupamentos de Escolas de
Estarreja e de Pardilh6 que continuam a
valorizar o projeto de Xadrez.

Os xadrezistas merecem os parabéns pelo
desportivismo e espirito de equipa e
amizade.

TEATRO
CELEBROU O NATAL

A atividade “A Escola vai ao Pai Natal”
proporcionou uma ida ao teatro as
mais de 1700 criangas do pré-escolar e
do 1.° ciclo do ensino béasico da rede
publica e solidaria do concelho.
“Pin6quio”, da companhia Jangada
Teatro, foi a peca escolhida para a
programacao de 2022, trazendo uma
histoéria familiar de esperanca.
Realizaram-se um total de quatro
sessoes no Cine-Teatro de forma a
abranger todos os alunos dos
primeiros niveis de ensino.

A Camara Municipal de Estarreja
promove anualmente o programa de
animacao “A Escola vai ao Pai Natal”,
direcionado ao pré-escolar e 1.° ciclo
do ensino bésico, e que este ano se
realizou em parceria com o PISTA -
Projeto de Intervengao Social das
Terras de Antua. Procurando incutir
nos alunos o espirito solidario, de
partilha e entreajuda e invocar o
verdadeiro sentido de Natal, no
ambito desta iniciativa foi ainda
realizada uma campanha de cariz
social em que as criangas doaram bens
alimentares, que foram entregues a
familias com dificuldades.
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—estas de Santo Antonio,
da Cidade e do
Municipio de Estarreja

Regressaram as tao esperadas Festas de
Santo Anténio, da Cidade e do Municipio
de Estarreja, apos a pandemia da
COVID, com uma programacao vasta,
diversificada e animada, sem nunca
esquecer a tradi¢gao. Mercado Antigo,
Marchas Populares, Jogos Tradicionais,
Quadros Vivos, exposigoes e concertos
com Monda, Tiago Bettencourt, Jodo
Pedro Pais, Anjos e as Bandas
Filarmonicas Concelhias foram algumas
das propostas em destaque.
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Ja no Parque Municipal do Antud, o palco esteve reservado
para os grandes nomes da musica portuguesa: Tiago
Bettencourt, Jodo Pedro Pais e os Anjos. A Tenda das
Tasquinhas, liderada pelas coletividades locais, deu a provar
o melhor da gastronomia regional. As Marchas de Santo
Antonio sdo um dos pontos altos das festividades.

Na Praga Francisco Barbosa, foi celebrada a memoéria
e identidade local com a recriacdo do antigo Mercado
da Praca de Estarreja. Como é habitual, esta viagem
ficou marcada também pelo “Desfile Etnografico”
protagonizado pelas coletividades, feirantes e o
publico em geral, com encenacdes que espelham o
quotidiano de outros tempos.
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A Diregao-Geral do Patriménio Cultural (DGPC) inscreveu
“como registo de salvaguarda urgente” o «Barco Moliceiro:
Arte da Carpintaria Naval da Regiao de Aveiro» no
Inventario Nacional do Patrimoénio Cultural Imaterial,
conforme despacho publicado a 15 de dezembro em Diario
da Republica.

O pedido de registo foi submetido pela CIRA - Comunidade
Intermunicipal da Regido de Aveiro que, para além do
trabalho de investigagao para aprofundar o conhecimento
desta arte, elaborou um Plano Estratégico de Salvaguarda
(2022-2032), exigido pela DGPC para a inclusao no
Inventario. O reconhecimento nacional da importancia da
salvaguarda deste patrimonio representa um passo
fundamental para a classificacao futura como Patriménio
Mundial Imaterial da Humanidade.

A construcao do Barco Moliceiro insere-se na tradi¢ao da arte
de construcdo naval tradicional, com origem na Regido de
Aveiro, sendo que a embarcacao foi inicialmente criada para a
apanha do moli¢o, uma das mais importantes atividades
econdmicas que a regiao conheceu durante varias décadas.

Apds um declinio no niimero de embarcacoes devido ao
abandono da prética da apanha do molico, atualmente o
Moliceiro é utilizado para a atividade turistica, transicao que
permitiu evitar a sua perda. Ainda assim, tem sido dificil
captar novos profissionais que possam assegurar de forma
continuada esta arte.

Os trés ultimos Mestres de Estarreja

A DGPC reconhece a necessidade de salvaguarda urgente
deste saber-fazer, que atualmente é apenas praticado de
forma regular por cinco mestres construtores e por um pintor
de moliceiros, sedeados nos concelhos de Estarreja e Murtosa.

No Municipio de Estarreja, a arte da construcao naval ainda
ganha vida pelas maos dos mestres Anténio Esteves, Arménio
Almeida e Felisberto Amador, de Pardilh6. Homenageados
com a Medalha de Mérito Municipal em 2019, sdo os
sobreviventes dos tempos aureos das embarcagoes em
madeira.
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MEDALHA DE MERITO A TITULO POSTUMO

Dois percursos bem distintos, mas com um ponto em comum: o contributo para o engrandecimento da cidade de
Estarreja. Em 2022, a Camara Municipal distinguiu com a Medalha de Mérito Municipal, a titulo p6stumo, o Padre
Julio Franclim Pacheco e o empresario Abel Correia de Oliveira.

Pelos seus contributos o desenvolvimento e dignificacao do Concelho de Estarreja, ou que pela sua acao ou
percurso se tenham notabilizado, constituindo exemplo para a Comunidade, o Municipio atribui a mais importante
distincao municipal na Sessao Solene do Dia do Municipio, a 13 de junho. Na ceriménia, foram ainda
homenageados com Votos de Louvor os Atletas estarrejenses que se sagraram campedes nacionais na época
2020/2021, assim como os Funcionarios da Camara Municipal com 25 anos de servigo e os que passaram a
situagdo de aposentados. A cerimdnia ficou ainda marcada pela participacao do Coro do Polo de Estarreja do
Conservatorio de Musica de Aveiro Calouste Gulbenkian.

SESSAO SOLENE DO DIA DO MUNICIPIO 13.06.2022 SESSAO SOLENE DO DIA DO MUNICIPIO 13.06.2022

MEDALHA DE MERITO MUNICIPAL MEDALHA DE MERITO MUNICIPAL

PADRE JULIO FRANCLIM PACHECO ABEL Ol RA

O Padre Franclim (1953-2022), paroco de Canelas e Conhecido pela sua dedicago ao associativismo
Fermela, era o Presidente da Direcao do Centro Sociale ~ desportivo e cultural, Abel Correia de Oliveira
Paroquial de S. Tomé de Canelas, do Centro Social e (1959-2021) foi Vice-Presidente da Associacao do
Paroquial de S. Miguel de Fermela e presidia a Carnaval de Estarreja e esteve na génese dos Pimpdes.
Comissao Fabriqueira da Paréquia de Canelas e de Como presidente de uma Comissao Diretiva do Clube
Fermela. Faleceu no dia 18 de janeiro de 2022, aos 68 Desportivo de Estarreja, foi responsavel pela

anos de idade. Ligado a Estarreja desde 1975, tendo dinamizacao da formacao e o primeiro organizador do
sido ordenado sacerdote em 1977 na Igreja de S. Tiago torneio “Cidade de Estarreja”. Responsével desde a

de Beduido, lecionou durante vérios anos na Escola primeira hora pelo Centro de Formacao e Treino da
Secundéria de Estarreja. Lecionava na Escola de Casa do Benfica de Estarreja, colaborou com o
Teologia e Ministérios de Coimbra e no Centro de departamento de prospecio do Sport Lisboa e Benfica
Formacao D. Ant6nio Marcelino da Diocese de Aveiro. desde 2007, numa primeira fase como prospetor e,
Na mesma diocese era diretor do Secretariado do posteriormente, como coordenador distrital. Com o seu
Ecumenismo Inter-religioso e diretor do Departamento  gosto e habilidade para a confecdo de doces, venceu,
de Catequese de Adultos. em 2011, o concurso “Pastel do Antuad” servido desde

entdo no seu salao de cha “Fenicia”.



BORDALO Il (PT), em Pardilhd

- _O grito deﬁalera
~do ESTAU

-

Em setembro de 2022, a
cidade-galeria recebeu a
5.2 edicao do festival
ESTAU — Estarreja Arte
Urbana, com muitas das
telas a refletir o patrimonio
natural e a biodiversidade
do territdrio, apelando
para a sustentabilidade e
para a reflexao sobre o
impacto das alteracdes
climaticas nesta nossa
riqueza natural.

Na programacao paralela, destaque para a grande
producao “A Passarola”, espetaculo de teatro
comunitario do Trigo Limpo Teatro ACERT, a partir
de uma adaptacao livre do romance Memorial do
Convento, de José Saramago e que contou com um
grupo de participantes da cidade. O festival renova os
propositos para o qual foi desenhado, procurando
envolver a comunidade e provocar o didlogo e a
reflexdo.

Bordalo II foi um dos nomes fortes desta
edi¢do e voltou a Estarreja para dar vida a
aguia-pesqueira na Ribeira d’Aldeia, em
Pardilhd, questionando uma vez mais a
sociedade materialista sobre o consumo e
producio excessivos, que resultam na
producdo de “lixo” e, consequentemente, na
destrui¢ao do nosso Planeta.




RUIDO (PT),

em Canelas

Na edigdo de 2022, estiveram em
destaque as criacoes dos
portugueses Pantonio, Bordalo II,
Mariana Duarte Santos, Ruido,
Daniela Guerreiro e Pitanga, do
artista local Mario Afonso e do
brasileiro Thiago Mazza. O evento
de arte urbana cruza-se com
outras acoes: workshops,
exposigoes, conversas, cinema,
teatro, musica, performances,
animacao de rua e visitas guiadas.

THIAGO MAZZA (BR), em Beduido
(Bondalti)

O festival ESTAU acontece de dois
em dois anos, mas pode visitar o
“museu a céu aberto” o ano inteiro!

Regressa de 14 a 22 de setembro
de 2024,

Iil APP SENTIR ESTARREJA
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Passados quase 100 anos, a Batalha das Flores coloriu Estarreja, reinterpretada numa insta-
lagao artistica com o objetivo de celebrar a origem do Carnaval de Estarreja. O fim dos anos
20 marcam o fim da Batalha das Flores, mas em 2022 a decoragao da cidade manteve viva a
folia, desafiando os estarrejenses a decorarem as suas janelas e varandas com flores.

Cancelados os corsos de 2022, 0o Municipio de Estarreja e a Associagao do Carnaval prepara-
ram um programa alternativo com concertos, espetaculos, oficinas na Fabrica da Fantasia,
animacao de rua, entre outras a¢des, que procuraram envolver a comunidade e os agentes
econdmicos locais. A mascote LOKAS foi uma das protagonistas do cartaz e numa parceria
com a empresa local Rebelo Artes Gréaficas, a simpatica lontra do BioRia foi distribuida, em
formato de pecas de cartao em 3D, a mais de uma centena de comerciantes para decoragao
das montras, e a 2500 criancas do ensino pré-escolar e do 1.° e 2.° ciclos, num convite gene-
ralizado para se brincar ao Carnaval.

CARNAVAL
DE ESTARREJA .




17 ANOS DE
ESPETACULOS
E EMOCOES

0 17.° Aniversario de Reabertura do Cine-
Teatro de Estarreja (CTE) foi celebrado
com a voz inconfundivel de Dulce Pontes,
num concerto muito aplaudido e
emocionante. Para comemorar a
efeméride, foi ainda apresentado o livro
“Nada de Confusoes — Revista Fantasia de
Costumes Regionais”, um original de
Manuel Craveiro Junior, com anotacao e
investigacao historica de José Fernando
Ferraz Correia, sobre a revista que foi
levada a cena, pela primeira vez no Cine-
Teatro, no dia 1 de abril de 1950.

Cinema, musica, jazz, teatro, danca e
performances multidisciplinares assumem
o papel principal do CTE, na sua missao de
promover o acesso a cultura e a arte, com
uma programacao multidisciplinar,
diversificada, inclusiva e democratica,
privilegiando a formacao de publicos e a
qualificacao da oferta cultural.

O Estarrejazz — Festival de Jazz de
Estarreja € um dos marcos deste percurso
que em outubro de 2022 viveu a sua 17.2
edicao tendo evidenciado a tradicdo do jazz
americano e a versatilidade do jazz
europeu, com nomes consolidados e
emergentes do jazz portugués.

TEATRO DO
DESASSOSSEGO
APRESENTOU-SE
EM LISBOA

O Teatro do Desassossego, oficina de
formacao teatral do Cine-Teatro de Estarreja,
apresentou-se no Festival Panos, no Teatro
Nacional D. Maria II, em maio, com a peca
“FAabrica de Matar Baleia”, com texto de Keli
Freitas e encenacio de Tanya Ruivo. Eleito
por um juri a partir das 37 encenacoes que
estrearam no contexto do PANOS e
apresentadas em todo o pais, o espetaculo do
Grupo de Teatro Juvenil, estreado em abril
na sala de espetaculos estarrejense, foi um
dos seis selecionados para participar na
edicdo de 2022 do PANOS. Anualmente,
pecas originais de escritores reconhecidos
sao representadas por adolescentes,
cruzando o teatro escolar e juvenil com as
novas dramaturgias.

O Teatro do Desassossego é um produto do
LAC - Laboratério de Aprendizagem
Criativa, Servigo Educativo Municipal, que
reflete a aposta do municipio na educagao
pela arte e na formacao de novos publicos.
Para Isabel Simdes Pinto, vereadora da
cultura, “pretende-se dar oportunidade aos
nossos jovens de experimentarem novas
realidades e terem contacto com as artes
performativas, nomeadamente com o
teatro, estimulando o seu pensamento
criativo e critico.”

TRAMPOLIM
PARA NOVOS
OLHARES

A Plataforma Emergente de Artes
Performativas do Municipio de Estarreja
“Trampolim” abriu com a presenga da
Companhia Portuguesa de Bailado
Contemporaneo (CPBC) que, para além
de ter estreado o espetaculo “O Que Fica
No Depois...”, aqui realizou uma
residéncia artistica em fevereiro. O Cine-
Teatro de Estarreja (CTE) é muito mais
do que uma sala de espetéculos e este
programa nasceu para dar a oportunidade
a novos olhares sobre a criacdo artistica
num mundo em constante inquietagao e
transformacao.

“Como resultado da aposta continuada
em novos valores artisticos, nas diversas
areas, concebemos a Plataforma
TRAMPOLIM abrindo as nossas portas a
residéncias artisticas e a coproducgoes
que deem oportunidade de novos
talentos mostrarem o seu trabalho,
podendo usufruir de uma curadoria, em
cada uma das areas performativas, que
enriqueca o seu desenvolvimento
artistico”, explica Isabel Simoes Pinto,
vereadora da Cultura.
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"PROVOCAR
A PAISAGEM”

Fernando Aranda, Mario Afonso e Marzia
Bruno foram os artistas selecionados para a
Open Call “Provocar a Paisagem”, com
curadoria de Raquel Caiano, no ambito do
projeto “Descobrir e Experienciar Novos
Territ6érios”, uma candidatura da
Programacao Cultural em Rede, liderada
pelo Municipio de Estarreja, tendo como
parceiros os municipios de Aveiro e Covilha.
Apo6s um trabalho de investigacao e
pesquisa com visitas conjuntas aos trés
territorios, os artistas apresentaram as suas
instalacoes artisticas em cada um dos
municipios.

CICLO DE
CONCERTOS
“NOTAS DE
PATRIMONIO”

FINAL DO CONCURSO
DE LEITURA DA

REGIAO DE AVEIRO

Estarreja recebeu, em abril, a fase final
do Concurso Intermunicipal de Leitura
da Comunidade Intermunicipal da
Regiao de Aveiro (CIRA). O evento
decorreu no Cine-Teatro com a
participacao dos vencedores de cada
um dos ciclos de ensino apurados nas
finais concelhias, em representagio
dos onze municipios que integram a
CIRA. Ao longo do dia, 44
participantes prestaram provas de
leitura e compreensdo sobre as obras
selecionadas para os quatro ciclos de
ensino. O concurso incluiu varios
momentos culturais. Na mesa do jari
estiveram Pedro Chagas Freitas

EXPOSICAO
"JOAO, QUERIDO AMIGO"

Em setembro, a Casa Municipal da Cultura

de Estarreja recebeu a exposicao "Jodo,

Querido Amigo: Facetas de Jodo Celestino

Gomes, ilustrador", com curadoria do

designer Jorge Silva, representativa da obra

do médico ilhavense, como ilustrador, a
partir de um conjunto de obras de dois

A Camara Municipal de Estarreja
promoveu o ciclo de concertos “Notas
de Patriménio”, ao longo do més de
outubro, nas Igrejas Matriz de todas as
Freguesias, e com o objetivo de
assinalar o més em que se comemora o
Dia Mundial da Misica — 1 de outubro
—, celebrando o patriménio edificado
religioso e o patrimdnio musical,
representado pelas bandas
filarmonicas do concelho — Banda
Bingre Canelense, Banda Clube
Pardilhoense e Banda Visconde de
Salreu.

O ciclo de sete concertos terminou na
Igreja de S. Bartolomeu, Veiros, num
momento que juntou ensembles das
trés filarmonicas. Este ciclo realizou-se

espolios particulares. O titulo da mostra vem
evocar a ligacao de Jodo Carlos a Estarreja,
que ficou marcada pela relacio de amizade de
longa data com Anténio Madureira, médico
veterinario, amizade que efetiva a criacao de
uma sala dedicada a Joao Carlos na Casa-
Museu Marieta Solheiro Madureira.

(escritor), Maria Cabral Mendonga
(autora) e Ivo Prata (contador de livros
e historias).

no ambito da candidatura de
Programacao Cultural em Rede
“Revive & Fica”.



Estarreja foi o cenario
escolhido para a realizagao
da série “Projeto Delta’,
produzida pela Cinemate e
Costa do Castelo — Filmes,
para exibicao no canal de
televisao SIC.

A histdria passa-se em
Avanca e Estarreja,
centrada numa
personagem mistério que
seguiu todas as pisadas de
Egas Moniz. O elenco conta
com atores reconhecidos
como Vera Alves, Bruna
Quintas, Igor Regalla, Ana
Lopes, Pedro Laginha, Carla
Chambel, Custddia Gallego,
Carla Andrino e Mariana
Monteiro.

|37

Producao
cinematografica
rodada

em cstarreja

O “Projeto Delta” nasceu no Avanca Film Festival de 2019, onde os amigos
Antoénio Miguel Pereira, médico, e o realizador Tiago Pimentel, participaram
nos workshops, exploraram a histéria e as descobertas cientificas do Prémio
Nobel Egas Moniz, e criaram uma histéria fantastica inspirada na investiga-
¢do do neurocientista.

Arodagem da série no concelho contribui “para a afirmacao de Estarrejana
area das industrias criativas, como cluster de produgdo cinematogrdfica
de diversos projetos”, para além de “divulgar, promover e valorizar o nosso
patriménio cultural e o nosso territorio, documentando a nossa identidade
cultural e dinamizando, simultaneamente, a economia local”, afirmou a Ve-
readora da Cultura, Isabel Simoes Pinto. O projeto possibilitou, ainda, o en-
volvimento da comunidade local, com a participacao de figurantes locais. Tia-
go Pimentel destacou o papel do poder local que “ao apostar nestas iniciati-
vas da visibilidade as especificidades culturais do seu territério e nao sé. Po-
de ainda potenciar o interesse de outras producoes, estimula a curiosidade
do ptiblico em visitar a regido e mexe com a economia local.”



DIAS DE
“SAMBA COM VIDA"

Em maio, Estarreja recebeu “um dos
principais eventos nacionais e europeus
de samba”. Depois de dois anos de
paragem forcada, o Samba Com Vida
(SCV), organizado pela Escola de Samba
Trepa de Estarreja, trouxe ritmo a
cidade, entre concertos, mega-desfile,
workshops e convivio. “A componente
formativa é o principal pilar do SCV”,
complementado com atividades ladicas,
espetaculos, convivio e outros
divertimentos. Pedro Salsa, da
organizacao, sublinhou que “o programa
centrado na componente formativa e
pedagébgica” tem o objetivo de “melhorar
a nossa oferta, como um produto que se
chama Carnaval”. Para tal, todos os anos,
0 SCV recebe especialistas do samba
vindos do outro lado do Atlantico para
dirigirem workshops em varias areas.

2022 apresentou uma novidade, o SCV
Kids, destinado a criancas dos 6 aos 14
anos, com varias areas de especializago.
A gala “Globos do Samba” premiou os que
mais se destacaram no samba, com base
em nomeacoes feitas pelas escolas de
samba do pais e posterior votagio do
publico. Realizado com o apoio do
Municipio de Estarreja, o SCV traz
milhares de pessoas a cidade
contribuindo também para a economia
local.

VISITAS
PERFORMATIVAS
SOBRE A HISTORIA
DO ARROZ

Nestas visitas, foi possivel descobrir as
historias dos habitantes e antigos
trabalhadores da antiga fabrica do descasque
do arroz. O Municipio de Estarreja desafiou
a Casa da Esquina e nasceu um projeto de
teatro, em forma de visita guiada, que
percorre numa linha de tempo os espacos da
futura Fébrica da Histéria — Arroz em
Estarreja. O publico foi convidado a
descobrir a historia oficial de Estarreja
cruzando-se com a histéria subjetiva. E nessa
intersecdo evidenciou-se a memoria dos
habitantes e antigos trabalhadores
transmitindo-a a outros, e mantendo-a viva e
luminosa para as geragoes futuras.

A iniciativa abriu as portas da antiga
Hidroelétrica de Estarreja — Fabrica do
Descasque do Arroz, ainda na fase final da
obra de reabilitacdo, dando a conhecer as
histérias que fizeram aquele espaco
industrial no passado, ativando a curiosidade
dos visitantes para o que sera a Fabrica da
Histéria — Arroz, na certeza de que sera
sempre um espaco de Memoria Coletiva
Municipal.
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ONFERENCE

RUI ALMEIDA VENCE
COMPETICAO
NOS EUA

Ser selecionado para a fase final do
Concurso Internacional de Trompete - Solo
Performance Division, em Santo Anténio,
Texas, nos Estados Unidos da América, ja
sabia a “vitéria”. Conquistar o primeiro
lugar foi um feito inacreditavel para o
jovem Rui Almeida. Com 22 anos, o
trompetista natural de Canelas e que
iniciou os seus estudos musicais aos seis
anos na Escola Francisco Bingre, da Banda
Bingre Canelense, venceu o 46th
International Trumpet Guild Conference,
na categoria Solo Competition “The Ryan
Anthony Memorial Competition”, que
decorreu de 31 de maio a 4 de junho.

A Camara Municipal de Estarreja apoiou o
instrumentista na comparticipagio das
despesas inerentes a participagio, com um
subsidio corrente no valor de 375€, no
ambito do Regulamento Municipal de
Apoio ao Associativismo, que prevé o apoio
a “pessoas singulares, de forma excecional,
associadas a atividades de relevante
interesse municipal e mérito individual”.



NOME DE EGAS MONIZ
EM CONGRESSO
EUROPEU

O nome do Prémio Nobel da Medicina Egas
Moniz - sua obra e descobertas cientificas - esteve
presente no congresso da Sociedade Europeia de
Neurorradiologia, em setembro, no Centro de
Congressos de Lisboa. Pedro de Melo Freitas, da
Comissao Organizadora, referiu que “as parcerias
cientifico-culturais entre o Municipio de
Estarreja/ Casa-Museu Egas Moniz e a
Neurorradiologia Portuguesa/ Neurociéncias e
Conselho Portugués do Cérebro, tém sido
assiduas desde o seu inicio, na ultima década,
mas tém-se sobretudo pautado pelo
reconhecimento nacional e internacional nas
multiplas atividades desenvolvidas
conjuntamente, aquém e além-fronteiras.”

O encontro europeu € prova dessa vitalidade “com
a cedéncia temporaria de material expositivo
historico-cientifico, assim como de natureza
documental a todos os congressistas”,
ressalvando-se ainda a presenca, no evento, “da
iconica ‘mesa da angiografia’, onde Egas Moniz
realizou a 12 Angiografia Cerebral de sempre (28
de junho, 1927) e que lhe valeria, mais tarde, o
Prémio de Oslo e o catapultaria
indubitavelmente na marcha para o Prémio
Nobel.”

Para a Diretora da Casa Museu Egas Moniz, Rosa
Maria Rodrigues, estar presente neste congresso
significa “vivificar a vida e a obra do
Neurocientista Egas Moniz que,
indubitavelmente, deve ser inserido na Historia
da Medicina do século XX, pela persisténcia e
tenacidade com que desbravou o desconhecido,
notoriamente com a Angiografia.”

Em maio, o Festival de Cordofones “Cordas no Museu” teve como palco
principal a Casa Museu Egas Moniz, em Avanca. A iniciativa ofereceu a
comunidade concertos, mostras, oficinas e workshops. O evento surgiu no
ambito do projeto “Descobrir e Experienciar Novos Territorios:
Estarreja/Aveiro/Covilha”, uma candidatura a Programagcao Cultural em
Rede, liderada pelo Municipio de Estarreja e financiada a 100% pelo
Programa Operacional Regional do Centro 2020, tendo como parceiros os
municipios de Aveiro e Covilha.

O jovem guitarrista espanhol Amoés Lora, a cantora lirica e harpista, Helena
Madeira, Custodio Castelo, um dos nomes maiores da guitarra portuguesa e
Mybe Edrima, tocador de kora, um cordofone da Gambia, foram alguns dos
artistas de renome que marcaram presenca neste festival. Na curadoria da
Mostra de Cordofones esteve Diogo Valente, um jovem construtor de
cordofones, com oficina em Avanca — a Instrumentos Valente.




BIBLIOTECA MUNICIPAL

18 ANOS AO SERVICO
DA COMUNIDADE

Em outubro, a Biblioteca Municipal de Estarreja celebrou a entrada na
maioridade. Sao 18 anos de servigo a comunidade com as portas sempre
abertas para receber utentes de instituigoes, estudantes, emigrantes,
familias, mitidos e gratidos, que participam na atividade regular, em torno
do livro e da leitura. Para comemorar a data, a Biblioteca Municipal
convidou para uma festa com contos, historias, jantar literario, exposicoes
e livros, durante o més de outubro.

A inauguracao da “Cabine de Leitura”, no Parque do Antua, foi uma das
surpresas deste aniversario. Uma antiga cabine telefonica, cedida pelo
estarrejense Agostinho Pinto, deu lugar a uma minibiblioteca comunitaria,
dando continuidade ao trabalho de promocao da leitura fora de portas, sob
o mote “Levar, Ler, Devolver”, num espaco fruigdo e lazer ptiblico e
acessivel a todos. O “Jantar Literario” teve como convidada a sex6loga e
psicoterapeuta Marta Crawford.
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Tluminacoes, coros, musica, teatro, palhacos,
contos, iluminag¢oes e muito mais. O espirito
natalicio invadiu a cidade durante o “Natalim — um
mundo de sonhos que niio tem fim”, promovido
pela Camara Municipal de Estarreja. Em dezembro
é recriado um ambiente mégico na Praga Francisco
Barbosa, convidando as familias a fazerem parte

 desta festa de Natal, que ¢ para todos.

A abertura do Natalim é um dos momentos mais
aguardados com a inauguracao das iluminacoes
alusivas a época e a atuacao de um coro infantil

_com mais de uma centena de pequenos cantores.

“De que cor é o teu Natal?” foi concebido e
produzido para o Natalim, pela companhia “No
Sorriso da Lua”, de Avanca, e contou com a
participacdo do Coro das AEC — Atividades de
Enriquecimento Curricular do Municipio. Durante
todo o més, os dias:méagicos do Natalim foram
preenchidos com animacao, comboio de Natal,
Mereadinho, Casa do Pai Natal, oficinas e
concertos, para além de um conjunto de causas
sociais, valorizando o espirito de solidariedade que
esta época deve reacender. Uma das campanhas, a
“Apadrinhe um Sonho de Natal”, do Rotary Club,
permitiu concretizar os desejos de 140 criangas
carenciadas.

O comércio foi mais uma vez envolvido na
programacao com o concurso de Montras de Natal.
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DIA DOS ARQUIVOS:
REVELADA CAPSULA
DO TEMPO

A Camara Municipal de Estarreja
assinalou o Dia Internacional dos
Arquivos, que se celebra a 9 de junho,
com a exposic¢ao “Capsula do Tempo”, no
Atrio dos Pacos do Concelho, revelando
um conjunto de pecas deixadas pelos
nossos antepassados em 1922.

O Auto de Inauguracao do Monumento
aos Herois da Grande Guerra, o cartaz das
Grandiosas Festas de Estarreja, duas
cédulas de papel-moeda e um conjunto de
sete moedas, emitidas pela Republica
Portuguesa, de 1, 2, 4, 5, 10 € 20 centavos,
dos anos de 1915, 1918, 1919, 1920 € 1921,
foram encerrados num recipiente de vidro
que foi enterrado na base do Monumento
aos Herdis da Grande Guerra, inaugurado
em junho de 1922. Essa efeméride, onde
pontificou, entre outras altas
individualidades, o Prof. Egas Moniz,
coincidiu com as celebragoes das Festas
Antoninas, ocorridas a 16, 17 e 18 de
junho desse ano.

As pegas foram confiadas ao Arquivo
Municipal apbs descobertas aquando de
uma intervencao no arranjo do obelisco.
Ao completar-se um século desses
eventos, recuperaram-se os documentos
agora devolvidos a fruicdo do ptblico.

REVISTATERRAS
DE ANTUA TRANSMITE
A HISTORIA LOCAL

A Camara Municipal apresentou, em
novembro, o n.° 16 da Revista "Terras de
Antua - Histérias e Memorias do Concelho
de Estarreja", comemorando o 503.°
aniversario da atribuigdo do Foral de Antua.
A capa desta edigao destaca a obra “A
Senhora do Monte”, de José Mendonga,
homenageando o pintor de Estarreja ao
mesmo tempo que relembra um local
emblematico. Esta edi¢do retine 17 artigos,
assinados por 21 autores.

"Promotoras da histéria estarrejense, estas
revistas vao constituindo e enriquecendo a
bibliografia municipal. Os infindauveis
relatos, documentos e vestigios vao
permitindo compor estes anais do tempo,
perpetuando e dando voz as raizes da nossa
existéncia", aplaude o Presidente do
Municipio, Diamantino Sabina.

I

O registo dos factos historicos “¢ imperioso
para que ndo se extinga na nossa memoria
coletiva, um passado que apreendemos,
respeitamos e, que temos consciéncia de ser
nossa incumbéncia, transmitir as geragoes
futuras”, sublinha a diretora da revista, Rosa
Maria Rodrigues.

26.° FESTIVAL DE
CINEMA AVANCA

Sob o mote “Deslocados”, fio condutor para
uma programacao com a exibi¢ao de 134
filmes vindos dos cinco continentes, o 26.°
AVANCA Film Festival — Encontros
Internacionais de Cinema, Televisdo, Video
e Multimédia decorreu no final de julho
com sessOes competitivas, conferéncias,
workshops e oficinas de criagao filmica.

Para assinalar 25 anos de realizagao
ininterrupta, o festival apresentou o projeto
de dinamizacao educativa e cultural
“AvancaGIGANTES”, dirigido a criancas
desde o pré-escolar aos jovens do ensino
secundario, uma parceria com o LAC -
Laboratoério de Aprendizagem Criativa da
Camara Municipal.

Tendo em vista a organizagao do evento, foi
assinado o protocolo de cooperacao
financeira entre a Camara Municipal e o
Cine-Clube de Avanca, no valor de
25.500€. Manteve-se ainda a atribuicao de
10 mil€ do “Avanca Film Fund”, apoio
destinado a producao e rodagem
cinematografica no concelho.

Os niimeros do AVANCA’22:

134 filmes em exibicao

30 estreias mundiais

59 filmes com estreia em Portugal

19 filmes__ realizadores com menos de 30 anos
14 filmes__ realizadores com mais de 60 anos
31 paises

26 filmes portugueses

120 comunicacoes
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Todos os anos em julho, ao longo de trés
dias, o “Ha Festa na Quinta” celebra o
legado que o tinico Prémio Nobel
portugués da area das neurociéncias fez
questao de legar a sua terra natal. 2022
nao foi excecdo e em comemoracao do
54.° aniversario da abertura da Casa-
Museu Egas Moniz, o evento regressou
com diversas atividades nos jardins e
espacos outrora percorridos por Egas
Moniz.

Teatro de marionetas, musica, circo,
workshops, passeios, stand up paddle,
jogos tradicionais, insuflaveis, quinta de
animais: um evento com um programa
planeado especialmente para a fruicao de
familias. A programacao arrancou com a
visita guiada e encenada a partir de uma
carta anénima “Confidéncias de
ACAFEM?”, relatando confidéncias de
Antonio Caetano de Abreu Freire Egas
Moniz, dizendo-se saudoso pelos tempos
de infancia e enaltecendo Avanca, a sua
terra natal.

o tempo do médico investigador, a
Quinta do Marinheiro era uma festa.
Sempre que ele chegava a Avanca, a
quinta ganhava vida e as atividades
culturais e de lazer sucediam-se. E esse
lado carismatico da personalidade do
neurocientista, inico Nobel da Medicina
portugués, que inspira o “Hé Festa na
Quinta”.




TORNEIO
INTERNACIONAL
DE ANDEBOL

0 11.° GarciCup — Torneio Internacional de Andebol de Estarreja aco-
lheu 3000 atletas de 200 equipas, das quais 46 oriundas de Espanha e
da Lituania. Este torneio abragou trés competicoes oficiais: GarciCup;
Encontro Nacional de Infantis (Prova oficial da Federagao de Andebol
de Portugal) e o Mega Festand (Prova da Associacao de Andebol de
Aveiro-AAA).

No “concelho do Andebol”, a edicdo de 2022 foi exemplo tanto “pela
sua capacidade de acolher bem milhares de desportistas, como pela
organizagdo de dois dos maiores eventos nacionais da modalidade”,
afirmou Gongalo Carvalho, Presidente da AAA. Ja o Presidente da Fe-
deracao de Andebol, Miguel Laranjeiro, agradeceu ao Municipio “a
continua aposta no desporto e, em particular, na modalidade do an-
debol.”

Carlos Carneiro e Amadeu Correia, representantes da Formacao do
Andebol do Sporting Clube de Portugal, consideram que “o GarciCup
éuma referéncia entre os torneios que se realizam em Portugal.” A di-
re¢ao do Club Handbol Cerdanyola elogiou “a boa logistica e 6timas
condicoes que ofereceram a todos os que passaram pelo torneio.”

Na Praca da Alimentacao, criada para este evento no Multiusos com
capacidade para servir 1200 refeicoes/hora e recorrendo a fornecedo-
res maioritariamente do concelho, foram confecionadas e servidas 20
mil refei¢oes. Foram ainda distribuidos, pelos diversos alojamentos,
mais de 10000 pequenos-almocos. No final do evento, foram doados
os excedentes a 10 IPSS do concelho, apoiando os utentes das entida-
des e combatendo o desperdicio alimentar. A rede de transportes,
constituida por 11 autocarros, 1 autocarro panoramico, 1 comboio tu-
ristico e duas carrinhas, percorreu 8 mil km entre alojamentos e pavi-
Ihoes e transfers aos aeroportos.




A dindmica na economia concelhia foi sentida pelos
estabelecimentos comerciais. Alexandre Guimaraes,
proprietario do Triangulus Bar, em Avanca, referiu que
“aumentou a afluéncia nos dias do torneio.” Para Sara
Tavares, Deputy General Manager do Hotel Tulip Inn, o
GarciCup representa “um aumento de procura de estadias
para equipas ou familiares envolvidos no torneio.”
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ESCOLA DE NATACAO
DE EXCELENCIA

A Escola Municipal de Natacao de Estarreja voltou a y
obter a Certificacao de Qualidade em 2022, renovando o gt : .

seu nivel de Escola de Exceléncia pelo 2.° ano - =
consecutivo. A disting¢ao, atribuida pela Federacao b il
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Portuguesa de Natacao, ocorreu na III Convencao i
'Portugal a Nadar', e reconhece as boas praticas ao nivel ol 8
de coordenacao, organizacio, planeamento, instalagao,
recursos humanos e materiais, processo pedagogico-
formativo e parceria como escola de formagao articulada
com a Seccao de Natacao do Clube Desportivo de

Estarreja.
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Para o Vereador do Desporto, Jodao Alegria, “esta
distin¢do é, mais uma vez, o reconhecimento da aposta
estratégica do Municipio na area do Desporto, e
em particular da Natagdo. O investimento

feito ha varios anos no Complexo de

Desporto e Lazer que dotou de

excelentes condicoes as instalagoes e
0s equipamentos, tem-no colocado
como uma referéncia e

proporcionado a procura para

acolher competicoes regionais e
nacionais”.

CAPTACAO DE
NADADORES

O Clube Desportivo de Estarreja (CDE) e a
Escola Municipal de Natacao realizaram ao
longo do ano aulas de captacao de atletas
para a sua equipa de competi¢ao, onde
foram selecionados alunos que frequentam
as escolas de natacdo nas piscinas do
Municipio de Estarreja e que apresentaram
uma excelente técnica de nado e interesse
pela modalidade, mostrando assim um
grande potencial para integrarem a
proéxima época na equipa.

Esta iniciativa foi reveladora da estreita
colaboracio entre a Escola Municipal de
Natacao de Estarreja e a Secgao de Natagao
do Clube Desportivo de Estarreja,
entidades certificadas pela Federacao
Portuguesa de Natacio.
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CAMPEONATO

NACIONAL DE NATACAO

Mais de 900 atletas, de todo o patis,
disputaram o Campeonato Nacional de
Clubes da 2.2 Divisdo e da 3.2 Divisdo, no
Complexo de Desporto e Lazer de
Estarreja. A prova da 3.2 Divisao contou
com a participacao de 32 equipas em
masculinos e 33 em femininos, apuradas
apos a fase de qualificacdo, totalizando a
participacdo de 412 nadadores (212
masculinos e 200 femininos). Ja o
Nacional da 2.2 Divisio recebeu 493
atletas (239 masculinos e 254
femininos), em representacao de 27
clubes. Todas as provas ocorreram
durante um tnico fim-de-semana,
contando todos os eventos com bastante
publico e com um salutar fair-play.

200 NADADORES
EM COMPETICAO
INTERDISTRITAL

O Complexo de Desporto e Lazer de
Estarreja recebeu em margo o
Campeonato Interdistrital de Infantis.
Estiveram presentes 236 atletas de 35
clubes pertencentes a Associagao de
Natagdo Centro Norte de Portugal
(ANCNP), que abrange os distritos de
Aveiro e Viseu, a Associagio de Natacio
de Coimbra e a Associacao de Natagao
de Leiria.

A Seccdo de Natagao do CDE — Clube
Desportivo de Estarreja entrou em
competi¢cao com uma equipa de 11
atletas (4 masculinos e 7 femininos).
Este campeonato marcou o regresso do
publico as bancadas do complexo
desportivo, ap6s o periodo de maiores
restricoes por causa da pandemia.



| TORNEIO MASTER
‘CIDADE DE ESTARREJA

O I Torneio de Natacdo Master Cidade de
Estarreja, pontuavel para o Circuito
Especialista Master, numa organizagio
conjunta da Camara Municipal, Sec¢io de
Natacao do CDE e Associagdo de Natacao
Centro Norte de Portugal, realizou-se em
marc¢o no Complexo de Desporto.

O Municipio de Estarreja, que tem uma
das seis melhores escolas municipais de
natacao do pais, comeca a ter cada vez
mais adultos que mantém o seu percurso
na natagdo, seja ao nivel de manutencio,
como de competicdo. Assim, este torneio
foi pensado para os atletas que pretendem
continuar a competir, assim como para os
praticantes que quiseram participar num
evento competitivo, mesmo que nunca
tenham sido atletas de competicao.

33.° FESTIVAL DE
ENCERRAMENTO DA
ESCOLA DE NATACAO

Mais uma época desportiva e mais uma
oportunidade de se realizar o Festival de
Encerramento da Escola de Natagéo, no
Complexo de Desporto e Lazer, com o
objetivo de assinalar o encerramento das
atividades de mais um ano de
aprendizagem.

O evento permitiu aos alunos
demonstrarem o trabalho desenvolvido e
dividiu-se em duas partes, de manha para
as turmas de escalGes etarios mais novos
incluido as turmas de bebés, realizando-se
a exibicao destes no tanque de iniciacao.
Da parte da tarde, teve lugar a exibicao dos
alunos das turmas mais evoluidas no
tanque de 25 metros. Todas as exibi¢oes
iniciaram com um momento de mostra
das competéncias adquiridas, seguindo-se
de uma parte lddica.



DIADA
REABILITACAO
RESPIRATORIA

Assinalando o Dia Nacional da Reabilitagao
Respiratoria, o Municipio de Estarreja e a
Universidade de Aveiro desenvolveram
programas orientados para a populacdo com
doenca respiratéria crénica. Através do
programa “CENTR(AR) pulmées em
andamento” foi possivel proceder a
identificacdo, acompanhamento, reabilitacdo
e integragao dos municipes com doenga
respiratoria cronica, em programas de
atividade fisica municipal.

Por sua vez, o Municipio, através do
programa “Respira (+)”, fomenta a pratica
de atividade fisica orientada em fase de
reabilitagdo respiratdria. A Universidade de
Aveiro e o projeto CENTR(AR), do qual faz
parte o Municipio de Estarreja,
disponibilizam a populacdo um Manual de
Atividades Fisicas Adaptadas para Pessoas
com Doenca Respiratéria Cronica, com o
intuito de promover a atividade fisica dos
municipes, e que integra a oferta de
atividades fisicas para a populagao em geral
e que foram devidamente adaptadas para
incluir pessoas com doenca respiratoria
cronica.

ESTARREJA NOS
JOGOS EUROPEUS DE
DESPORTO PARA TODOS

A 2.2 edicao do “Tafisa European Sport for
All Games” contou com a participacdo da
ACRAP — Associacao Cultural e Recreativa
Amigos das Pdvoas, representada pelo seu
Presidente, e assim mutuamente,
representando a cidade de Estarreja nesta
prova europeia.

Portugal esteve representado por mais de
10 elementos de diversas associacoes com o
objetivo de promover os costumes e as
tradi¢oes nacionais — base da nossa cultura
e identificacao regional e nacional em
quanto estado soberano — através da
realizacao de 12 jogos tradicionais
portugueses.

A TAFISA é uma Organizacao
Internacional de desporto para todos que
tem como missdo incentivar a pratica de
atividade fisica e desporto, promovendo a
alegria, a satide, a interacao social, a
integracdo e o desenvolvimento em
comunidades e cidadaos de todo o mundo.

JOAO BRANCO
CONQUISTA
MEDALHA DE BRONZE
NO EUROPEU

O atleta do Clube Cultural e Desportivo
de Veiros (CCDV), Jodo Branco, levou as
cores da Selecao Nacional ao p6dio no
Campeonato da Europa de Patinagem
de Velocidade 2022. O patinador
conquistou a medalha de bronze nos
10mil metros ‘Pontos Estrada’. Jodo
Branco j4 tinha obtido o 5.° lugar nos 10
mil metros pontos e 0 7.° lugar nos 10
mil metros a eliminar em Pista.

Para além de Joao Branco, também os
estarrejenses Joao Afonso, Joao
Martins, Margarida Sousa e Maria Silva,
do Arsenal de Canelas, integraram a
Selecao Nacional, que se fez representar
com 24 patinadores nos escaldes de
juvenis, juniores e sénior, no
Campeonato da Europa de Patinagem
de Velocidade que decorreu, na cidade
de L’Aquila, em Itilia, de 4 a 11 de
setembro.



AVENTURA E NATUREZA
NA BIORACE

Apos dois anos de interrupcao, a BioRace Challenge — Corrida de Obstaculos mobilizou, na sua 6.2
edicdo em 2022, 4 mil participantes vindos de todo o pais. No dia 24 de setembro viveram uma
experiéncia Unica imersa na natureza, em pleno Baixo Vouga Lagunar, cruzando-se com os Percursos
BioRia. Além da prova rainha (10 km), o evento incluiu as provas dos 5 km, BioRace Janior e
Inclusiva.

Para o Municipio de Estarreja, este € um momento de divulgagao do patrimonio natural local, um
verdadeiro paraiso de biodiversidade. Com 4000 participantes em competi¢cao num tnico dia, a
BioRace é a maior corrida de obstaculos da Europa. Competicao, exercicio fisico, aventura, espirito de
equipa, boa disposicao e muita diversao, em contacto com a natureza, marcam este evento organizado
pela Camara Municipal de Estarreja.

Desde a 1.2 edicao, a BioRace é uma prova amiga do ambiente, apostando (antes e depois da corrida)
em acoes de limpeza, requalificacio de locais isolados, reutilizacdo de materiais para a construcao dos
obstaculos e agoes de sensibilizacdo ambiental. Para além do staff da organizacao, esta edi¢ao contou
ainda com a ajuda de 60 voluntarios, que deram apoio nas mais diversas tarefas.




“JUNTOS

PELA FLORESTA”:
JOVENS EVITAM
PROPAGACAO DE
UM INCENDIO

A vigilancia mével € uma das tarefas atribuidas aos voluntarios
do projeto “Juntos pela Floresta”. Na edicao de 2022, os jovens
tiveram um papel preponderante na prevencdo de um incéndio
evitando assim um pior cenério. As 15h50, do dia 24 de julho, a
equipa sul, posicionada na zona da Bandulha/Valdujo, detetou
uma coluna de fumo e de imediato deu o alerta aos Bombeiros
Voluntarios de Estarreja (BVE).

A equipa pds em pratica os conhecimentos adquiridos nas agdes
de formacao com o Gabinete de Protecdo Civil e Florestal do
Municipio de Estarreja, com a Guarda Nacional Republicana
(GNR) e com os BVE: dirigiram-se para uma zona segura;
acalmaram a populacdo; impediram a passagem de qualquer
pessoa para a zona de fogo; enquanto aguardavam pelos meios
de 1.2 intervencdo/ combate e a GNR.

O Gabinete de Prote¢ao Civil do Municipio acredita que “o alerta
dado por estes jovens logo no inicio da ocorréncia e o trabalho
bem articulado entre as diversas entidades marcou a diferenca,
evitando que o fogo alastrasse.” Acrescenta ainda que “estes
voluntarios sdo um exemplo para a sua geracd@o e fazem-nos
acreditar que este projeto é um investimento no futuro!”

Vigilancia movel ativa, alerta de
fogos florestais, recolha de lixo,
georreferenciagcao de lixeiras
clandestinas e sensibilizacao da
populacdo sao as tarefas atribuidas
aos voluntarios. A iniciativa pretende
contribuir para a reducao da area
ardida e do numero de ocorréncias no
concelho.

JOVENS EUROPEUS
E O VOLUNTARIADO

Jovens e técnicos de juventude oriundos de 6 paises
europeus participaram numa agao formativa, no
ambito do projeto “RISIV — Regenerar e Inovar:
Voluntariado de Impacto Social”, do Erasmus+,
inserido na Rede Europeia DYPALL e da qual o
Municipio de Estarreja é parceiro.

Estes jovens europeus tiveram a oportunidade de
visitar Estarreja e as formas de envolvimento e de
participacdo dos jovens nas iniciativas locais. O
“Estarreja Compartilha”, os Programas de
Empreendedorismo Jovem, o “Estarreja Jovem
Participa” e varias iniciativas realizadas com
voluntarios no projeto BioRia foram o mote de uma
conversa entre o Presidente da autarquia,
Diamantino Sabina, e este grupo europeu.

ENTREGA DE PREMIOS
DE VOLUNTARIADO
DO IPDJ

O Instituto Portugués do Desporto e Juventude (IPDJ), com o
apoio do Municipio de Estarreja, assinalou, o Dia Internacional
do Voluntario em Estarreja, com a ceriménia de entrega de
prémios de boas praticas aos projetos de voluntariado,
associativismo jovem e igualdade de género, que se destacaram
em 2022. A iniciativa que se realizou no Ciclo Criativo contou
com a presenca do Secretério de Estado da Juventude e do
Desporto, Joao Paulo Correia, e do Presidente da Camara
Municipal, Diamantino Sabina.

Os intervenientes relembraram o principio definido pelas
Nacoes Unidas - “Solidariedade através do Voluntariado”,
recordando que o Dia do Voluntariado é comemorado com o
objetivo de sensibilizar e incentivar a sociedade civil a dar
visibilidade e a valorizar o trabalho realizado por voluntérios
que, diariamente e de forma desinteressada, apoiam as
comunidades onde se inserem.



DIA INTERNACIONAL
DA JUVENTUDE

Para comemorar o Dia Internacional
dedicado a Juventude, o Municipio de
Estarreja promoveu um conjunto de
propostas, desde visitas a Casa Museu Egas
Moniz, passeios de bicicleta ou de kayak,
aglutinando um alargado nimero de jovens.

Assumindo o lema indicado pelas Nagoes
Unidas - “Solidariedade Intergeracional:
criar um mundo para todas as idades”, esta
acdo “dinamizada com gestos simples”,
releva que a “Camara Municipal tem como
uma das suas missoes fazer com que os
Jjovens se sintam parte integrante na
construcdo do futuro”, como referenciou
Joao Alegria, vereador da juventude. A data
— 12 de agosto - constitui uma oportunidade
para assinalar a visao da populacao jovem
sobre as questdes e as suas iniciativas.

TOP CAMPUS
EMPREGABILIDADE

No ambito do trabalho que tem vindo a ser
feito na area do empreendedorismo jovem,
com enfoque nas escolas, foi promovido o
TOP Campus Empregabilidade, com o
objetivo de capacitar os jovens com
competéncias para a empregabilidade, através
de metodologias de educacao nao formal.

A acfo que abrangeu 150 alunos do 12.° ano
do ensino profissional da Escola Secundaria
de Estarreja contou com sete sessoes
personalizadas por turma/area de formacao,
que para além da equipa técnica do
municipio contou com convidados do mundo
empresarial local. Ainda nesta acdo,
promovida pelo Municipio de Estarreja em
parceria com o Servico de Psicologia e
Orientacao da Secundéria, os jovens ficaram a
conhecer o GIP — Gabinete de Insercao
Social, a Incubadora de Empresas e o Ciclo
Criativo.

ENCONTRO NACIONAL
DE VEREADORES

No ambito da iniciativa PACTO Local para
a Empregabilidade e Empreendedorismo
Jovem, Estarreja acolheu o Encontro
Nacional de Vereadores, das areas da
juventude e desenvolvimento econémico,
em representacao de 60 municipios,
estando em cima da mesa, as politicas
locais com impacto na atracao e fixacdo de
jovens.

O evento debateu solugbes para que os
municipios possam facilitar
oportunidades de desenvolvimento de
competéncias essenciais a
empregabilidade e empreendedorismo.
Este encontro, ocorrido no Cine Teatro,
contou com a apresentacao de Projetos
Municipais de Sucesso, em particular do
Programa Municipal de Empregabilidade
e Empreendedorismo Jovem do
Municipio de Estarreja, momentos de
networking e uma ‘Mesa Redonda’.

BOLSAS DE ESTUDO
APOIA JOVENS
ESTUDANTES

Destinado a estudantes dos 17 aos 25 anos residentes
no concelho, este programa anual prevé a atribuicdo

de novas bolsas, com um valor mensal até 125€
(consoante o escalao), durante um periodo de 10
meses, correspondente ao ano letivo.

Na 13.2 edicao das Bolsas de

Estudo do Ensino Superior, o
Municipio de Estarreja apoiou
35 estudantes com a atribuicao
de 15 novas bolsas e 20
renovacoes, num investimento
global de 32 mil£.

Acreditando que a educacio e a formacao sao fatores
essenciais para o desenvolvimento econémico e social
do concelho, a Camara Municipal de Estarreja
procura desta forma motivar os jovens a estudar,
apoiando os que nao dispdem dos meios econémicos
suficientes. Em contrapartida, o bolseiro disponibiliza
80 horas por ano de servico a comunidade
enquadradas em programas municipais. Sao
consideradas como condicGes preferenciais na
atribuicdo das bolsas de estudo o menor rendimento

per capita do agregado familiar e o aproveitamento

escolar.
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Por haver risco de queda iminente e, face ao potencial perigo
sobre a seguranca de pessoas e bens, foi necessario retirar 14
arvores doentes no centro da cidade, e 9 arvores, no Largo da
Igreja de Avanca, na sequéncia da Avaliacao Fitossanitéria e
de Risco executada por técnicos e especialistas da TREE
PLUS, em estreita ligacdo com a UTAD — Universidade de
Tréas os Montes e Alto Douro.

No centro da cidade, a decisdo do abate das 14 arvores que
estavam em pior estado de degradacao “relaciona-se com a
percecao da existéncia de elevado risco para pessoas e bens,
atendendo a presenca constante dos alvos em caso de
rutura”, afirmou Professor Luis Miguel Martins, responsavel
pela avaliacao fitossanitaria realizada pela UTAD —
Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro.

“Preocupamo-nos com a seguranca dos estarrejenses e de
quem nos visita e por isso tivemos que intervir, no momento
adequado, sendo o abate das arvores identificadas na
avaliagdo fitossanitaria de caracter urgente e inadiavel”,
afirmou a Vereadora dos Espacos Verdes Publicos, Higiene
Urbana e Residuos Soélidos, Paula Almeida.

No centro da cidade, o elevado grau de compactacio e
impermeabiliza¢ao dos solos sao fatores que condicionam a
longevidade das arvores, por se constituirem como
condicionantes do seu desenvolvimento e se traduzirem na
diminui¢ao da sua capacidade de defesa, o que facilita o
aparecimento de uma série de patologias que causam elevada
degradacao.

Em Avanca, num universo de 25 arvores localizadas na
proximidade da Igreja Paroquial e do edificio da Junta de
Freguesia de Avanca, foi necessario proceder ao abate de 9
arvores degradadas e doentes, assim como realizar podas de
seguranga no parque arboreo, com vista a melhoria da sua
condicio fitossanitaria e estrutural.

No ambito do projeto “Plantar o Futuro’,
numa parceria com a “Agora Aveiro”, em
colaboracao com o Grupo para a
Sustentabilidade da Universidade de
Aveiro, desde 2018, o Municipio ja plantou
mais de 4000 arvores autdctones, no
BioRia e no Eco Parque Empresarial.

Como devo agir
se detetar um ninho
de Vespa velutina?

Nunca interfira com o ninho e nfo tente resolver a situagao pelos
seus proprios meios. Contacte o Servico Municipal de Protecao
Civil (SMPC), através dos seguintes meios:

- Camara Municipal / Servico de Protecao Civil: 234 840 600*
- Plataforma STOP http://stopvespa.icnf.pt

- Bombeiros Voluntérios: 234 842 303*

- GNR Avanca: 234 884 235* / Estarreja: 234 810 690*

Saiba como identificar esta espécie:
http://bit.ly/vespaasiaticaETR ou através do QRCODE

*Chamada para a rede fixa nacional



COMISSAO
MUNICIPAL
DE GESTAO
INTEGRADA DE
FOGOS RURAIS

Aprovado o Plano Municipal de
Defesa da Floresta Contra
Incéndios (PMDFCI), iniciou
funcgdes a Comissao Municipal de
Gestao Integrada de Fogos
Rurais (CMGIFR). Este grupo
tem como missdo a execucao da
estratégia de gestao integrada de
fogos rurais, a articulagio dos
programas de gestao do fogo
rural e de protecdo das
comunidades contra incéndios
rurais, assim como programas
conexos de entidades publicas e
privadas e o respetivo
planeamento a sua escala. De
acordo com o Sistema de Gestao
Integrada de Fogos Rurais
(SGIFR) no territorio
continental, a operacionalizacao
do SGIFR a escala municipal é
realizada pelas CMGIFR,
substituindo-se assim as
Comissoes Municipais de Defesa
da Floresta.

Presidida pelo Presidente da
Camara Municipal, esta
comissdo retine representantes
das freguesias, do ICNF; da
Protecao Civil Municipal, da
GNR, do comando dos
Bombeiros Voluntarios de
Estarreja, da Associacdo
Florestal do Baixo Vouga e
outras entidades e
personalidades a convite do
presidente da comissao,
nomeadamente nas areas da
agricultura, florestas, caca,
ambiente, energia, servicos
publicos ou infraestruturas.

PREVENCAO
DE INCENDIOS:
GESTAO DE
COMBUSTIVEIS

O Municipio de Estarreja, no
ambito do Plano Municipal de
Defesa da Floresta Contra
Incéndios, procedeu em junho a
gestdo de faixas de combustivel,
de acordo com a legislacdo em
vigor nas areas florestais
confinantes com a rede viaria,
nomeadamente na Estrada
Municipal 558, Rua da Quinta
Nova e Estrada Intermunicipal
Estarreja-Ovar (lado Estarreja),
numa largura de 10 metros de
cada lado das vias.

De acordo com a lei, o
proprietario, seu representante
ou administrador da
propriedade, podera executar os
trabalhos na sua propriedade,
fazendo a remocao do respetivo
material lenhoso antes da data
de inicio de trabalhos e
informando a autarquia da
localizacao da sua propriedade.
Podera ainda, acompanhar os
trabalhos e proceder a imediata
remogao dos materiais
resultantes do corte. Caso nao o
faga, a Camara, providencia no
prazo de dez dias a trituragdo ou
a sua remocao, dado que esta
legalmente interdita a
acumulacgio de materiais
combustiveis nestas faixas. Para
efeitos de execucao de trabalhos
de gestdo de combustivel em
terreno alheio, aplica-se o
disposto no artigo 57° do DL
82/2021 de 13 de outubro.
Informe-se!

POCOS SEM
COBERTURA
DEVEM SER
COMUNICADOS

A Camara Municipal de
Estarreja alerta, através de
edital datado de 27 de abril,
para a necessidade do
cumprimento do disposto no
art.© 42.° do decreto-lei
310/2002 de 18 de dezembro,
sobre a prote¢ao contra quedas
em resguardos, coberturas de
pocos, fossas, fendas e outras
irregularidades no solo,
“suscetiveis de originar quedas
desastrosas a pessoas e
animais”. Sendo que esta
obrigacdo “mantém-se durante
arealizagao de obras e
reparacoes de pogos, fossas,
fendas e outras irregularidades,
salvo no momento em que, em
virtude daqueles trabalhos, seja
feita prevengao contra quedas”.
O incumprimento das medidas
apresentadas é punivel com
contraordenacio e implica o
pagamento de coimas de
acordo com o decreto-lei
204/2012 de 29 de agosto.

A autarquia solicita aos
municipes que comuniquem
todos os casos de pocos
detetados sem cobertura
através do email geral@cm-
estarreja.pt.

protecao civil s

PLANO DE
EMERGENCIA
EXTERNO DE
ESTARREJA

Entrou em vigor, em agosto de
2022, 0 Plano de Emergéncia
Externo (PEExt) de Estarreja,
uma ferramenta especial de
emergéncia de protecao civil,
que se destina a organizar a
intervencao das entidades e
recursos disponiveis, com
responsabilidade na area da
seguranca, em situacoes de
emergéncia que possam ocorrer
ou ter influéncia na area do
Municipio, em concreto no
Complexo Quimico de Estarreja
(CQE) e que extravasem para
fora do seu perimetro.

Considerado um dos maiores
parques industriais de Portugal,
com quatro empresas no setor
da Quimica de Base, o CQE
tem na sua constituicao
estabelecimentos de nivel
superior de perigosidade
abrangidos pela Diretiva
SEVESO III. O plano identifica
riscos e vulnerabilidades mais
significativos presentes no
territorio, inventaria os meios e
recursos disponiveis para fazer
face a uma situacgdo de
emergéncia e organiza a
resposta, através da definicdo
das estruturas de direcao,
comando e controlo e das
missdes conferidas a cada
entidade.

Consulte o plano




WI-FI GRATUITO
PARA TODOS

A Camara Municipal de Estarreja reforcou o
acesso sem fios gratuito a internet. No ambito
de uma candidatura a iniciativa WiFi4EU, a
autarquia criou cinco novos hotspots de
internet de alta velocidade: Casa Museu Egas
Moniz, Centro de Negdcios, Ciclo Criativo,
Piscina de Avanca e Centro de Interpretacao
Ambiental do BioRia (Salreu). Neste momento
a cobertura da rede Wi-Fi municipal cobre 15
centros de vida publica do concelho.

A Comissao Europeia lancou a iniciativa
WiFi4EU, com a finalidade de financiar
equipamento e os custos de instalagao de
solucdes Wi-Fi para utilizacdo gratuita em
locais publicos, tendo a candidatura do
Municipio de Estarreja sido contemplada com
15.000€. A iniciativa visa proporcionar o
acesso a Internet de alta qualidade a residentes
e visitantes nos principais centros de vida da
comunidade local, contribuindo para a redugao
da exclusao digital e o aumento do acesso aos
servicos publicos online.

Nos tltimos anos, a Camara Municipal de
Estarreja tem aumentado a cobertura da rede
Wi-Fi municipal, sendo o valor global de
investimento de 63.505,84€ (dos quais
48.505,84€ suportados pela autarquia, para
além deste apoio de 15.000€).

Rede Wi-Fi Municipal
Pacos do Concelho

Praca Francisco Barbosa
Biblioteca Municipal
Cine-Teatro

Mercado Municipal
Pavilhao Municipal
Multiusos

Parque Municipal do Antua
Casa da Cultura

Complexo de Desporto e Lazer
BioRia (Salreu)

Casa Museu Egas Moniz

Centro de Negocios do Eco Parque
Empresarial

Ciclo Criativo

Piscina de Avanca

NOVOS SERVICOS ONLINE

Em servicosonline.cm-estarreja.pt € disponibilizado o atendimento online
da Camara Municipal de Estarreja, com recurso a formularios eletronicos
interativos e pagamento digital.

Numa perspetiva de melhoria dos servicos que sao prestados aos utentes e
potenciando o exercicio efetivo da cidadania digital, a Camara Municipal
aposta na utilizacao de ferramentas otimizadas ao disponibilizar um
conjunto de servigos que permitirdo poupancas de tempo e menos custos
para os cidadaos, possibilitando um atendimento mais rapido e eficaz, e com
o objetivo de modernizar, simplificar os processos e conferir maior
transparéncia da gestao publica.

Desde marco, os Servicos Online de Estarreja disponibilizam a submissao de
59 requerimentos (17 formulérios de atendimento geral + 42 formularios de
urbanismo) e o pagamento por via digital. Antes da entrada em
funcionamento das novas funcionalidades, a autarquia promoveu uma
sessdo de capacitacdo aberta a todos os Municipes e que pode consultar
neste link: bit.ly/ServicosonlineCME.

Estarreja integra, com os restantes 10 Municipios da Comunidade
Intermunicipal da Regiao de Aveiro (CIRA), o projeto de modernizagao
administrativa RAD — Regido de Aveiro Digital, de capacitacao institucional,
de aumento do nivel de eficiéncia na relacio da Administracao Local com os
cidadaos e com as empresas.

RELACIONAMENTO
INTELIGENTE
CENTRADO NOS
CIDADAOS:
PROXIMO,
CONFIAVEL,
SUSTENTAVEL



https://servicosonline.cm-estarreja.pt/
https://bit.ly/ServicosonlineCME

DELEGACAO DE COMPETENCIAS:

Melhorar os servicos prestados
a populagcao

OBRAS EM VARIAS AREAS DE
INTERVENCAO

A Camara Municipal de Estarreja
delega um conjunto de competéncias
nas Juntas, permitindo a realizacdo de
investimentos ou gestao de
equipamentos e servigos. Os contratos
interadministrativos, celebrados
anualmente, visam partilhar sinergias
entre as autarquias locais. Em 2022,
apos a celebracdo de adendas aos
protocolos iniciais, a transferéncia da
Camara para as Juntas atingiu um
valor global de 740.750€ para a
concretiza¢ao de obras nos diversos
dominios de investimento: Espago
Puablico (arruamentos, caminhos rurais,
lavadouros, fontanarios, aquedutos e
drenagens de aguas pluviais),
Reabilitacdo Ambiental e Paisagistica e
Habitagao Social. O objetivo é
promover a coesao territorial, o reforco
da qualidade dos servicos prestados as
populacoes e a racionalizacao dos
recursos disponiveis.

ESPACOS VERDES E LIMPEZA DE
ESPACO PUBLICOS

Ja os autos de transferéncia de
competéncias substituem os antigos
Acordos de Execucdo e definem os
termos e recursos financeiros alocados ao
exercicio das competéncias a transferir
para as freguesias nas areas de gestao e
manutencao de espacos verdes; limpeza
de vias e espacos publicos, sargetas e
sumidouros; e gestdo e manutengio
corrente de feiras e mercados. Em 2022,
esse valor global foi de 309 mil€,
correspondendo a um aumento na ordem
dos 20%. A Vereadora das Freguesias,
Paula Almeida, explicou que “temos
agora uma ferramenta diferente, mas
que na esséncia da continuidade ao
trabalho que vem sendo desenvolvido
nos ultimos oito anos.”

autarquia |ss

Defendendo os principios
gerais de descentralizacao de
poderes e da cooperagao com
as Juntas de Freguesia, e
tendo em conta uma pratica
muito expressiva e
consolidada nesta matéria, a
Camara Municipal de Estarreja
considera que a transferéncia
de competéncias representa
um contributo essencial para a
melhoria da qualidade de vida
das populagodes.

“Confiamos nas Juntas para
cumprirem o que é proposto’,
sublinha o Presidente da
Camara Municipal de Estarreja,
Diamantino Sabina.



56 participacao publica

3.2 ALTERACAO DO PLANO MUNICIPAL DE EMERGENCIA DE
PROTECAO CIVIL DE ESTARREJA

Em julho, esteve em periodo de discussao piblica a 3.2 Alteragdo do Plano Municipal de Emergéncia de Protecao
Civil de Estarreja, durante um prazo de 30 dias. Este documento é um plano geral de emergéncia, destinando-se,
nos termos da lei, a fazer face a generalidade das situacoes de acidente grave ou catéstrofe que se possam
desenvolver no ambito territorial e administrativo do Municipio de Estarreja.

2.2 ALTERACAO AO PDM

Ap0s a realizacao do periodo de consulta publica, a Camara Municipal de Estarreja, em reunido de 28 de julho de
2022, deliberou, por unanimidade, aprovar o Relatério dos Resultados de Ponderacgao da Discussao Publica da 2.2
Alteragao ao PDME. O documento esté disponivel para consulta na pagina institucional do Municipio de Estarreja
na internet.

2.2 ALTERACAO REGULAMENTAR AO PLANO DE PORMENOR DO
ECO PARQUE EMPRESARIAL

A Camara Municipal de Estarreja, na sua reunido ptblica de 13 de outubro de 2022, deliberou, por unanimidade,
dar inicio ao procedimento da 2.2 Alteracdo Regulamentar ao Plano de Pormenor do Eco Parque Empresarial de
Estarreja (PPE-PEE). Mais deliberou, aprovar os Termos de Referéncia que fundamentam a oportunidade do inicio
de procedimento, fixam os respetivos objetivos e estabelecem o prazo de 240 dias tteis para a sua elaboracao, bem
como, qualificar esta 2.2 Alteracao Regulamentar ao PPE-PEE como “ndo suscetivel de ter efeitos significativos
para o ambiente”, dispensando o procedimento de Avaliagdo Ambiental Estratégica (AAE). Foi ainda estabelecido
um periodo de participagio ptblica.

CRIACAO DO REGULAMENTO MUNICIPAL DE ATENDIMENTO E
ACOMPANHAMENTO SOCIAL

A Camara Municipal promoveu o procedimento regulamentar para a criacao do projeto do Regulamento Municipal
de Atendimento e Acompanhamento Social - SAAS, tendo como finalidade organizar o funcionamento do servigo de
Atendimento e Acompanhamento Social do Municipio de Estarreja. Os interessados tiveram oportunidade de
apresentar contributos para a elaboracio do regulamento.
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ORCAMENTO

EM 2024

A Assembleia Municipal aprovou o Or¢a-
mento Municipal e as Grandes Opgoes do
Plano 2024-2028 na sessao realizada a 20
de dezembro. O valor inicial do orcamento
de 30,3M€, passando para 44,3M€, apos
integracao do saldo de geréncia de 2023 e
outrasreceitas.

7z

‘NESTE EXERCICIO
FINANCEIRO
DESTACA-SE O FIRME
INVESTIMENTO NO
DESENVOLVIMENTO
ECONOMICO E SOCIAL,
VISANDO
FORTALECER A
INFRAESTRUTURA
LOCAL E IMPULSIONAR
OPORTUNIDADES
PARA A COMUNIDADE"

resume o presidente da Camara Munici-
pal, Diamantino Sabina, num compromis-
so que se estende “a dreas cruciais, como
o desporto, a educacao e areabilitacao da
rede viaria municipal.” O autarca destaca
ainda a “estratégia municipal para habi-
tacdo” na resolucgao das “questoes habita-
cionais, mas também promovendo a rea-
bilitagdo urbana.”

Na sua mensagem introdutdria aos docu-
mentos, Diamantino Sabina salienta ain-
da que “em face das complexidades ine-
rentes a gestdo municipal, o municipio en-
frenta desafios significativos, agravados
pelo modelo de descentraliza¢ao penoso e
por diversas condicionantes externas que
impactam a execucdo orcamental.”

DE 44 3M€

5EIXOS ESTRATEGICOS

No que toca a projetos e investimentos, estao divididos em cinco eixos estratégicos.
No eixo “desenvolvimento urbano”, a empreitada de beneficiagao global dos arrua-
mentos municipais ira absorver um investimento de 1,6 M€.

Outros dos eixos é “natureza e ambiente”. Sem possibilidade de adjudicagdo em 2023,
por auséncia de propostas validas, aempreitada de construcao e beneficiagdo dos Edi-
ficios de Apoio ao BioRia iniciara em 2024. A Ribeira do Mourao, Avanca, o Ribeiro de
Canelas e a Ribeira de Aldeia, Pardilho, terdo novos espagos de apoio.

No eixo “competitividade e inovacao”, mantém-se a prioridade de consolidar lotes in-
dustriais no Eco Parque Empresarial, prevendo-se a constituigao de 62 lotes, num to-
tal de 495.298 m2 para a instalacao de novas empresas.

A aquisicao e reabilitacao de fogos habitacionais, no ambito da Estratégia Local de Ha-
bitacao, esta prevista no eixo “coesdo social e cultura”. Sao mantidas medidas de apo-
i0 a populagao: Casa Melhor, Apoio ao Arrendamento Habitacional, Fundo de Emer-
géncia Social, Apoio a aquisicao de medica¢ao ou Apoio a vacinacdo nao compartici-
pada.

A qualificacao e beneficiagdo do parque escolar aponta para a conclusao das obras e
apetrechamento do Centro Escolar de Avanca, para a reabilitacao e ampliacao da Esco-
la Bésica e Integrada Padre Donaciano de Abreu Freire e da Escola Basica e Integrada
de Pardilho, cujo financiamento sera assegurado por via do PRR, e intervengao na
Escola do Pinheiro.

Aonivel do eixo “governacao”, o executivo aposta na execuc¢ao do Novo Armazém Mu-
nicipal ou na conclusao das obras de reabilitacao da Casa dos Magistrados.

MANTEM-SE O EQUILIBRIO ORCAMENTALE A DiVIDA DIMINUI

Os encargos associados as amortizacdes do endividamento de médio e longo prazo
apresentam uma reducao de 41,9%, prosseguindo a diminuicao da divida municipal
para1,5M€. A autarquia continua a cumprir o Principio do Equilibrio Or¢amental (Re-
ceitas Correntes >= Despesas Correntes + Amortizacoes de Empréstimos de MLP) e a
evoluir no trilho da sustentabilidade, ao gerar poupanca corrente que é destinada a in-
vestimento.

MANUTENCAO DO PACOTE FISCAL
N TaxadeIMI0,35% (igual ao ano anterior)

. Para os imoveis destinados a habitacdo propria e permanente coincidente com o do-
micilio fiscal, irao vigorar em 2024 as seguintes reducoes fixas: 30€ para agregados fa-
miliares com 1 dependente, 70€ com 2 dependentes e 140€ com 3 ou mais dependen-
tes. Esta reducao abrange cerca de 2.000 familias e representa um valor acima dos
90.000€.

.reducao de 25% do IMI a aplicar a prédios urbanos com eficiéncia energética.
.Reducio de 20% aplicavel aos prédios urbanos habitacionais arrendados.

N Participaciaono IRS 3% (igual ao ano anterior), prescindindo a autarquia de 0,5M€
afavor dos contribuintes.

N Derrama 0,01% para empresas com faturacgao inferior a 150.000€.



NESTLE PORTUGAL
CELEBROU 100 ANOS

COM VISITA DO
PRESIDENTE DA REPUBLICA

A celebragao do centenério da Nestlé Portugal decorreu a
12 de maio, na Fabrica de Avanca numa cerimonia
presidida pelo Presidente da Reptblica, Marcelo Rebelo
de Sousa, que enalteceu o contributo econémico e social
que a empresa tem dado ao pais. “Continua a apostar em
Portugal com uma certeza e confianga inabalaveis. Esta
é uma Nestlé diferente das outras, nasceu com os
portugueses, associando-se a um Prémio Nobel que
compreendia bem os problemas do pais. Esta Nestlé
exporta agora 65% do que produz e isso é muito
importante para a economia portuguesa.”

Durante a sessdo, o Presidente da Camara Municipal,
Diamantino Sabina, lembrou que o Prof. Egas Moniz
“Impulsionou a indistria Leiteira, criando a primeira
fabrica de leite em p6 no ano de 1923 — a Sociedade de
Produtos Lacteos, Lda., que viria a ser o berco da
NESTLE em Portugal.” Hoje, “a Nestlé é uma das pecas
fundamentais para o melhor funcionamento da Indiistria
em Estarreja. E este exemplo de exceléncia e capacidade
empreendedora do tecido empresarial que queremos
continuar a atrair e promover no nosso Municipio.”

Anna Lenz, Diretora Geral da Nestlé Portugal, reiterou o
compromisso “de continuar a trabalhar para os
proximos 100 anos, criando e partilhando valor em
Portugal, com impacto positivo na vida dos nossos
consumidores.” A partir das fabricas do Porto e de
Avanca, a Nestlé fabrica um largo conjunto de marcas
locais e internacionais, exportando para mais de 60
paises.

financas

ESTARREJA
DESTACA-SE
NA EFICIENCIA
FINANCEIRA

O Municipio de Estarreja volta a figurar na
lista dos 100 melhores do pais em termos
de eficAcia e eficiéncia financeira, segundo
o ranking global do Anuario Financeiro
dos Municipios Portugueses de 2022.
Estarreja surge, assim, na 15.2 posicao do
ranking global entre os municipios de
média dimensao inscritos na lista (95 no
total), melhorando o seu posicionamento
face ao ano de 2021 (18.° lugar).

A nivel distrital, o Municipio de Estarreja
ocupa a 6.2 posicao do ranking, sendo
ainda o 2.° globalmente melhor
classificado da CIRA - Comunidade
Intermunicipal da Regiao de Aveiro,
apenas superado pelo Municipio da
Murtosa. Destaca-se ainda o 7.° lugar no
ranking de municipios com maior volume
de receita na venda de bens duradouros,
resultante da venda por hasta ptblica de
lotes do Eco Parque Empresarial.

Outros dados relevantes sobre o
desempenho financeiro da Camara
Municipal: 20.° Municipio com maior
aumento do or¢amento inicial em 2022;
32.° Municipio com maior equilibrio
orcamental em 2022 a nivel nacional
(incluindo municipios de grande, média e
pequena dimensao); 37.°© Municipio com
menor prazo médio de pagamentos em
2022 a nivel nacional (incluindo
municipios de grande, média e pequena
dimensao e apresentando um decréscimo
de 70% face aos nimeros divulgados em
2021); 15.° Municipio com melhor
resultado operacional em 2022.

Estarreja integra
a lista dos 100
municipios com
melhor eficiéncia

financeira desde
2016.
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62| Obras e projetos

Revitalizar um espago-chave do Municipio é o
objetivo da futura reabilitacdo urbanistica do
centro da cidade de Estarreja, cujo estudo prévio
foi apresentado em junho, no Cine-Teatro. Na
sessdo publica, o Presidente da Camara Municipal,
Diamantino Sabina, sublinhou que “falta uma
reabilitacdo profunda no centro da cidade, que
precisa de se modernizar”. O autarca ndo tem
duvidas que “estd na hora de fazer uma obra
estruturante no centro de Estarreja”, que reforce
“a centralidade, a acessibilidade, o conforto e a
seguranca”.

A proposta abrange uma area de 26800 m2 que
inclui a Praga Francisco Barbosa e as principais
ruas envolventes (Av. Visconde de Salreu, ruas Dr.

Souto Alves, Visconde Valdemouro, Comunidades
Portuguesas, Dr. Joaquim Manuel Ruela e Dr.
Anténio de Abreu Freire).

A constituicdo em 2015 da ARU — Area de
Reabilitacao Urbanistica para o Centro da Cidade
resultou em “intimeras obras de reabilita¢do e
construcoes novas” originando “maior densidade
de moradores”, que acrescida das obras previstas e
que irdo avancar nas imediacoes - nova Rua Dr.
Manuel Figueiredo junto ao Cine-Teatro,
reabilitacdo das Ruas Dionisio de Moura e José
Justiniano, bem como a nova Variante da Pia dos
Burros a Estagdo dos Comboios e cujo projeto esta
em elaboragdo -, também “criam pressdo a
reabilitacao do centro”.




O autarca deu ainda nota que a obra, que
comportara valores substanciais de
investimento, na ordem dos 4,5M€ e para
os quais se pretende obter financiamento,
seré executada em duas fases: a primeira
englobara a Av. Visconde Salreu e a Rua
Visconde de Valdemouro; a segunda a
Praca Francisco Barbosa e ruas
envolventes. Prevé-se que seja lancado a
concurso o projeto da primeira fase, apos
a fase de participagao publica. “Obra no
terreno, s em finais de 2024, inicio de
2025”, antevé Diamantino Sabina.

Aceda aqui a
apresentacao
publica do
projeto
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A Arrancou em marco a “Reabilitacdo da Envolvente
R E A B | L | TAC AO Exterior aos Blocos 234, 236 e 238 da Urbanizacio da
Teixugueira”, onde se localizam os 48 fogos da
D E B LO C O S propriedade da Camara Municipal. A empreitada foi

adjudicada 8 CPW — Engenharia, Lda, pelo valor de

N O B A I R RO D A 474.912,48€ com um prazo previsto de execugao de
150 dias.
T E I X U Cl U E | R A A intervengao consiste na adaptacao e alteracao das
construcoes, substitui¢io das coberturas e do sistema

de drenagem de aguas pluviais, além da introdugao de
isolamento térmico e de impermeabilizacio, alteragio
dos elementos de caixilharia, protecao geral dos vaos e
alteracao dos elementos de revestimento térmico
exterior. As obras beneficiam os 48 fogos sociais da
propriedade do Municipio, contribuindo para o
conforto de um total de 120 pessoas.

r/||||
w




BENEFICIACAO
DA CASA DOS
MAGISTRADOS

Em curso esta a empreitada de
Beneficiagao e Conservacao das Casa
dos Magistrados, na Rua das
Comunidades Portuguesas, freguesia de
Beduido e Veiros, e onde funcionam
servi¢os municipais, nomeadamente a
CPCJ — Comissao de Prote¢ao de
Criancas e Jovens de Estarreja, para
além do espaco ser também dedicado a
coletividades. A obra implica um
investimento de 101.916,77€.

O objetivo é melhorar as condicGes de
conforto, a reorganizacgao e adaptagao
dos espacos de trabalho e um
melhoramento do aspeto do edificio
para melhor integracao do tecido
urbanistico envolvente. A intervencao
consiste na beneficia¢io da envolvente
exterior e do interior, designadamente
a abertura de vaos no piso térreo, a
execugao de um novo revestimento da
fachada, a revisdo e impermeabilizagido
das caleiras da cobertura, substituicao
das caixilharias, aplicagio de novas
soleiras nos vaos, enchimento das
caixas de estores, a aplicacao de estores
em rolo no interior e a aplicagdo de um
vao/divisoria interior.

PISCINA DE AVANCA
TEM NOVA
COBERTURA

A Camara Municipal de Estarreja investiu
135 mil€ na beneficiacdo e conservacio da
Piscina Municipal de Avanca, reabrindo
em janeiro de 2024. A empreitada teve
inicio no final de agosto tendo sido
adjudicada a firma Revilaf-Construction,
SA pelo valor de 134 986,35€, mas as
condigdes climatéricas nao permitiram
terminar a intervencao na cobertura
dentro do prazo de execuco estabelecido.

Construido nos anos 90, o equipamento
desportivo utilizado diariamente por uma
centena de utentes apresentava
patologias, obrigando a intervenc¢io na
nave principal onde se localiza o tanque
da piscina, nomeadamente para a
substituicdo da cobertura, arranjo e
melhoria do espago interior e do sistema
de seguranca contra incéndios do edificio.
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MAIS DE METADE
DE LUMINARIAS
SAO LED

A taxa de penetracao LED no concelho
atinge os 57%, ap0ds a instalacao de 2
mil luminarias LED em 2022, no
ambito do programa de substitui¢do
de luminérias de vapor de mercirio e
de sbdio, em fim de vida qtil,
articulado pela a E-Redes,
concessionaria da Camara Municipal
de Estarreja para a gestao da rede de
iluminacdo publica.

Num universo de 10312 luminarias
que constituem o parque concelhio,
foram j4 substituidas 5848 para LED.

Os equipamentos instalados em 2022
proporcionam uma poupanca de
consumos de energia elétrica estimada
em cerca de 434 MWh/ano e uma
reducao de emissoes de cerca de 64
TonCOz2eq. O recurso a tecnologia
LED, em substituicao da tecnologia
convencional, assenta na sua maior
eficiéncia energética, durabilidade dos
equipamentos e, N30 menos
importante, a sustentabilidade
ambiental, com reducdo de consumo e
diminuicao da fatura de energia.
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No mesmo local, onde em 1922 inicia
a laborar a “Hidroelétrica de
Estarreja” - Fabrica de Descasque de
Arroz, fundada por Carlos Marques
Rodrigues, nasce a Fabrica da Historia
- Arroz, tornando-se num
equipamento de uso coletivo e espaco
de memoria. O projeto assenta na
criagao de um circuito museoldgico,
com recurso a novas tecnologias, que
procura o reencontro com as técnicas,
os métodos e os saberes das atividades
produtivas tradicionais do cultivo do
arroz, potenciando a leitura e a
interpretacao da relagdo harmoniosa
entre as atividades do homem e da
natureza.

O imével histérico, onde funcionou a Fabrica
Hidroelétrica de Descasque do Arroz, vai ser
devolvido aos estarrejenses.

Depois de integrar o imével no seu patriménio
(em 2015), por doac¢ao da familia Marques
Rodrigues, a autarquia decidiu recuperar o
edificio. Ap6s obras de requalificagio e com
abertura prevista para 2024, a Fabrica da
Histéria transportara na sua esséncia o que é
diferenciador, eternizando e imaterializando,
desta forma, a historia de Estarreja e da cultura
do arroz. O equipamento incorpora um
restaurante e uma zona multifuncional. A
reabilitacdo da Antiga Fabrica de Descasque de
Arroz e transformacao em Fabrica da Historia
implicou um investimento de 1,2M€, com uma
comparticipagdo comunitéria de 0,8M€.

A empreitada insere-se na regeneragio urbana e
contribuira para revitalizar uma significativa
area da cidade.

CAMPO
POLIDESPORTIVO
DE AGUA LEVADA

Decorreu em julho, a inauguracao da beneficiagdo
do Campo Polidesportivo de Agua Levada, em
Avanca. A Camara Municipal de Estarreja
executou as obras de beneficiacao deste
equipamento desportivo, que correspondeu a um
investimento de 16.324€, que contemplou a
beneficia¢io da bancada e criacdo de novos
acessos, bem como a construgio de um espaco
destinado ao banco de suplentes do campo, e a
melhoria das condigbes de drenagem do piso de
jogo. Com esta intervengao, a autarquia continua
a desempenhar o seu papel fundamental no
desenvolvimento desportivo e no incremento da
préatica desportiva e recreativa no concelho.

CAMARA DE
ESTARREJA
BENEFICIA
13 PARQUES
INFANTIS

A Camara Municipal de Estarreja
consignou em setembro a empreitada de
beneficiacdo dos parques infantis
publicos do concelho, num investimento
municipal de 252 mil€. As intervencoes
visam a melhoria dos parques e a
reposicao das condigoes de seguranca e
funcionalidade que se espera destes
equipamentos. De uma forma geral, a
intervencao principal passa pela
substituicdo integral do pavimento em
todos os parques, através de uma
solucdo de pavimento continuo, sem
juntas.

Das 13 intervencoes previstas, quatro
parques serao totalmente remodelados:
do Jardim de Infincia das Cabegas,
Veiros, da Ribeira da Aldeia, Pardilho,
do Parque do Antua, Beduido, e do
Parque do Mato, Avanca. Nos restantes,
sera substituido o piso e os
equipamentos revistos. Todos os
parques estardo prontos para voltar a
cumprir a sua missao como espaco de
brincadeira ao ar livre.
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A empreitada do Centro Escolar de Avanca Prof. Dr. Egas Moniz —
Requalificacao da EB2,3+Jardim de Infancia implica um investimento global a
rondar os 5,3M€, com uma comparticipagdo comunitaria de 4M€, proveniente
de negociacdes encetadas pela Camara Municipal com a Comissao de
Coordenagao e Desenvolvimento Regional do Centro (CCDRC).

Os alunos dos 2.° e 3.° ciclos da Escola Bésica 2,3 Prof. Doutor Egas Moniz ja
iniciaram o 2.° periodo escolar nas novas salas. Os alunos da educacao pré-
escolar e do 1° ciclo mantém-se nas Escolas da Congosta e do Mato, mudando-
se quando as novas instalagGes estiverem concluidas.

Est4 também em pleno funcionamento o Bloco A, onde se localizam os
servicos administrativos, o gabinete da direcdo e gabinetes de trabalho dos
docentes, a sala de professores e a sala de Diretores de Turma. O servico de
reprografia, a sala TIC, a biblioteca e a sala do pessoal ndo docente funcionam,
neste periodo transitdrio, no Bloco B. Prevé-se para breve a conclusio do
edificio do jardim de infancia e do Bloco D (polivalente, biblioteca, cozinha e
refeitorio), bem como os arranjos exteriores. O espaco de recreio encontra-se
ainda delimitado, por forma a assegurar, em seguranca, a circulacio da
comunidade escolar, a0 mesmo tempo que decorre a obra.

m@E AVANCA] _ o=
NA FAS E A criacao do Centro
| FlNA I_ D E Escolar de Avanca poe
e fim a problemas
:" O B RA graves, nomeadamente
- a cobertura em
fibrocimento, a
elementos estruturais
degradados e a
debilidades térmicas
do “velho” edificio Egas
Moniz, num projeto
voltado para uma
Escola de Futuro.



LANCADO

O CONCURSO
PARA :
REABILITACAO
DOS EDIFICIOS
BIORIA

Os trés edificios em causa, propriedade da Camara
Municipal e que na sua origem eram destinados a
habitacao, armazém e atividade industrial, ganharao
uma nova vida ao serem criadas melhores condi¢oes de
acolhimento aos visitantes que pretendem conhecer o
patrimonio natural de Estarreja, em especial os
Percursos do BioRia e o Baixo Vouga Lagunar. A obra
preveé a reabilitaco integral do edificado e espacgos
envolventes, a criacdo de um espaco de restauragao e
bebidas e ainda estrutura de apoio ao projeto.

Lancado em 2005, o projeto de defesa e valorizacao
ambiental BioRia dinamiza percursos pedestres e
ciclaveis no municipio estarrejense, bem como outras
atividades de preservacao e divulgacao da avifauna, e
de fruicao do ecossistema local.

Foi lancado em agosto
O concurso publico para
a reabilitacao dos
Edificios do BioRia,
localizados no Esteiro
de Salreu, num
investimento municipal
superior a 750 mil€,
com o objetivo de
garantir novas
estruturas e servicos de
apoio ao visitante do
BioRia e assim
enriguecer a experiéncia
de quem se desloca a
esta zona natural.
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NOVO SERVICO DE TRANSPORTE
PUBLICO NA REGIAO DE AVEIRO

Iniciou em agosto o novo Servico de Transporte Pablico na Regido de Aveiro, com a empresa Busway a assegurar to-
da a rede de transportes da Regiao de Aveiro, incluindo o concelho de Estarreja. A nova concessao aporta uma me-
Thoria da qualidade do servigo, com autocarros novos e a informacao adequada com os horérios e as carreiras. O per-
curso entre a Estagao da CP e o Ecoparque e Zona Industrial passa a fazer parte do servigo regular de transportes co-
letivos, uma lacuna que foi sendo colmatada nos dois tiltimos anos pelo projeto piloto EstarrejaBus.

Os utilizadores podem adquirir os cartes na Livraria e Papelaria Moderna (Rua dos Bombeiros Voluntéarios, Estar-
reja) podendo, serem carregados em cada freguesia pelos meios de pagamento eletronicos (cartdao multibanco,
MBWAY, Playshop).

O novo servi co de Estarrejabus suspenso

Estes percursos eram assegurados pelo projeto piloto
trans PO rtes vem Estarrejabus que iniciou a atividade no dia 1 de fevereiro de
2022. Mais de 40% dos transportados eram utilizadores
respon de g de forma com destino final aos locais de trabalho e regresso. Por
regu lar, a uma das maiores  foreadoenquadramento legal a que este projeto estava
. sujeito, nao podendo ser renovado, o Estarrejabus deixou de
necessidades que ce Ntenas  prestar o servico provisoriamente e estd a ser estruturado
d inh para continuar a responder a uma solucdo de mobilidade
€ pessoas tinnam nas acesstvel e que ligue todas as freguesias ao centro de

suas desloca cées para o Estarreja e aos servicos piiblicos e comerciais.
. . Ao mesmo tempo, aguarda-se o parecer favoravel do IMT
trabalh o, Li gan do a Cidad €, para o retomar deste servigo, em complementaridade com o

; = servico regular da nova operagdo para que possa responder
i [2E! rticular da Estacao o melhor posstvel as necessidades de mobilidade dos

da CP as zonas industriais. estarrejenses, promovendo o transporte piiblico, em
detrimento do transporte individual que tem custos
econdmicos, sociais e ambientais.

Paulatinamente, vai-se dando resposta a uma grande necessidade das Consulte as linhas,
nossas populagoes que € o transporte publico, aproximando as pessoas horrios e pontos de venda
dos locais mais afastados dos servicos ptiblicos e da maior envolvéncia https://busway-cira.pt

dos centros urbanos, diminuindo as assimetrias e minorando as
desigualdades e promovendo a mobilidade e o melhor ambiente, com a
reducao do transporte de automdvel individual.

it
1

A sua nova empresa dix
_transpartas palices =std a chagar
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INVESTIMENTOS SIGNIFICATIVOS
MELHORAM A REDE VIARIA EM
TODO O CONCELHO

. Num investimento de 80.039,54€, as obras de
Aem pre itada de alargamento e conservacdo da Rua Mestras do Corgo,

benefici ac ao de arruamentos Pardilho, representam a melhoria das acessibilidades e
da circulacao rodoviaria, uma vez que o tracado anterior

municipais lancada em 2022 ndo permitia a passagem de dois veiculos em simultineo.

foi concluida tendo ch egado Também ja se encontram concluidas as empreitadas de
beneficiacio da Travessa dos Platanos, na freguesia

a’3 pOﬂtOS da rede viaria de de Beduido e Veiros, e da Rua da Devesa (Parte), na
freguesia de Canelas e Fermela, onde foram investidos

todo o co ncelho, num 23.990,87€ e 31.713,35€, respetivamente.
investimento global de

1.061.772,69 €.

Rua das Arrotas, Avanca

Rua da Devesa (Parte), Fermela

31.713,35€
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Rua da Quinta Baixa, Beduido

Rua dos Platanos, Beduido

23.990,87€

Rua Augusto
Sousa Fernandes, Veiros

Rua do Chao do Ferreiro, Pardilho Rua de Salreu, Salreu




72 |

Rua Mestras do Corgo, Pardilho

80.039,54€

Rua Frei Goncalo
Maria Tavares, Beduido s .

Rua da Azenha, Avanca

.
A

Rua do Campo da Cruz, Canelas

Pavimentacoes,
reparacoes em vias
danificadas, nova
sinalizacao,
alargamentos foram
algumas das
melhorias ocorridas
em 2023. Estamos a
criar ruas mais
seguras e eficientes,
num ambiente
urbano agradavel
para todos.



CONSTRUCAO DA
RUA DR. MANUEL
FIGUEIREDO

Arrancou em julho, a empreitada de construcao da Rua Dr.
Manuel Figueiredo, no centro da cidade de Estarreja. Com
um prazo de execucao previsto de 300 dias e um custo
estimado de 348.171,40€, adjudicada a firma Aborridas,
Terraplanagens Lda., esta obra e respetivas
infraestruturas, é uma intervencao de raiz que ira ligar dois
arruamentos ja existentes, a Rua Visconde de Valdemouro,
onde se situa o Cine-Teatro de Estarreja, a Rua Dr.
Antonio de Abreu Freire, localizada nas traseiras do
edificio cultural inserida em zona habitacional.
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CAMARA ASSUME
EN 109 EN 224-2 E
EN 224-3

A Camara Municipal de Estarreja assume a beneficiacao e
requalificacio da EN109, EN 224-2 e EN 224-3, no ambito
do acordo de mutacao dominial celebrado com a
Infraestruturas de Portugal (IP) para a integragio na rede
vidria municipal de varios trocos das estradas nacionais,
numa extenséo total de 21,063 km, e com uma
compensacao financeira superior a 2 milhoes€.

A TP concretizou no final de 2023 uma das obrigagoes
estabelecidas no acordo celebrado a 16 de margo, o
pagamento de 2.198.699€, a contrapartida financeira pela
integracao dos trogos no dominio ptblico rodoviario
municipal e indispensavel para que a Camara Municipal
possa realizar as obras necessérias para repor o bom
estado de conservacao das vias, uma vez que nao foram
realizadas pela IP obras de conservacao.

Para o presidente da Camara Municipal, Diamantino
Sabina, a transferéncia destes 21 km de estradas
representa “a heranga de um 6nus pesado, mas
necessario! Optamos pela Muta¢do Dominial porque
doutra forma, tdo cedo, ndo iriamos ver reabilitadas
estas estradas nacionais que ha tanto carecem de
cuidados.”

Recorde-se que o Orcamento de Estarreja para 2024,
prevé ainda a empreitada de beneficiagdo global dos
arruamentos municipais que ird absorver um investimento
de 1,6 M€ nas freguesias do concelho. A autarquia dara
também inicio a construcao da rotunda na variante a
EN224, também objeto de acordo de gestdo com a IP.

Quais os trogos que passam a ser municipais?

EN 109

. troco sul desde Fermela (limite concelho/ rotunda A25)
até Salreu (cruzamento com Rua do Ribeiro da Ladeira)

. troco norte Avanca (desde a rotunda do Falcao até Ovar)

EN 224-2 Avanca
. desde a EN109 até a Murtosa

EN 224-3 Beduido

. Largo de Santo Amaro até Oliveira de Azeméis
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bservaRia regressou em abril as paisagensma, do Baixo Vouga L
gunar e da Ria de Aveiro, com um programa diversificado: palestras, work-
& shops, cinema, exibicoes, saidas de campo e passeios. Huw James, a'pl;q,sen—
\. : — tador e comunicador de ciéncia, videbgrafo, do Reino Unido; Terje Kolaas,
: observador e fotografo de aves, guia de natureza, da Noruega; Phoebe
Smith, autora e escritora de viagens, aventureira e comunicadora, do Reino
Unido; e o portugués Mario Cunha, fotografo de paisagem, foram os nomes
que se destacaram nesta edicao.
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Com o intuito de dar a conhecer o territorio e os valores naturais de Estar-
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O primeiro dia da ObservaRia é dedicado ao publi-

»

co infanto-juvenil. Com atividades pedagdgicas, cri-
ancas e jovens ficaram a conhecer, de forma muito

pratica e apelativa, espécies, animais selvagens e a

respeitar e defender a biodiversidade e a Natureza.

A devolucio a natureza de um animal selvagem, re-

cuperado no CERVAS - Centro de Ecologia, Recu-

peracdo e Vigilancia de Animais Selvagens, foi uma
das agOes mais aplaudidas. ﬁ

- '’
O ja habitual Ciclo de Palestras refletiu sobre o te-
ma "Sobre[viver] em emergéncia climatica: da cién-
cia a comunidade", com a presenca de 10 especia-
listas, dois painéis de discussao e oito palestras,
num unico dia dedicado a Natureza, a biodiversi-
dade, a ecologia, agua e floresta, ao clima, a satide e
aecoansiedade.

reja que lhe dao palco, mas de olhos atentos ao patrimoénio natural do pais
e do mundo, a ObservaRia explora diferentes teméaticas como a Educacao
Ambiental e Comunicacio de Ciéncia, a Fotografia, Video de Natureza e
Vida Selvagem, o Turismo de Natureza e o Birdwatching, entre outras.

A proxima edicio regressa em abril de 2025.
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A BRINCAR,

“ CRIANCAS E JOVENS

APRENDEM A ,
RESPEITAR

~« ANATUREZA

»

w




ESTUDANTES RECOLHEM
BEATAS

De forma a assinalar o Dia Mundial do
Ambiente, que se celebra a 5 de junho, a Eco-
escola — Escola Secundéria de Estarreja veio
para a rua apanhar beatas do chao e assim
alertar para a tematica da sustentabilidade
ambiental e lembrar que as a¢des individuais
tém um grande impacto a nivel global. Numa
hora, 30 alunos recolheram 2,5 kg de beatas de
cigarro. A acdo promovida pela Lusagua em
parceria com a Camara decorreu no centro da
cidade, entre o Parque Municipal do Antua e a
Praca Francisco Barbosa, e pretende atrair a
atencdo dos fumadores e mudar
comportamentos, recordando que o oceano
comeca nas nossas cidades. As beatas de
cigarros sdo um dos residuos mais encontrados
no mar e sao também dos mais perigosos para
a Terra durante o seu processo de
decomposigao.

ESTARREJA E A AGUA

No Dia Mundial da Agua, 22 de marco, o
Municipio de Estarreja promoveu a conferéncia
“Estarreja e a 4gua —Transformar e Usar”, no
ambito do “Compromisso Verde”, no Cine-
Teatro de Estarreja, numa iniciativa que juntou
diferentes agentes da sociedade, a comunidade
estarrejense e Inés Breda, membro do conselho
da Young Water Professionals Denmark e do
IWA — International Water Association, para
um momento de reflexdo e de debate sobre as
questoes da 4gua, elemento central do
desenvolvimento sustentavel e fundamental
para fazer frente as alteragoes climéaticas.

ambiente

“Que ideia tao fertil!”

“Restos da preparacdo das refeicoes e restos da jardinagem podem ser
transformados em composto — um fertilizante natural para usar no seu
quintal!” “Um fertilizante natural é muito mais saudavel que esses que se
compram, cheios de produtos quimicos!”

Estas foram algumas das mensagens transmitidas no arranque da
campanha “VALORIZAR RESIDUOS ORGANICOS. Que ideia tao fértil!”,
que decorreu no centro da cidade em dezembro.

Com o objetivo de desviar de aterro

Oo bJ etivo e sanitéario residuos que sao recursos

divu [g ar o importantes para a producao de
fertilizante, a campanha apela a

programa de adesao a compostagem doméstica e
comunitéria, tendo em vista as

compo st agem, metas preconizadas no Plano

2 Estratégico para os Residuos
formas de adesao, Urbanos - PERSU 2030.
e alertar para a
valorizacao dos
biorresiduos.

Disponibiliza¢ao de compostores

Numa 2.2 fase, serdo disponibilizados baldes de 7 litros e compostores
domésticos em zonas rurais, em que os municipes dispdem de quintal ou
jardim, e baldes de 7 litros e compostores comunitérios, para zonas
urbanas, aos municipes aderentes. Também nas escolas serdo instalados
compostores. Este sistema permite (re)aproveitar as sobras alimentares e
residuos verdes, provenientes da jardinagem, encaminhando-os para
compostagem e transformando-os em composto para fertilizar e
valorizar os solos. A campanha decorre na sequéncia da aprovacao pelo
Fundo Ambiental da candidatura do Municipio de Estarreja “Mais uma
forma de reciclar”.
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ESTAMOS A "PLANTAR
O FUTURCO"

ALUNOS PLANTAM A GERACAO
FUTURA DO SECULAR SOBREIRO
DE VEIROS

A Camara Municipal de Estarreja celebrou o Dia da
Floresta Autoctone (23 de novembro), com agoes que
envolveram a populagio escolar e a comunidade. A Quinta
do Marinheiro, em Avanca, recebeu 400 criangas do ensino
pré-escolar e do 1.° ciclo do ensino béasico que participaram
na sementeira de mil bolotas do Sobreiro de S. Geraldo, de
Veiros, — arvore centenaria e tnica classificada de interesse
publico em Estarreja. Os descendentes deste ancestral com
600 anos, serdo mais tarde plantados em areas verdes
publicas. Os alunos provaram bolachas feitas com farinha
de bolota, confecionadas por estudantes do Curso
Profissional de Cozinha e Pastelaria da Escola Secundéria.

Em marco, a equipa do Plantar o Futuro regressou a
Estarreja com a comunidade académica da Universidade
de Aveiro para a plantacao de cerca de 1000 arvores na
margem do Rio Antua junto ao Parque da Cidade, e no
Esteiro de Canelas, nesta que foi a 4.2 edigao do projeto.
Foram plantados amieiros, freixos, bétulas, salgueiros,
carvalhos-alvarinho e pilriteiros que vao aumentar a
estabilidade das margens dos cursos de agua. Recorde-se
que em 2022, foi contemplado o Percurso de Fermela do
BioRia com a plantagio de 200 arvores nativas.

As arvores plantadas vao ajudar a suster os terrenos,

filtrar as 4guas, proporcionar guarida para a
biodiversidade local e sombra. O “Plantar o Futuro” é
organizado pela Agora Aveiro, em colaboragdo com o
Grupo para a Sustentabilidade da Universidade de Aveiro
e 0 Municipio de Estarreja.

Desde o inicio do projeto em 2018, ja foram plantadas em
Estarreja mais de 4000 arvores e arbustos autoctones.

PASSEIO PELAS RIBEIRAS DE
VEIROS EM KAYAK - BIORIA

O Passeio pelas Ribeiras de Veiros em Kayak — BioRia é
uma experiéncia tinica e juntou 300 participantes de
todas as idades na sua 13.2 edicdo em agosto. Para além
do exercicio fisico e do convivio, ao percorrer os bragos da
Ria de Aveiro ao longo de cerca de 4 km, os participantes
tém o privilégio de contactar com um patriménio natural
singular. Para além de promover a atividade nautica, este
evento da a conhecer o Patrimoénio Natural do Municipio
de Estarreja e a rede de percursos do BioRia. Este passeio
acontece na zona do percurso pedestre e ciclavel
denominado “Ribeiras de Veiros” que tem uma extensao
de 7,5 km, desde o Esteiro de Estarreja, em Beduido, a
Ribeira Nova, em Veiros.
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Numa atividade aberta a toda a comunidade, e no ambito
do projeto “Plantar o Futuro”, a Associacio Agora Aveiro
organizou a 2.2 Edi¢do do "Férum de Partilha de Boas-
Praticas", sob a temética "A Floresta do Futuro".
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CONHECER
PARA PROTEGER

No ambito das comemoragdes do Dia Mundial da
Floresta, mais de 900 criancas da educacio pré-escolar e
do 1.° ciclo participaram num conjunto de atividades
alusivas ao tema geral “Incéndios rurais — antes, durante
e depois”. Aproveitando uma atividade ao ar-livre e
usufruindo de um espaco natural localizado no centro da
cidade, o Arboreto Florestal do Antua e o parque da
cidade, transmite-se aos mais novos a cultura para a
prevengao, valorizagio, protecdo e para a recuperacio da
floresta. Envolvidos nesta missao estiveram a Camara
Municipal e vérios agentes de protecdo civil e da
sociedade.
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“Continuaremos a exigir
medidas que deem
confian¢a e seguranca aos
Estarrejenses, garantindo o
seu bem-estar e saude
publica.”

A Vereadora do Ambiente da Camara Municipal de
Estarreja (CME), Isabel Simoes Pinto, deu nota na
Reunido de Camara de 26 de outubro, de todas
diligéncias assumidas pela autarquia na sequéncia da
emissdo de gases alaranjados nas instalagoes de 4cido
nitrico da Bondalti, ocorrida a 15 de outubro. A CME
questionou as entidades competentes pela !
monitorizacdo dos parametros ambientais e fiscalizagao
da atividade industrial - CCDRC, a APA e o IAPMEI — e
exigiu explicacoes adicionais a Bondalti.

Aproveitando a presenca dos administradores da
Bondalti, Joao de Mello e Luis Delgado, na reunido do
executivo camarario para a apresentacao do plano de

investimentos da empresa para Estarreja, Isabel Simoes

Pinto afirmou que “é fundamental esclarecer
cabalmente a populacao acerca do mesmo”.

Confrontada com a emissao de gases com aspeto
alaranjado, “de imediato, através da Protegdo Civil,
questionamos a empresa sobre o que se estaria a
passar, para que a populag@o pudesse ser
devidamente esclarecida e informada”, explicou Isabel

Simdes Pinto. A 16 de outubro, a Bondalti informou que

uma paragem de producao na fibrica de 4cido nitrico,
originou “uma emissdo pontual e momentanea que,
apesar do impacto visual, ndo é nociva diretamente
para a satide publica ou para o ambiente”.

A Camara exigiu mais explicacoes a empresa,
nomeadamente no que diz respeito ao tipo de
substancia libertada e tempo de emissao, sobre se
existira algum “analisador ambiental que faca a
afericdo especifica deste componente, no momento de
paragem ou arranque da instalagdo” e quais as
medidas que a Bondalti j4 esta a adotar “para mitigar
ou resolver, definitivamente, este problema”.

As entidades competentes (Comissdo de Coordenacio

de Desenvolvimento Regional do Centro - CCDRC, APA

- Agéncia Portuguesa do Ambiente e IAPMEI - Agéncia
para a Competitividade e Inovagao), a Camara
Municipal questionou sobre o ocorrido e providéncias a
tomar. A autarquia pede com urgéncia dados mais
concretos sobre o impacto na saide ptblica e no
ambiente deste tipo de ocorréncias e se estas emissoes
estao enquadradas no cumprimento das normas legais.
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CAMARA
EXIGE
XPLICACOES
= MEDIDAS
RELATIVAS

A ENISSAO
DE JASES

A
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Na reunido de Camara, Isabel Simoes Pinto,
salientou ainda que “a Cdmara Municipal, ao
longo de mais de 20 anos, em articulagdo com
as empresas do Complexo Quimico e muitas
outras entidades, locais, regionais e nacionais,
tem vindo a desenvolver diversos projetos e
medidas de promogdo de mais e melhor
educacdo e sensibilizacao ambiental,
pressionando as empresas para uma atuagdo
responsavel, para além do cumprimento das
normais legais a que estdo sujeitas.”

Afirmou que “temos consciéncia que a
qualidade do ar e a descontaminagdo dos solos
em Estarreja, tem vindo a melhorar
significativamente, e os estudos cientificos
rovam-no. Mas é fundamental continuar
balho, em estreita parceria e articulagdo
m aSientidades competentes pela

1Zzacdo dos parametros ambientais e
calizacdo da atividade industrial, com as
resas e com a comunidade cientifica”,
iantando que “no primeiro trimestre de 2024
a Universidade de Aveiro ja terd concluido o
estudo sobre a qualidade do ar no Concelho de
Estarreja, especificamente de caracterizagio
das particulas PM 10 e PM 2,5, encomendado
pelo PACOPAR e patrocinado pelas empresas
do Complexo Quimico.”

Ata da reunido de Camara 26 de outubro de 2023
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) MNIOR corrida de cbstacuics DA EUROPA

Com 4700 participantes em 2023, a BioRace Estarreja Challenge — Corrida de Obstaculos
destaca-se como a maior corrida de obstaculos da Europa. A competicdo, realizada em meio
natural, na zona do Baixo Vouga Lagunar, atraiu entusiastas de todo o continente em busca de
desafios emocionantes. O balanco geral revela o sucesso do evento, com as inscrigoes a esgotar
rapidamente, refletindo a paixao crescente por corridas de obstaculos e aventuras ao ar livre.

No dia 23 de setembro, viveu-se uma experiéncia tnica. Tal como nas edi¢oes anteriores, a 7.2
BioRace incluiu as seguintes provas: 10 km, 5 km, BioRace Junior e Inclusiva. Na corrida dos 10
km, os participantes tiveram pela frente mais de 30 obstaculos naturais e artificiais e o privilégio
de descobrir paisagens de enorme beleza, tais como campos de arroz, sapais, juncais e canicais,
ligados por uma rede de valas alimentadas pelo Rio Antua e pela Ria de Aveiro.

A BioRace destaca-se ainda como uma prova amiga do ambiente. A competicao enfatiza a
importancia da preservacao e respeito pela natureza. Essa abordagem eco-frriendly contribui para
a sensibilizacdo ambiental, promovendo a sustentabilidade enquanto proporciona uma
experiéncia inica aos corredores.




CANAL DE
DENUNCIAS

cmestarreja.form.maistransparente.com

Este é o0 endereco do Canal de
Dentncias, disponibilizado pela Camara
Municipal de Estarreja, garantindo
condicoes de seguranca e sigilo e cujo
acesso € feito de forma independente e
auténoma através da plataforma
+Transparente. Em cumprimento do
Mecanismo Nacional Anticorrupg¢ao
(MENAC), do Regime Geral de
Prevencao da Corrupg¢io (RGPC) e do
Regime Geral de Protecao de
Denunciantes de Infragoes, o Canal de
Denftincias é um instrumento de
autorregulacio e autocontrolo que
permite & autarquia, perante factos
conhecidos e relatados de boa-fé, atuar
e corrigir eventuais atuacoes ilicitas e
prevenir a sua ocorréncia futura,
garantindo a confidencialidade ao longo
de todo o processo.

A Camara Municipal implementa um
Programa de Cumprimento Normativo,
no ambito do qual foram aprovados os
Cbdigos de Etica e de Conduta e criados
os canais de dentincia interno e externo.

QUAIS AS MATERIAS ABRANGIDAS?
« Contratacgao publica

« Corrupcao e infracdes conexas (artigo
3.2 do Regime Geral de Prevencao da
Corrupgao)

« Servicos, produtos e mercados
financeiros e prevengao do
branqueamento de capitais e do
financiamento do terrorismo

« Protecao da privacidade e dos dados
pessoais e seguranca da rede e dos
sistemas de informacao

« Seguranca e conformidade dos
produtos

« Seguranca dos transportes
« Protecao do ambiente

« Protegao contra radiagoes e seguranca
nuclear

« Seguranca dos alimentos para
consumo humano e animal, satde
animal e bem-estar animal

« Satide publica

« Defesa do consumidor

CODIGO DE
CONDUTA E ETICA
DO MUNICIPIO

DE ESTARREJA

Foi publicado em Diério da Republica a 15
de maio de 2023, o Codigo de Conduta e
Etica do Municipio de Estarreja que
estabelece um conjunto de principios e
regras em matéria de ética e de pratica
profissional, a observar por todos os
trabalhadores e demais colaboradores ao
servico do Municipio de Estarreja no
exercicio das suas fungoes, nas relagoes
entre si e com terceiros, por forma a
reforcar a exigéncia do rigor e da
transparéncia na sua atuacao. O objetivo é a
melhoria da atitude e a conduta coletiva,
nos relacionamentos profissionais internos
e externos, para acautelar praticas
contrarias a ética e inadequadas a conduta.

De acordo com o preambulo do documento,
“a Camara Municipal de Estarreja
assume, para o interior da sua instituicdo
e na sua relag@o com o exterior, valores
necessarios para o bom desenvolvimento
das suas fungées: legalidade, neutralidade,
responsabilidade, competéncia e
integridade.”

O Cddigo confere, a todos os trabalhadores
e demais colaboradores, uma
responsabilidade acrescida no que respeita
a sua conduta e ao seu desempenho no
relacionamento com os municipes, tendo
em vista a prestacdo de um servico putblico
de qualidade e a criacao de um clima de
confianca entre os administrados.

A Resolucao do Conselho de Ministros n.°
37/2021, de 6 de abril, que aprova a
Estratégia Nacional Anticorrup¢ao 2020-
2024, definiu como objetivo fundamental o
combate a corrupcao procurando atuar na
prevencao de contextos geradores de acoes
de corrupgao tendo, em alinhamento com
este objetivo, o Municipio de Estarreja
iniciado a elaboracao de um novo Plano de
Prevencao de Riscos de Corrupcao e
Infragdes Conexas.

Este documento tem por objetivo enunciar
os principios deontoldgicos, definir e
clarificar a conduta profissional dos
trabalhadores e demais colaboradores, e
identificar os potenciais riscos de corrupgao
e infragoes conexas, no ambito da atividade
municipal, e propor medidas preventivas e
corretivas tendo em vista a sua mitigacao.
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QUASE

UM SECULO
DE ATAS A
DISTANCIA DE
UM CLIQUE

Arquivo Municipal
disponibiliza atas
camararias

desde 1860 a 1952

Em comemoracao do Dia Internacional
dos Arquivos (9 de junho), o Arquivo
Municipal de Estarreja disponibilizou
as Atas Camararias, datadas desde
1860 a 1952, na pagina do Arquivo na
internet. Ao todo, foram digitalizados
48 volumes: 35 livros de Atas das
Sessoes Camararias (1860-1952), 7
livros de Atas da Comissao
Administrativa (1928-1938) e 6 livros
de Atas da Comissdo Executiva (1912-
1926), num total de 9884 félios, frente
e verso. Pode consultar mais de 20000
imagens de alta qualidade. Numa
segunda fase, o AM pretende
disponibilizar as atas referentes ao
periodo de 1953 a 1999.

A disponibiliza¢ao de informagao
arquivistica online constitui um forte
contributo para o exercicio da
cidadania e um instrumento para a
informacao e esclarecimento dos
cidadaos, muito para além da mera
curiosidade histoérica sobre o passado.
Na base das preocupacoes do Arquivo,
esta, por um lado, a preservacao a
longo prazo dos originais e, por outro, a
disseminacao da informacao.

As Atas sdo documentos fundamentais
para o conhecimento do
funcionamento dos varios executivos
camararios e bastante ricos no que
respeita ao conhecimento da Edilidade
e do Concelho ao longo dos tempos e,
por esse motivo, esta iniciativa da
continuidade as boas praticas em vigor
na Autarquia, que disponibiliza no site
institucional os documentos
respeitantes as reunides mais recentes
(das Reunides de Camara e da
Assembleia Municipal).
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MUNICIPIO ASSUME ATENDIMENTO
E ACOMPANHAMENTO SOCIAL

A coordenagdo do Servico de Atendimento e
Acompanhamento Social (SAAS) e do Nucleo
Local de Insercao do Rendimento Social de
Insercao (RSI) passou da algada da Seguranca
Social para a responsabilidade do Municipio de
Estarreja, no ambito da transferéncia de
competéncias do Estado no dominio da Agao
Social.

A Camara Municipal e as instituigdes locais
envolvidas no projeto - ASE - Associagdo de
Solidariedade Estarrejense, Centro Paroquial e
de Assisténcia da Freguesia de Pardilhd, Centro
Paroquial e Social de Santa Marinha de Avanca e
Fundacao Benjamim Dias Costa - assinaram no
dia 3 de abril os acordos de cooperacao.

¥

Objetivos

Informar, aconselhar e encaminhar para
respostas, servicos ou prestagoes sociais
adequadas;

Apoiar em situacoes de vulnerabilidade social;
Prevenir situacoes de pobreza e exclusio sociais;
Contribuir para a aquisicao e ou fortalecimento
das competéncias das pessoas e familias;
Assegurar o acompanhamento social do
percurso de insercao social;

Mobilizar os recursos da comunidade
adequados a progressiva autonomia pessoal,
social e profissional.

Onde e quando?

Marcagao prévia: devem os municipes da
area de residéncia de cada freguesia
previamente agendar atendimento com o
respetivo servigo:

Freguesia Avanca:

234 884 902 | 913 608 541

Freguesia Beduido e Veiros:

234 849 400 | 936 784 547

Freguesia Canelas e Fermela: 933 729 922
Freguesia Salreu: 933 729 922

Freguesia Pardilho: 234 851 566 | 966 046 956

O SAAS destina-se a
pessoas e familias em
situacao de vulnerabilidade
e exclusao social e ao
acompanhamento da
componente de inser¢ao
aos beneficiarios de RSI.

Redesenhou-se a forma de intervencao no territorio e reforgou-se a equipa
multidisciplinar, que inclui técnicas de Servico Social, Psicologia e Educacgao
Social. “Estamos a alocar mais do que estava definido nos protocolos
anteriores com a Seguranca Social, com o objetivo de qualificar a
capacidade de resposta” tendo com objetivo a “promoc¢ao da melhoria das
condicgdes de vida e bem-estar das populagdes, condigdes facilitadoras da
inclusao social e autonomia das familias e individuos”, sublinhou a
Vereadora da Ac¢ao Social e Inclusdo, Isabel Sim6es Pinto.

O pacote financeiro para nove meses ronda os 146 mil€. A Camara
transferira 31 740,03€ por instituicao, para suportar encargos com recursos
humanos (uma técnica superior e uma ajudante familiar) e funcionamento,
e 51 190,02€ para a Fundacao Benjamim Dias Costa (duas técnicas
superiores e uma ajudante familiar).

IPSS Dias e horario  Local de Abrangéncia
de atendimento atendimento territério
CPAF 32 e 52 feiras Centro Paroquial Pardilho
Pardilh6 oh-12h30 de Pardilh6
CPSM 32 e 52 feiras Centro Paroquial Avanca
Avanca 9h30-13h de Avanca
FBDC Fermela Junta de Freguesia Canelas e
22 gh30-13h de Fermela Fermela
Canelas Junta de Freguesia Salreu
52 14h30-17h de Canelas
Salreu Junta de Freguesia
52 9h30-13h de Salreu
ASE Beduido Beduido Beduido e
32e52 Associacao de Veiros
9oh-12h30 Solidariedade Estarrejense
Veiros
32 Veiros
14h30-17h Junta de Freguesia



A CARRINHA
DOS SORRISOS

O Municipio de Estarreja apoia a
implementacao do projeto de
“Risoterapia/Carrinha dos Sorrisos”,
através de uma parceria com a Mais
Feliz — Associacgao Cultural e Social.
Em marco, a “Carrinha dos Sorrisos”
foi ao encontro da populacao sénior,
em todas as freguesias, para a
realizacdo de sete sessoes de
risoterapia.

O projeto, que surge no ambito do
“Programa de Parcerias para o
Impacto”, do Programa Operacional
Inclusdo Social e Emprego, recorre a
risoterapia para melhorar a
qualidade de vida das pessoas idosas
e, consequentemente, para melhorar
a saude mental, tanto nos ambientes
institucionais, quanto daqueles que
vivem sozinhos e que, por vezes,
possuem contacto social reduzido
pela dificuldade de locomogao ou
autonomia reduzida por problemas
de satide. Por consequéncia, a
iniciativa pretende fomentar a
interacdo social, reduzir a solidao e
amplificar contactos com
sentimentos positivos. Esta iniciativa
cumpre um dos designios do
programa municipal VIVER+, o
combate ao isolamento social.

TARREJA
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: 4 IGUALDADE
0 DISCRIMINAGAD

ENea

ESTARREJA ESTA COMPROMETIDA

PREVENIR OS
MAUS TRATOS NA
INFANCIA

Lembrando que as criancas tém
direitos e que a sociedade tem
responsabilidade na sua protegao, a
Caminhada Azul voltou a abrir o Més
da Prevencao dos Maus-Tratos na
Infancia, em abril, com 400
participantes a darem as maos para
criar um laco azul no Parque do
Antua. Sob o mote “Serei 0 que me
deres... que seja amor”, a CPCJ de
Estarreja, em parceria com o
Municipio, continua a assinalar a
efeméride.

A acao “A Conversar é que a gente se
entende” abordou a problemaética do
‘Sexting’, com o objetivo de alertar e
sensibilizar para os perigos da
partilha de fotos e videos intimos.
Através de acoes de sensibilizagao, “A
CPCJ vai a escola” deu também a
conhecer a comissao de protecao de
criancas e jovens. Mais uma vez, os
estarrejenses foram convidados a
associarem-se a Prevencao dos
Maus-Tratos na Infincia, criando um
laco azul e exibindo-o nas suas casas.
Alguns edificios municipais da cidade
— Casa dos Magistrados, Biblioteca,
Casa da Cultura e Cine-Teatro —
também expuseram o lago azul.

.. COM A IGUALDADE

A Camara Municipal apresentou, em marco, nos
Pacos do Concelho, o Plano Municipal para a
Igualdade e Nao Discriminacdo (PMIND) de Estarreja
— “Na diferenca todos se acrescentam”, que concerta
acoes e estratégias por uma sociedade mais justa e
igualitaria. O plano esta desenhado para 4 anos e
define 45 medidas que pretendem atingir 24 objetivos
especificos.

O plano pretende atingir os objetivos definidos na
Estratégia Nacional para a Igualdade e Nao
Discriminac¢ao 2018-2030 e no protocolo assinado
com a CIG - Comissao para a Cidadania e a Igualdade
de Género, ao nivel da eliminacao de esteredtipos,
combate & discriminacdo, sempre numa perspetiva
interseccional, bem como a prevencao e o combate a
violéncia doméstica. Foi com esta “vontade de mudar
a nossa sociedade”, garantindo os direitos
fundamentais e uma participacao igual, que a
autarquia pensou numa “estratégia clara e definida
relativamente ao que deve ser a nossa motivacgao
para o futuro” e envolvendo “os nossos parceiros, em
prol de uma sociedade mais inclusiva”, referiu o
Presidente da Camara Municipal, Diamantino Sabina.

O Vice-Presidente da CIG, Manuel Albano, considera
que “os municipios tém um papel fundamental e
conseguem congregar um conjunto de forcas desde o
setor social ao setor empresarial”, reunindo
estarrejenses e entidades “num fim tltimo, produzir
uma sociedade mais inclusiva, mais capaz de olhar a
diferenca e planear de forma distinta, onde a
descriminacgdo nao faca sentido”.

Em junho, a autarquia promoveu o encontro de boas
praticas "Igualdade e Nao Discriminacao no Poder
Local”, reunindo 8 mesma mesa os municipios de
Estarreja, Albergaria-a-Velha, Maia e Espinho.

> satba mais da sessdo




AUTARQUIA
+FAMILIARMENTE
RESPONSAVEL

A Camara Municipal de Estarreja foi
distinguida, pelo 13.° ano consecutivo,
com o prémio “Autarquia +
Familiarmente Responsavel”, atribuido
pelo Observatdrio das Autarquias
Familiarmente Responsaveis. O galardao
de 2023 foi recebido pela vereadora da
Acdo Social, Isabel Simées Pinto, numa
cerimdnia que aconteceu em dezembro,
em Coimbra.

A distincdo demonstra que “Estarreja é
um territério amigo das familias” e que
“as politicas implementadas tém
acompanhado as necessidades das
pessoas, sempre com particular aten¢do
as franjas mais frageis, de maior
vulnerabilidade e em risco social”, afirma
Isabel Simoes Pinto. Sao desta forma
reconhecidas as politicas de apoio as
familias e um conjunto de medidas
implementadas pelo municipio tais como:
0 apoio a vacinacao infantil; transporte e
refeigbes escolares; oferta de manuais
escolares; atividades de ocupacio de
tempos livres; apoio ao arrendamento
habitacional; apoio a obras de reabilitacao
das habitacoes de familias mais
vulneraveis; comparticipagdo na aquisi¢ao
de medicamentos; ou as bolsas de estudo.

Como reconhecimento do concelho como
um territorio inclusivo, inteligente e
sustentavel, o Municipio de Estarreja
integra, desde 2022, a Rede Europeia de
Municipios Amigos das Familias.

PONTE DOS
DIREITOS
DAS CRIANCAS

Construir a Ponte dos Direitos das Criangas
foi 0 mote da CPCJ — Comissao de Protecao
de Criancas e Jovens para o 34.°
Aniversario da Convencao dos Direitos da
Criancas. Fitas azuis e amarelas exibem o
resultado do trabalho dos alunos do ensino
Pré-escolar e do 1.° Ciclo do Concelho, na
ponte pedonal do Parque do Antua. Através
da exposicao de mensagens sobre os
Direitos da Crianca no espaco ptblico, a
acdo quer aumentar a consciéncia publica
acerca destes direitos, aumentar a
consciéncia das criangas e jovens sobre os
seus direitos e facilitar a integragio das
criangas e jovens no processo de
desenvolvimento dos seus direitos.

Recorde-se que a elaboracdo do Plano
Local de Promocao e Protegdo dos Direitos
da Crianca e do Jovem, integra uma das
acOes prioritarias da Rede Social de
Estarreja, no ambito do Eixo de
intervencao “Acao Social, Familia e
Comunidade” do Plano de
Desenvolvimento Social do Municipio, com
a finalidade de promover uma intervencgao
concertada ao nivel da promoc¢ao dos
Direitos da Crianca e do Combate a
violéncia doméstica e de género.

UM CASTELO
PARA O NILTON

No ambito da campanha “Um Castelo
para o Nilton”, a Camara Municipal de
Estarreja formalizou em junho, um
protocolo de cooperagdo com a
Cooperativa Pedrinhas, que contempla
a atribuicao de um subsidio de 20 mil€
para a requalificacao da casa do jovem
de 17 anos, residente em Estarreja, que
sofreu um Acidente Cardiovascular
(AVC) hemorragico tendo desenvolvido
uma paralisia cerebral profunda.

No ato de assinatura, a presidente da
Cooperativa Pedrinhas, Ana Braziao,
“agradeceu o importante apoio da
autarquia”, que permitira camprir uma
das missbes desta associagao “a
resolucdo de problemas habitacionais
dos imoveis particulares onde residam
Pedrinhas Preciosas”, como o caso do
“nosso Nilton”. A cooperagao insere-se
no ambito das politicas sociais do
Municipio de Estarreja, constituindo
um apoio a uma familia que, por
circunstancias do acidente stbito do
Nilton, ficou muito fragilizada
econ6mica, social e psicologicamente.
Apbs a assinatura do protocolo,
decorreu uma visita as obras em curso.



12 MILHOES PARA
A ESTRATEGIA LOCAL
DE HABITACAO

A Estratégia Local de

Habitacao do Municipio de

Estarreja pretende

desenvolver uma resposta
habitacional digna para 366
familias, correspondente a
1113 pessoas. No ambito do
Programa 1.° Direito e do
financiamento previsto no

Acordo de Colaboracao,
estarao abrangidos 142
agregados familiares,
correspondentes a 446
pEeSsoas.

Setembro ficou marcado pela
assinatura do Acordo de Colaboracao
para a Estratégia Local de Habitagao
(ELH) do concelho e do Programa 1.°
Direito— Investimento RE-Co2-i01 —
Programa de Apoio ao Acesso a
Habitacdo do Plano de Recuperacio e
Resiliéncia, pelo Municipio de
Estarreja e pelo Instituto da Habitacao
e da Reabilitagdo Urbana (IHRU), com
a presenca da Secretaria de Estado da
Habitacao, Fernanda Rodrigues, que
homologou o documento, numa sessao
realizada nos Pagos do Concelho. O
acordo define um montante global de
investimento pelo Municipio de
12.443.868€, prevendo o IHRU
disponibilizar um financiamento
maximo de 11.426.143€, sendo
6.308.995€, concedidos sob a forma
de comparticipagoes financeiras nao
reembolsaveis e 5.117.148€ a titulo de
empréstimo bonificado.
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O plano de agdo da Estratégia Local de
Habitacdo do Municipio de Estarreja
“é ambicioso”, salienta a Vereadora da
Habitacao, Isabel Simdes Pinto, “mas
estamos a trabalhar para conseguir
concretizar o objetivo de desenvolver
uma resposta habitacional digna”
para 366 familias identificadas com
caréncias habitacionais. Para além da
Camara Municipal, “a Associacdo de
Solidariedade Social Estarrejense serd
também beneficiaria para a
concretizagdo de 96 solugoes
habitacionais, que passam pela
reabilitacdo dos fogos de Habitacdo
Social da sua propriedade e pela
construgdo de novas habitagoes,
assim como alguns proprietarios que
serdo beneficiarios diretos dos apoios
do Programa 1.° Direito para a
reabilitacdo das suas habitagoes”,
acrescenta.




LAR SEGURO E DIGNO PARA
o FAMILIAS COM 10 MENORES

Em novembro, a Camara Municipal de
Estarreja entregou as chaves de 6 casas em
regime de renda apoiada, melhorando as
condicoes de habitabilidade de 6 familias
em situac¢ao de vulnerabilidade, na sua
maioria monoparentais e nucleares com
filhos a cargo, num total de 18 pessoas, dos
quais 10 menores.

A caréncia econémica, a existéncia de uma
situagdo de vulnerabilidade, condigbes
precérias ou a inadequacao da habitacao a
condicdo de mobilidade e doenca foram os
principais motivos que justificaram a
atribuicao de casa a estas familias.
Proporcionar um ambiente seguro e digno
é o objetivo da autarquia, sublinhou o
Presidente da Camara Municipal,
Diamantino Sabina, uma vez que este é um
passo crucial para a melhoria das
condicoes de vida destes agregados.

Na sessao de entrega das chaves, que
decorreu nos Pacos do Concelho, as
familias beneficiadas expressaram a
sua gratidao pelo alivio em saber que
agora tém um lugar seguro para
chamar de lar e garantir a estabilidade
e o futuro dos seus filhos. “Um passo
gigante para uma vida melhor,
incluindo para arranjar trabalho e
para a melhoria das notas dos meus
filhos”, afirmou uma das beneficiarias.

Concedidas no ambito do concurso de
atribui¢ao de habitacdo municipal em
regime de arrendamento apoiado, as
6 habitagoes localizam-se no Bairro
da Teixugueira, onde a CAmara
Municipal detém 3 edificios, num
total de 48 fogos sociais,
recentemente alvo de obras de
beneficiacio num investimento de
cerca de meio milhdo de euros.

Também no ambito da ELH, em
novembro, a Camara Municipal
langou uma consulta ao mercado
com o objetivo de adquirir 28
fragoes habitacionais,
correspondentes as tipologias T1,
T3, T4 e T5, até ao montante de
3.178.800€, que retinam
condicoes de habitabilidade,
independentemente de as
mesmas se encontrarem prontas a
habitar ou carecerem da
realizacao prévia de obras de
reabilitacdo.
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ESTARREJA E UMA
COMUNIDADE

PRO-ENVELHECIMENTO

A Camara Municipal de Estarreja foi
distinguida com o Selo Comunidades Pro-
Envelhecimento, uma distin¢ao entregue
pela Ordem dos Psicologos Portugueses
(OPP) com o objetivo de reconhecer as
comunidades portuguesas com um efetivo
compromisso com a promocao do
envelhecimento saudavel e bem-sucedido
ao longo de todo o ciclo de vida. A sessao
de atribuigdo do galarddo decorreu em
abril, em Evora.

"A entrega deste Selo tem, por um lado, o
objetivo de reconhecer as boas praticas e
proporcionar momentos de reflexao”,
afirmou o bastonério da OPP, Francisco
Miranda Rodrigues. 72 Juntas de
Freguesia ou Camaras Municipais
receberam, nesta edi¢ao, o Selo
Comunidades Pro-Envelhecimento.
Foram avaliadas pelas suas politicas,
programas, planos estratégicos e praticas
relativos a promocao do envelhecimento
saudavel e bem-sucedido ao longo de todo
o ciclo de vida. O Municipio de Estarreja
assumiu o compromisso de implementar
medidas e projetos dirigidos a populagio
sénior, promovendo o envelhecimento
saudavel e ativo e, consequentemente,
uma melhor qualidade de vida.

FESTIVAL SENIOR:
ATIVIDADES PARA
A POPULACAO COM
MAIS ANOS DE VIDA

Organizado anualmente pela Camara
Municipal de Estarreja, o Festival Sénior
oferece uma programacao destinada a
populacdo com mais de 55 anos, com
miusica, danga, cinema, exercicio fisico e
atividades recreativas e de lazer, que
decorrem em diversos espacos e locais. O
Passeio Sénior, que este ano rumou a
Fatima, com a presenca de mais de 800
participantes marcou o arranque desta
edicao.

Um momento musical com 10 musicos
estarrejenses que formam o Aestuarium
Ensemble; o projeto comunitrio “Entre
Agulhas”, com o envolvimento das
institui¢oes locais; exercicio fisico com
hidroginéstica e zumba; ou a Matiné
Dancante foram algumas das atividades do
evento, que promove o envelhecimento
ativo e saudavel, a aprendizagem ao longo
da vida e o combate ao isolamento social,
favorecendo a qualidade de vida dos
seniores do Concelho. De realcar ainda
uma acao de formacao para cuidadores
profissionais de pessoas idosas, orientada
pela APAV — Associagio Portuguesa de
Apoio a Vitima sobre violéncia contra
pessoas idosas e a prestacao de cuidados.

~
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ESTARREJA E UM
“TERRITORIO DA
LONGEVIDADE”

A Comissao de Coordenacio e
Desenvolvimento Regional do Centro
(CCDR Centro) distinguiu 25 municipios
que oferecem as melhores condices para
um envelhecimento seguro, saudavel e
ativo. Os “Territ6rios da Longevidade”
sdo os que melhores condi¢oes oferecem
para um envelhecimento seguro,
saudavel e ativo.

A CCDR Centro desenvolveu um trabalho
de identificacio destes territorios, com o
apoio técnico da Faculdade de Economia
da Universidade de Coimbra para o
desenvolvimento e aplicagao da
metodologia, que permitiu distingui-los
como os mais amigos da Longevidade, na
Regido Centro. No ambito das suas
preocupacoes sociais, a Caimara
Municipal de Estarreja tem vindo a
implementar medidas e projetos
dirigidos a populacio sénior com o
objetivo de proporcionar aos municipes
um envelhecimento saudavel e ativo e
uma melhor qualidade de vida. Fruto de
experiéncias e a¢oes anteriores, o
Programa VIVER + assenta em quatro
grandes areas de intervencao, essenciais
e facilitadoras da promocao de estilos de
vida mais saudaveis e de maior qualidade
de vida: Satide e Bem-estar; Cultura e
Lazer; Artes e Saberes; Solidariedade.
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DESPORTO ADAPTADO
NA RIA DE AVEIRO

A Estacao Nautica (EN) de Estarreja
demonstra que a Ria de Aveiro pode ser um
local privilegiado para a préatica do desporto
adaptado. Em setembro, promoveu a
iniciativa “Descobrir e Experienciar a Ria”,
dedicada ao desporto adaptado, e
possibilitando que jovens e adultos com
necessidades especiais e com problemas de
mobilidade pratiquem exercicio fisico na agua
ou em contacto com a natureza.

Passeios de kayak, de veiculo elétrico ou de
bicicleta pelos Percursos BioRia, stand up
paddle, ginastica, danca e jogos tradicionais
foram algumas das atividades que tomaram
conta do Cais do Esteiro de Salreu ao longo do
dia, com a presenca de uma centena de
utentes de cinco instituigdes de apoio a
pessoas portadoras de deficiéncia ou com
necessidades especiais. A iniciativa contou
com a colaboracao da ANDDI — Associacao
Nacional de Desporto para Deficiéncia
Intelectual e de parceiros da EN (Picapeixe,
ACRAP - Associagao Cultural e Recreativa dos
Amigos das Povoas).

FORMACAQO +PROXIMA

“Welcome to Estarreja, Ovar e Murtosa: Informacao
Turistica” abriu o ciclo de formagoes realizadas no
ambito do protocolo celebrado pelos trés
municipios com o Turismo de Portugal para a
implementacdo do Programa de Formagao
+Proxima, cujo grande objetivo € a elevacio da
qualificacio dos trabalhadores do setor do Turismo.

“Lideranca e Gestao de Equipas” e “HACCP e
Seguranca Alimentar - Metodologias e Boas
Praticas” sdo outras das agoes realizadas, num
programa destinado a pessoas do Turismo e para o
Turismo, designadamente comércio, restauragao,
alojamento e hotelaria, empresarios,
empreendedores e gestores do setor, bem como
outros interessados.

O Turismo de Portugal identificou como parceiros
estratégicos os Municipios, enquanto agentes mais
proximos da realidade local e mobilizadores da
mudancga estratégica que se pretende alcancar no
territério em que se inserem. O trabalho de
estruturacio de produto turistico nos territorios de
Estarreja, Murtosa e Ovar vem sendo feito ha
alguns anos, numa estreita articulacio e
colaboracao dos trés municipios.



AGENTES TURISTICOS
EUROPEUS VISITAM
ESTARREJA

Entre abril e junho, Estarreja recebeu duas
famtrip (viagem de conhecimento e
familiarizacdo), parceria com a Agéncia
Regional de Promocao Turistica do Centro de
Portugal, com a presenca de operadores
turisticos do Reino Unido, Espanha e Franga.

No ambito da campanha Ria Adentro,
promovida pelos municipios de Estarreja,
Murtosa e Ovar, a acdo para os mercados do
Reino Unido e Franga focou-se no Turismo
Ativo, em especial na vertente nautica, dando
continuidade a estratégia conjunta de promocao
dos territorios, atraindo novos publicos e
investimentos. A segunda famtrip, destinada ao
mercado francés, teve como objetivo a
promogcao da Regido Centro e da Ria de Aveiro.
Os operadores turisticos experienciaram
momentos Unicos nestes territorios. Estarreja
incluiu no seu roteiro o Centro de Interpretagao
da Construcao Naval, o museu ao ar livre de
arte urbana ESTAU, o BioRia, a futura Fabrica
da Historia — Arroz ou experiéncias de SUP na
Ribeira d'Aldeia, em Pardilho.

ESTACAO NAUTICA EM
EVENTOS INTERNACIONAIS

A Estacdo Nautica de Estarreja marcou presencga na
NAUTICAMPO 2023 - Salao Internacional de
Navegacao de Recreio, Desporto Aventura,
Caravanismo e Piscinas (em fevereiro) e no evento
“Water Fun by Nautical Portugal” (em junho), mais
dois momentos de promogao e de afirmacao da
estacao estarrejense.

O Water Fun foi a jornada de encerramento do
Projeto de Internacionalizacao das Estagoes
Nauticas (EN) de Portugal, que teve como
mercados-alvo Franca, Alemanha e Paises Baixos e
o objetivo de divulgar a oferta da rede e atrair
pessoas além-fronteiras. Prevé-se que, até ao final
de 2024, o ntimero de EN certificadas chegue as 40.

Na regido centro existem oito EN: Aveiro, Castelo
do Bode, Estarreja, flhavo, Murtosa, Oeste, Ovar e
Vagos. O Municipio de Estarreja € a entidade
coordenadora da Estacao Nautica de Estarreja, que
retine 52 parceiros, e tem dois polos na Ribeira da
Aldeia, Pardilho, (Centro de Interpretacao de
Construcao Naval) e no Ribeiro de Salreu (Centro de
Interpretacdo Ambiental do BioRia).
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PROTOCOLOS DE
COOPERACAO
FINANCEIRA COM
OS GRUPOS DE
CARNAVAL

OBRAS NA
HUMANITARIA DE
SALREU COM APOIO
DE 150 MIL€

MAIS DE MEIO MILHAO
DE EUROS PARA
69 COLETIVIDADES

A Camara Municipal de Estarreja reforca
0 seu compromisso com as coletividades
do concelho, demonstrando um apoio
continuo. No ambito do Regulamento
Municipal de Apoio ao Associativismo
2023, a autarquia procedeu em setembro,
nos Pagos do Concelho, a formalizacao da
entrega de subsidios as coletividades e
instituicOes das areas da acao social,
cultural e recreativa, educacio e desporto.
Em termos globais, o municipio ir4
atribuiu um valor total de 556.648,65€
destinados a 69 coletividades distribuidos
da seguinte maneira: 210 mil€ para 13
institui¢oes de solidariedade social;
88.072 mil€ para 31 associagoes de cariz
cultural e recreativo; 7 mil€ para as trés
associacoes de pais; e 250.716€ para 22
associacgoes de cariz desportivo.

A Camara Municipal de Estarreja
formalizou em novembro os protocolos de
colaboragao financeira com os 13 grupos de
Carnaval, incluindo dois estreantes - 8
grupos de folia, 1 grupo de passerelle e 4
escolas de samba -, no ambito da realizacdo
da edicao de 2024 do Carnaval de
Estarreja, que estabelecem um apoio
financeiro global de 126 mil€.

A Camara Municipal de Estarreja vai
financiar as obras de beneficiacao do
Edificio Multidisciplinar e do Centro
Comunitario da Associagdo Humanitaria
de Salreu, com um apoio de 150 mil€
repartido por trés anos. O protocolo de
cooperacao financeira foi assinado em
novembro, no ambito do Regulamento
Municipal de Apoio ao Associativismo.

Inserido na estratégia de qualificagdo de
um dos maiores eventos do concelho, a
comparticipacdo financeira efetuada
diretamente aos grupos pela Camara e sob
a supervisao da Associacao do Carnaval de
Estarreja. A Camara reconhece o excelente
trabalho dos Grupos e Escolas de Samba,
estando neles o caracter distintivo do
melhor espetaculo de Carnaval.

Orcadas em 210 mil€, as obras
abrangem a requalificacio do espaco da
creche, melhorias na estrutura
residencial para idosos e remodelagio da
zona da cave e a implementacao de
medidas de seguranca contra incéndios.
O Presidente da Camara Municipal,
Diamantino Sabina, enfatiza que este é
"mais um apoio concreto" na melhoria
dos servicos prestados aos utentes. Para

Este programa municipal permite o apoio
a atividade regular, a construcao e
beneficiacdo de instalagbes e aquisicdo de
infraestruturas, de veiculos de transporte
e de equipamentos e modernizagao
associativa; e ainda de apoio a projetos e
agoes pontuais. O investimento
abrangente nas coletividades representa
um investimento para o bem-estar da
comunidade.

a Humanitaria de Salreu, o suporte
financeiro da Camara Municipal sera
fundamental para o desenvolvimento
sustentéavel das suas atividades, além do
beneficio direto aos utentes.



PARCERIA TRAZ
NACIONAIS DE
NATACAO PARA
ESTARREJA

A Camara Municipal assinou o contrato-
programa de Desenvolvimento Desportivo
com a Federagao Portuguesa de Natagio
(FPN) e a Associacao de Natacao Centro
Norte de Portugal (ANCNP) para a
organizacdo conjunta dos Campeonatos
Nacionais de Clubes da 2.2 e 3.2 divisao.
Com um apoio financeiro na ordem dos 15
mil€, os mesmos dizem respeito as épocas
desportivas 2022/2023, 2023/2024 €
2024/2025. Para o Vereador do Desporto,
Joao Alegria, esta parceria “real¢a o
trabalho de qualidade desenvolvido pelo
Complexo de Desporto e Lazer (CDL), que
tem atraido um conjunto de competi¢oes
nacionais e regionais ao longo dos altimos
anos”.

Em dezembro, mais de 800 atletas de
todo o pais, incluindo das ilhas,
disputaram no Complexo de Desporto e
Lazer os nacionais da 3.2 e da 2.2 Divisdo,
dois dos mais importantes torneios de
natacao a nivel nacional.

associacoes | so

APOIO A REMODELACAO
E AMPLIACAO DA CERCIESTA

A Camara Municipal de Estarreja
formalizou um protocolo de cooperagao
financeira com a CERCIESTA - Cooperativa
Educacao Reabilitacao Cidadaos
Inadaptados Estarreja CRL, que define um
apoio financeiro destinado a Remodelacao
e Ampliacao do Centro de Atividades e
Capacitacao para a Inclusao (CACI).

O protocolo, assinado em dezembro de
2023, prevé uma comparticipacao de até
300 mil€, a serem distribuidos ao longo de
trés anos (a primeira tranche foi
disponibilizada ainda em 2023) até 2025,
destinada a ampliacdo e remodelagio das
instalagoes da CERCIESTA, onde sao
prestados os servigos essenciais aos
utentes.

A intervencao tem o
objetivo de criar um
ambiente mais inclusivo
e adaptado, garantindo
que os utentes tenham
acesso a instalacoes
adequadas para o
desenvolvimento das
suas atividades.

Na sessao de assinatura, o presidente da
Camara Municipal, Diamantino Sabina,
afirmou que "este é mais um passo no
compromisso continuo do municipio
em apoiar as instituigoes sociais que
desempenham um papel fundamental
na nossa comunidade. Estamos
orgulhosos de associar o nosso nome a
esta importante obra que vai ocorrer
na CERCIESTA." O presidente da
CERCIESTA, Norberto Costa,
sublinhou que o apoio "é crucial para
levar a cabo os planos de
desenvolvimento da instituicao”,
contribuindo significativamente para o
dia-a-dia dos utentes.

O apoio correspondera a um
investimento efetivado superior a

815 mil€ destinados a Remodelagao e
Ampliacdo do CACI, incluindo obras de
ampliacdo do refeitdrio, construcao de
area de convivio, construcao de novas
instalacoes sanitarias, melhoria das
condicoes térmicas e acusticas,
repavimentacao de interiores e arranjos
exteriores. A obra ser4, igualmente,
financiada ao abrigo do PRR - Plano de
Recuperacio e Resiliéncia portugués,
resultado da candidatura da
CERCIESTA.



ACAO SOCIAL
ESCOLAR:

No desenvolvimento de a¢oes na
area da Educacao, como forma de
reforgar o apoio socioeducativo aos
alunos dos estabelecimentos da rede
publica, a Camara Municipal de
Estarreja comparticipa a aquisi¢ao
de material escolar, de livros de
fichas e oferece o acesso gratuito a
licenca da “Escola Virtual”. No ano
letivo 2023/24, as trés medidas de
auxilio econémico implicam um
investimento global superior a 145
mil€, abrangendo 3 mil alunos.

A Camara Municipal atribui: 20€
por aluno como apoio para a
aquisicao de material escolar, para
todos os alunos do ensino bésico e
secundario, através da entrega de
um voucher de compras; os livros
de fichas (de apoio aos manuais
escolares) aos alunos do 1.° ciclo; e
a todos os alunos do 1.° ciclo ao
ensino secundario a licenca da
“Escola Virtual”, uma plataforma
educativa de apoio ao ensino e ao
estudo. Contribuindo para a
promocao de melhores
aprendizagens e competéncias
digitais, a transicao digital é
também um desafio para pensar o
potencial de desenvolvimento de
novas formas de aprender e ensinar.

APOIO A FAMILIA
NO PRE-ESCOLAR

O servico de Atividades de Animacao e
Apoio a Familia (AAAF) esta disponivel
diariamente, durante o periodo letivo e nas
interrupcoes letivas, das 7h30 as 18h3o0,
estando inscritas 191 criangas, o que
corresponde a 50% da populacao escolar
que frequenta a Educacio Pré-escolar nos
Estabelecimentos de Ensino Publico do
concelho

Durante a interrupgao letiva da Pascoa, em
abril, 150 criangas foram acompanhadas no
servico de AAAF nos estabelecimentos de
ensino do Mato, Congosta, Salreu, Padre
Donaciano de Abreu Freire e Pardilh6, no
ambito da estratégia municipal de coesao e
desenvolvimento social complementar da
Educacio Pré-escolar.

Com esta medida, a Camara Municipal
pretende disponibilizar as familias uma
resposta adequada as suas expectativas,
interesses e necessidades e oferecer
atividades educativas e recreativas
diversificadas, sendo o mais importante o
prazer de estar, conviver e brincar de forma
espontinea, garantindo o bem-estar e
seguranca das criangas.




/4

A MINHA ESCOLA
E SEM PLASTICO

A AdRA e a Camara Municipal
implementaram o projeto “A minha
escola é sem plastico”, com o objetivo
de erradicar a utilizacdo de plastico no
bar da Escola Secundaria de Estarreja,
criando uma alternativa sustentavel a
4gua engarrafada: consumir agua da
torneira. Para tal, foi disponibilizado
um ponto de abastecimento e
implementou-se uma campanha de
comunicacao especialmente dirigida as
motivagoes e linguagem do publico
escolar. Para presidir ao arranque
simbdlico deste projeto estiveram
presentes na Escola, Margarida André,
em representacao da AARA, Joao
Alegria, Vereador da Educacao, e Jorge
Ventura, diretor do Agrupamento de
Escolas de Estarreja.

O mote da campanha foi o resultado de
uma colaboragao entre alunos,
docentes e a AARA, redundando num
slogan que sintetiza as vantagens da
escolha da 4gua da torneira, “4gua da
torneira, boa para ti, boa para o
ambiente”. Uma pessoa que consuma
somente agua da torneira para as suas
fungoes organicas, poupa em média
219€ por ano. Um individuo que opte
por consumir somente agua da
torneira, evita que 6kg de plastico por
ano contamine o ambiente.

WORKSHOPS PARA
PROFESSORES,
AUXILIARES DE
EDUCACAQO E PAIS

No primeiro trimestre do ano, a Camara
Municipal promoveu, no ambito do
programa “Estarreja + Sucesso”, um
conjunto de workshops onde foram
abordados temas pertinentes a serem
tratados no contexto escolar.

Dirigidas a docentes, a nao docentes e a
pais/encarregados de educagao dos
alunos do pré-escolar e do 1.° ciclo, estas
sessoes tiveram como objetivo
proporcionar um espaco de reflexao, de
partilha e de discussao de topicos
dedicados a educagao com relevancia para
a comunidade escolar, tais como
Educagido Emocional na Crianca, Medos e
Ansiedade na Infancia, Gestao de
Conflitos em contexto escolar, Atividades
para promocao da autoestima em criancas
ou Igualdade e nao Discriminagao nas
Escolas.
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“PLUTAO E MAIS
ALEM”

O programa “Ninho da Ciéncia”,
promovido pela Camara Municipal de
Estarreja, tem a missao de despertar as
criangas para as tematicas cientificas. A
iniciativa proporciona aos alunos dos 3.° e
4.2 anos do 1.° ciclo do ensino basico,
publico e privado, um contacto com a
astronomia. Ao longo de 24 sessoes
intituladas “Plutao e mais além”,
orientadas por José Augusto Matos, da
Associacgao de Fisica da Universidade de
Aveiro (FISUA), os pequenos cientistas
tiveram a oportunidade de viajar, a
velocidade da luz, desde do sol até Plutao,
e observar luas e planetas.

Joao Alegria, vereador da Educacdo, realca
que “este programa, criado em 2004,
mantém toda a importancia na
concretizag¢do dos objetivos entdo
delineados: sensibilizar para o
conhecimento cientifico, promover a
articulagdo entre os saberes e aproximar
0s conceitos cientificos a realidade do
nosso dia a dia.” José Matos esta
envolvido no programa “Ninho da Ciéncia”
hé quase 20 anos. “Este programa torna-
se um complemento as matérias
lecionadas nestes niveis de ensino, pois
permite dar mais conhecimento e mais
informacdo ao que é abordado em sala de
aula relativamente a area de
astronomia”, explicou. As criancas “s@o
muito interessadas e, acima de tudo,
curiosas, pois é um tema que as fascina”.



"CIENTISTA
REGRESSA A
ESCOLA"

A cientista Joana Silva esteve na
Escola Bésica Padre Donaciano de
Abreu Freire para realizar oficinas de
ciéncia com as turmas do 4.° ano, no
ambito do programa “Cientista
Regressa a Escola”, implementado pela
organizacao Native Scientists, com o
objetivo de proporcionar uma
experiéncia tnica de promocao da
literacia cientifica aos alunos, em que o
cientista prepara uma oficina pratica e
pedagogica durante um dia inteiro
numa escola localizada no seu local de
origem.

A estarrejense Joana Silva estudou na
Escola Priméria do Agro, formou-se
em Arquitetura na Universidade do
Porto em 2007, com mestrado e
doutoramento na Universidade
Federal de Minas Gerais, no Brasil. Ao
acolher este programa, a Camara
Municipal celebra a ciéncia e promove
a literacia cientifica. Assegura também
que as criangas finalistas do 1.° ciclo
envolvidas no projeto, ao transitar
para o 2.° ciclo, vivam a experiéncia de
conhecer e trabalhar com um cientista.
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DE ORQUESTRA
DE SOPROS E
PERCUSSAO

O Conservatorio de Musica Calouste
Gulbenkian de Aveiro, promoveu o I
Estagio de Orquestra de Sopros e
Percussao, dirigido aos alunos que
estudam em Aveiro e no Polo de
Estarreja da Escola Artistica do
Conservatorio, e aos musicos da
Bandas Filarmoénicas concelhias, dos 12
aos 23 anos. O projeto teve lugar em
junho, no Ciclo Criativo, sendo uma
aposta na formagao complementar e no
fortalecimento das competéncias
artisticas dos seus estudantes e de
todos interessados em miusica. A
fechar, os participantes convidaram a
comunidade a assistir ao concerto final,
epilogo dos quatro dias de formacao,
num concerto que decorreu no Cine-
Teatro de Estarreja.
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CASAMUSEU
S MONIZ

A Camara Municipal de Estarreja
assinalou o regresso as aulas com a
Sessao de Abertura do Ano Letivo
2023/2024, em setembro, na Casa
Museu Egas Moniz, em Avanca. Este é o
momento em que a Camara Municipal
de Estarreja e os Agrupamentos de
Escolas de Estarreja e Pardilh6 dao as
boas-vindas a toda a comunidade escolar
e homenageiam os Docentes e Nao
Docentes aposentados no ano letivo
anterior.

Na sessao, foi apresentado o Plano
Municipal de Educac¢io onde constam
atividades, projetos e apoios para o novo
ano letivo, e o Guia Educativo, que retine
informacao relevante sobre: as medidas
de acdo social escolar (Refeigbes
Escolares, Auxilios Econémicos,
Transportes Escolares) e os servigos de
apoio a familia (Atividades de Animacao
e Apoio a Familia, Atividades de
Enriquecimento Curricular, Componente
de Apoio a Familia). Este ano, a sessao
finalizou com uma visita guiada as novas
instalagdes do Centro Escolar Prof.
Doutor Egas Moniz, em fase final de
construcao.



CENTRO
ESCOLAR
DE SALREU,
ESCOLA DE
REFERENCIA

O Centro Escolar Visconde Salreu (CES) esteve
em foco no Congresso “Rede Escolar — 20
anos de transformacao”, organizado pela
Delegacao Regional do Centro da Dire¢ao
Geral dos Estabelecimentos de Ensino
(DGEStE) e pela Comissao de Coordenacao e
Desenvolvimento Regional do Centro
(CCDRC), que se realizou em maio, em Viseu.

Selecionado de entre todas as Escolas da
Regido de Aveiro que sofreram investimento
de reabilitacdo ou construcao ao longo dos
altimos 20 anos, o CES foi o escolhido pela
CIRA - Comunidade Intermunicipal da Regido
de Aveiro como exemplo de boas préticas
construtivas, bem como de boas praticas
pedagobgicas.
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O Vereador da Educacgao da Camara Municipal, Joao
Alegria, fez a apresentaciao do Centro Escolar de Salreu,
que faz 10 anos da sua construgio, referindo tratar-se

“de um projeto inovador com a
exceléncia dos espacos e das
vivéncias, cumprindo o entao
novo enquadramento legal e da
politica de reordenamento da
rede escolar concentrando nos
Centros Escolares com os
beneficios para as
aprendizagens das criangas da
educacao pré-escolar e alunos
do 1.° ciclo.”

De acordo com o balanco feito pelo autarca “foi possivel
assim promover o combate ao abandono escolar,
reduzindo-o a zero, melhorar as condigoes de
aprendizagem, diversificar as interacoes dos alunos e
promover a articulagao vertical das aprendizagens,
generalizar a utilizac@o de meios pedagdgicos e
equipamentos impossiveis de garantir nas escolas
isoladas, melhorar as condigoes de trabalho dos
professores, com a grande vantagem pedagoégica de se
constituirem turmas de ano tinico.”




REGRESSO EM
GRANDE DO
CARNAVAL INFANTIL

Apos a interrupcao de dois anos por
causa da pandemia, o Carnaval Infantil
regressou em fevereiro de 2023 ao Sitio
do Carnaval, com um ntmero recorde
de 1800 participantes, de 14 grupos. Os
valores de comparticipac¢ao atribuidos
pela Camara Municipal representam um
valor global de 30 mil€.

Nesta edicao, a comparticipacdo
atribuida foi de 15€ por participante;
150€ por carro alegorico; e 125€ pelo
sistema de som do carro. Inserido no
programa do Carnaval de Estarreja, o
desfile infantil “constitui-se como uma
das iniciativas com maior
envolvimento, empenho e dedicacdo de
toda a comunidade escolar, dos alunos
aos professores, auxiliares e
encarregados de educacao, bem como
das IPSS e Associagoes do concelho”,
sublinha a Vereadora da Cultura, Isabel
Simdes Pinto. “Gragas a criatividade,
imaginagdo e empenho de todos, este
desfile apresenta, cada vez mais, uma
enorme qualidade artistica, que s6 tem
sido posstvel devido a estreita
colaboragao entre as Associagoes/
Instituigoes participantes, a Associa¢do
do Carnaval e o Municipio”, conclui.

PROMOVER
ESCOLHAS
ALIMENTARES
SAUDAVEIS

No ambito da transferéncia de
competéncias em matéria de educacio, a
Camara Municipal assumiu a execucio
do Programa de Leite Escolar, tendo
aderido ao Regime Escolar, estabelecido
pela Comunidade Europeia que visa
contribuir para a promocao de habitos
alimentares saudaveis das populacoes
mais jovens.

Para além da distribuicio gratuita de
leite a todas as criancas que frequentam
a educacdo pré-escolar e o0 1.° ciclo do
ensino basico das escolas do concelho, o
programa exige aos Estados-membros a
elaboracdo de medidas escolares que
incluam iniciativas educativas e de
sensibilizagio para a produgao
sustentavel, combate ao desperdicio
alimentar e a partilha de bons habitos
alimentares.

TORNEIO JUNTOU
DEZENAS DE JOVENS
XADREZISTAS

O torneio de xadrez regressou a
Escola Bésica Padre Donaciano, com
quase sete dezenas de xadrezistas da
regiao Centro e Norte do pais, numa
organizacdo da Camara Municipal de
Estarreja no ambito do projeto
educativo das Atividades de
Enriquecimento Curricular no 1.°
Ciclo do concelho.

A iniciativa contou com o apoio dos
Agrupamentos de Escolas de Estarreja
e de Pardilh6, bem como da Fabrica
da Ciéncia Viva de Aveiro. Além dos
26 troféus atribuidos aos vencedores
das diversas categorias, foram ainda
sorteados mais de duas dezenas de
prémios variados entre os
participantes e oferecidas medalhas
de participacao.

"PRATO
SUSTENTAVEL”
NAS ESCOLAS

Na semana em que se comemorou o Dia
Mundial da Alimentacao (16 de outubro), a
Camara Municipal de Estarreja aderiu ao
projeto “Prato Sustentéavel”, da Associacao
Vegetariana Portuguesa (AVP), com os
objetivos de reduzir a pegada ecologica do
concelho, educar para a adogao de habitos
alimentares mais sustentaveis e fazendo
caminho no ambito das boas praticas de
sustentabilidade e educac¢ao alimentar.

A autarquia assume o compromisso de
introduzir, a partir do més de janeiro de
2024, uma refeicdo vegetariana semanal
(um dia por semana) em todas as escolas
publicas, numa acao concertada com a
empresa concessionaria da confecdo das
refeicoes escolares. Por sua vez, a AVP
garante formacao profissional de cozinha
vegetariana nos refeitorios escolares, bem
como a dinamizacao de workshops
educativos com pais, professores e alunos.

De acordo com a AVP, a alimentacao
representa a maior fatia da pegada
ecologica dos portugueses (cerca de 30%),
seguida dos transportes (19-23%), sendo
que o consumo de proteina animal
corresponde a mais de metade (51,5%) da
pegada alimentar.
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Dia do Municipio:
HOMENAGENS AOS ESTARREJENSES

Estarreja celebrou a sua identidade municipal, que tem como um dos principais pilares as pessoas e por isso foram mui-
tos os estarrejenses homenageados na Sessao Solene do Dia do Municipio, no Cine-Teatro, no feriado municipal do 13
de junho. Melhores Alunos, Atletas e Clubes Campeoes Nacionais, Trabalhadores da Camara Municipal, uma individua-
lidade - o engenheiro Humberto Varum -, e trés coletividades - Grupo de Musica Tradicional Portuguesa “Ventos da
Ria”, Grupo Etnografico Dancas d’Aldeia de Pardilh6 e Grupo Desportivo e Cultural da Cires -, foram reconhecidos pe-
los seus percursos e pelo contributo para o engrandecimento da sua terra natal.

O presidente da Camara Municipal, Diamantino Sabina, que devido a desloca¢do a Newark ndo conseguiu marcar pre-
senca na sessao, deixou, a sua mensagem aos estarrejenses, transmitida pelo vice-presidente, Jodo Alegria. Lembrou al-
guns dossiers marcantes, tais como a criacio de 9 ARU — Areas de Reabilitacio Urbana nas freguesias, a reabilitacio da
envolvente exterior aos Blocos 234, 236 e 238 da Urbanizacao da Teixugueira, o curso de construcao naval, mais um con-
curso para a beneficiacao de arruamentos, num investimento municipal de 1,1M€ ou o “acordo de mutag¢do dominial
com a Infraestruturas de Portugal, que determina a transferéncia do dominio de todas as Estradas Nacionais locais
para o Municipio” e que servira para reabilitar as Estradas, incluindo a EN109, cuja reabilitagdo “vimos reivindicando
hdamais de uma década”.
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CRITICAS A ALTA VELOCIDADE

As criticas a Linha de Alta Velocidade estiveram presentes, pois “em vez de ir ao encontro do que determinam as orien-
tacoes europeias, procura isolar Portugal do resto da Europa. Pretendem-se carris com medidas ndo europeias e um
TGV que mais se parecerd a um suburbano com paragens em todas as estagoes e apeadeiros! Isto a custa do esquar-
tejamento de territorios, da destruicdo de habitats naturais e da expropriacao de habitagoes, incluindo no nosso Con-
celho. Por ndo falar nos 5 mil milhées € que vai custar e que ndo é financiado por fundos europeus.” Na mesma linha,
a Presidente da Assembleia Municipal, Regina Bastos, também apontou criticas ao “projeto do Governo da Linha de
Alta Velocidade, no nosso Concelho, que desmembra a freguesia de Canelas, ndo é pacifico, nem agrada a populagao.
As Freguesias afetadas, a Camara e a Assembleia Municipal estdo convicta e consistentemente ao lado da popula¢ao
arejeitar o projeto.”
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A cidade
enfeita-se e festeja
as tradicoes!

Nas Festas de Santo Antdnio de Estarreja, com 10 dias de animacao,
vive-se 0 mercado antigo, as marchas populares, as tasquinhas de
gastronomia regional, o folclore (este ano com uma novidade),
exposicoes ou os concertos de Tiago Silva, Carlao, Marisa Liz e José Cid.
O concerto “Praga Filarmoénica” deu a nota de abertura do Mercado
Antigo, reunindo as 3 bandas filarmoénicas do concelho. Noutro
momento de valorizacido dos agentes locais, o espetaculo comunitério
interassociativo “(A)BRACOS DA RIA”, com concecao de Luis
Fernandes, da Associacdo d’Orfeu, contou com a participagio dos 5
grupos de folclore. Como sempre, a participacao de dezenas de
associacoes locais é uma imagem de marca dos festejos. Sao disso
exemplo as Marchas Populares com a presenga de 77 grupos, somando
mais de 77 centenas de marchantes, ou as Tasquinhas, com 12
coletividades.
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LA RICHE VISITOU
AS FESTAS

O acordo de geminagdo entre os municipios de
Estarreja e La Riche (Franga) foi firmado em 1989, e
os lacos de amizade continuam a ser honrados. Na
sequéncia do convite enderecado pela Camara
Municipal de Estarreja, uma delegagio de La Riche,
encabecada pelo presidente, o lusodescendente Filipe
Ferreira-Pousos, deslocou-se a Estarreja, em junho
durante as Festas de Santo Antonio.

A ceriménia comemorativa da geminacao e rececao
oficial decorreu nos Pagos do Concelho, a 10 de
junho, dia em que foi renovado o acordo de amizade.
Para além da passagem pelas Tasquinhas e pelos
grandes concertos das Festas, o programa cultural
incluiu as Casas Museu Egas Moniz e Marieta
Solheiro Madureira, o roteiro de arte urbana ESTAU,
o Centro de Interpretacdo de Construcao Naval em
Pardilho e o BioRia. Também um grupo de ciclistas
do Club Olympique fez uma viagem de bicicleta de
1.465 km desde La Riche para participar no 32.°
Convivio do Grupo de Cicloturismo de Avanca.

MARCHAS DE
SANTO ANTONIO
COM NOVOS APOIOS
AOS MARCHANTES

As comparticipagoes aprovadas pela Camara, em
maio, atualizam o valor atribuido aos marchantes,
para 27,5€/marchante, mantendo-se o valor relativo
aos musicos (20€/musico que acompanha a marcha).
Em 2023, a comparticipacdo atribuida as 7
coletividades que participaram nas Marchas de Santo
Anténio de 2023 totalizou 19 360€, tendo em conta a
presenca de 740 marchantes.

Integradas na programacao das Festas de Santo
Anténio, as Marchas “sao demonstrativas de uma
extraordinéria capacidade organizativa e criativa das
coletividades”, afirma a Vereadora da Cultura, Isabel
Simoes Pinto, “comprovando que, de facto, quando a
comunidade se vé envolvida num evento como este e
sente que a sua identidade e as suas tradigoes estao a
ser valorizadas por quem nos visita, revela uma forte
intervenc¢ao comunitaria, elevando os valores
culturais, com rigor estético e espirito de cidadania”.

| 97






199

O Carnaval de Estarreja, um dos
melhores e mais antigos cortejos
carnavalescos do pais, regressou
com os seus Grandes Corsos,
Desfile Noturno da Escolas de
Samba, Carnaval Infantil, e um
programa complementar com
concertos, espetaculos, espagos de
atelier e visitas aos bastidores desta
verdadeira “fabrica da fantasia”.

O investimento municipal direto é
de 375 mil€. Com uma identidade
grafica a apelar a origem, em
especial a centenaria Batalha das
Flores, a cidade transformou-se
com decoracoes das montras,
varandas, janelas e uma instalacao
artistica recriando este ambiente de
folia que nasceu em 1897.

O regresso do “Espaco Folia” a
Praca Francisco Barbosa, com o
envolvimento e o compromisso do
comércio local do centro urbano, foi
uma novidade desta edicao,
fomentando uma maior dindmica
da economia local. Toy, Nel
Monteiro, Rouxinol Faduncho e
Kumpania Algazarra foram alguns
dos nomes que animaram as noites
quentes de Carnaval. Os 7 Grupos
de Folia (Apeados) e as 4 Escolas de
Samba revelaram, apos dois longos
anos de interregno, o resultado do
trabalho 4rduo de meses a fio nos
tdo aguardados Grandes Corsos
Carnavalescos, num espeticulo de
grande qualidade.
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“HA FESTA NA QUINTA"
NOS 55 ANOS

DA CASA MUSEU

EGAS MONIZ

Marcando os 55 anos da Casa-Museu
Egas Moniz e renovando o convite a toda
a populagio para que visite a casa onde
nasceu e viveu o inico Prémio Nobel
portugués da Medicina, o evento “Ha
Festa na Quinta” abriu os portoes da
Quinta do Marinheiro para trés dias de
atividades culturais e de lazer, em julho.

Entre marionetas, oficinas, musica,
danca, quinta dos animais, jogos
tradicionais, visitas guiadas com episédios
e vivéncias que nortearam a vida de Egas
Moniz, uma noite de exploracdo em
versao “acampamento” ou uma
experiéncia de SUP - stand up paddle no
lago da Quinta, foram mais de uma
dezena as atividades que as familias e
pessoas de todas as idades puderam
descobrir durante estes dias. Destaque
para a estreia da peca de teatro
infantojuvenil “Imersao ao Mundo de
Sophia”, com interpretacio do grupo de
teatro de Estarreja TRAMA, exibida no
ambito do LAC — Laboratério de
Aprendizagem Criativa e inspirada no
fabuloso jardim da Quinta do Marinheiro.

TROFEU NACIONAL
DE SAMBA REUNE
AS CAMPEAS

~

A “liga das campeas” do samba regressou a
cidade de Estarreja, depois de uma espera de
3 anos por causa da pandemia da COVID-19.
0 11.° Troféu Nacional de Samba reuniu, em
junho, as escolas de samba que se sagraram
campeas dos Carnavais de Estarreja (Trepa
de Estarreja), Ovar (Costa de Prata),
Mealhada (Batuque) e Figueira da Foz (A
Rainha). Com coorganizacdo da ACE -
Associacao do Carnaval de Estarreja e da
Camara Municipal, este “carnaval de verao”
trouxe seis centenas de figurantes ao Parque
do Antua. O troféu ficou em casa com a
vitoria do Trepa de Estarreja. O samba até
pode ter vindo do Brasil, mas ja faz parte do
Carnaval portugués e movimenta milhares
de pessoas todo o ano.

ARTISTAS DO
CARNAVAL DO RIO
DAO FORMACAO

O Samba Com Vida, organizado pela Escola
de Samba Trepa Coqueiro, tem como
objetivo promover a formagcao e partilha de
conhecimentos e cultura do samba, num
clima de festa e diversdo. Desde a sua
estreia em 2018, 0 evento tem contado com
figuras sonantes do Carnaval do Rio de
Janeiro, que vém a Estarreja para
transmitir os seus conhecimentos.

Em 2023, estiveram nomes como 0s
mestres de bateria da Salgueiro Gustavo e
Guilherme; Cintya & Matheus, Casal Porta-
Bandeira e Mestre-Sala da Mangueira ou
QOdilon Costa com o seu Bloco 20. O parque
da cidade € o palco principal do Samba
Com Vida, servindo para varias
funcionalidades: secretariado, bilheteira,
formacao, refei¢bes, camarins, WC, bares,
praca da alimentacdo e concertos. A 52
edicio dos Globos do Samba foi mais um
momento marcante, reconhecendo o
trabalho das Escolas de Samba e dos
sambistas de Portugal que mais se
destacarem no dltimo ano, em 14
categorias.



VENCEDORES DO
FESTIVAL DE AVANCA
FALAM JAPONES

E MIRANDES

Mais de uma centena de filmes em
exibicao, dezenas de estreias mundiais,
filmes de realizadores com menos de 30
anos e com mais de 60 anos premiados,
filmes dos 5 continentes, comunicagoes a
dar cor a melhor investigacio mundial
de “cinema”, espaco de criacao de filmes,
sessoes com a presenca de realizadores,
produtores e atores... Assim se escreveu
o guido dos “27.° Encontros
Internacionais de Cinema, Televisdo,
Video e Multimédia — AVANCA 2023,
num ano em que se Comemorou a
passagem da barreira dos 500 prémios
atribuidos em todo o mundo aos 200
filmes produzidos e coproduzidos pelo
Cine Clube de Avanca, varios deles
produzidos no festival. Uma marca que
coloca o criador do AVANCA na primeira
linha das produtoras europeias em
namero de distin¢oes.

“Trapped Balloon”, do japonés Hiroyuki
Miyagawa, foi o grande vencedor do
AVANCA 2023, ao ganhar o Prémio
Cinema para a Melhor Longa Metragem,
encerrando os 10 dias de um festival de
cinema que teve como matriz a IA —
Inteligéncia Artificial. 11 jaris
constituidos por 30 individualidades de
9 paises atribuiram 18 prémios e 15
mencoes especiais. O AVANCA é uma
organizacao do Cine-Clube de Avanca e
do Municipio de Estarreja.
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18 ANOS DE CINE-TEATRO

PALCO DE SONHOS

No ano que atingiu a maioridade, o Cine-Teatro de Estarreja apagou as 18
velas da sua reabertura com o espetaculo “Rodrigo Ledo Cinema Project”,
baseado no repertorio dos trés discos editados em 2020 e 2021 (O Método,
Avis 2020 e A Estranha Beleza da Vida), assim como uma selecdo de temas

classicos do compositor.

Este ano, realizou-se uma sessao
comemorativa do 18.° Aniversario da

Reabertura do Cine-Teatro de

Estarreja que incluiu a apresentacao

do catalogo da Exposicao de

Fotografia “Palco dos Sonhos”, de
Paulo Tavares, e varias performances
na Casa da Cultura de Estarreja. Entre
junho de 2022 e julho de 2023, o CTE

Inaugurado a 12 de marco
de 1950, o Cine-Teatro foi
palco durante 42 anos de
espetéaculos de teatro,
revista e cinema. Depois
de, em 1992 ter encerrado
portas, foi tempo de
repensar o papel das
proprias salas de
espetaculo e eis que, depais
de ter sido adquirido pela
Céamara Municipal em
1994, a 18 de junho de
2005, da-se a reabertura
do novo espaco cultural.

Concerto Diogo Picarra

recebeu quase uma centena de
eventos e um total de

18.532 espectadores.
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ALAVANCA APROXIMA
A COMUNIDADE
AO TEATRO

O ALAVANCA, festival de teatro de
Avanca, decorreu em abril, organizado
pela companbhia de teatro Kopinxas, e
pretende cada vez mais assumir-se como
uma referéncia, trazendo para o territério
novas linguagens. Na 4.2 edi¢do, os
Kopinxas assumiram, uma vez mais, o
compromisso de trabalhar com as
comunidades, desenvolvendo publicos e
promovendo boas praticas de
acessibilidade social e intelectual.

O festival abriu com a performance em
espaco publico Trans(h)umancia, pela
companhia Kopinxas. No auditério de
Avanca, o conceituado ator Pedro Giestas
levou a cena A Visita, e a companhia
Imaginar do Gigante apresentou a
comunidade escolar do 1.° ciclo o
espetaculo Duas Casas. A companhia
Teatro do Bairro apresentou-se no Cine-
Teatro de Estarreja com Don Juan.
Fechou-se o pano com os Mosqu3teiros.
A companbhia de teatro realca os apoios do
Municipio de Estarreja e da Junta de
Freguesia de Avanca, ao mesmo tempo
que lamenta a auséncia de apoio da
DGARTES.

PAISAGENS DE
FRANCISCO JOAQUIM
BINGRE

Estreou a 25 de novembro no Cine-Teatro, a
performance “Paisagens de Francisco
Joaquim Bingre”, em comemoracao dos 260
anos do nascimento do poeta (1763- 1856)
de Canelas, promovida pela Camara
Municipal, com producao da companhia de
teatro Kopinxas. “As agbes que a companhia
de teatro Kopinxas e o Municipio de
Estarreja tém vindo a desenvolver —
residéncias artisticas, distribuicao de postais
em Canelas e Fermeld, sessoes para os
publicos escolar e sénior, envolvimento de
um elenco comunitdrio — em muito tém
contribuido para o resgate e recuperacdo
da obra do poeta”, considera Eduardo Dias,
dos Kopinxas.

“A preservacdo e valorizagao do patrimonio
cultural, material e imaterial do territorio,
dando a conhecer a obra e o mapeamento
da vida de um autor classico nascido no
concelho, é nosso proposito”, acrescenta a
Vereadora da Cultura, Isabel Simoes Pinto. A
autarquia espera que “o autor possa vir a ter
o reconhecimento literario que lhe é devido,
e os Estarrejenses tenham oportunidade de
conhecer ou revisitar a obra do ‘Cisne do
Vouga’, um valor impar na histéria da
literatura portuguesa”.

AVANCA RECEBE
ENCONTRO NACIONAL

A Casa Museu Egas Moniz recebeu em
dezembro o 9.° Encontro da Associacdo
Portuguesa de Casas-Museu (APCM), com
o0 objetivo de afirmacio da rede de Casas-
Museu no territério nacional. Entre as
vérias comunicagOes apresentadas, o
exemplo da Casa Museu Egas Moniz na
divulgacao cientifica cultural foi trazido a
debate por Rosa Maria Rodrigues, diretora
desta que € a tinica casa museu de um
Prémio Nobel portugués.

Conceitos, desafios, limites concetuais,
vantagens e desvantagens operacionais,
experiéncias e objetivos estratégicos das
Casas-Museu foram alguns dos temas do
encontro, que teve organizacio da APCM e
das Camaras de Estarreja e de Ovar. O
Museu Julio Dinis, no concelho vizinho, foi
o outro palco do evento. O Curso
Profissional de Cozinha e Pastelaria da
Escola Secundaria de Estarreja foi
desafiado pela Camara a organizar o servico
de catering, servido na Casa Museu Egas
Moniz e Moinho de Meias.
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A magia das luzes de
Natal, a Arvore de Natal
gigante na Praca da
Cidade, a decoracao do
espaco publico e toda a
programag¢ao dao vida
ao Natalim.

Celebrar a magia
de uma epoca
especial

O “Natalim — Um mundo de sonhos que nao tem
fim” é j4 uma paragem obrigatoria para muitas
familias na época mais especial do ano. Com uma
programacao onde nao faltaram oficinas,
mercadinho, espetaculos, musica, jogos,
animagao de rua, comboio de Natal ou a Casa do
Pai Natal, e centrada na Praca Francisco Barbosa,
a magia do Natalim celebrou-se com muita
animacao. Este ano, a Parada de Natal com a
presenca de grupos locais e 120 figurantes
marcou o ultimo dia do programa ;

Ao promover este “mundo de sonhos
que nao tem fim”, a Cimara Municipal
valoriza o seu territorio e o comércio
local, também em parceria com a
SEMA — Associacao Empresarial,
dinamizando;o eentro da cidade e
proporcionando diversas iniciativas.

CONCERTO DA CIDADE
CONTINUA A DAR PALCO
AOS MUSICOS DE ESTARREJA L0

Claudio Ferreira é um jovem maestro, que tem vindo a aumentar a sua -
atividade em direcao de orquestra, tendo vencido em 2022 0 2.° prémio de 23
Direcao de Orquestra do Prémio Jovens Musicos. Natural de Salreu, o A=

clarinetista Samuel Marques colabora regularmente com a Orquestra
Gulbenkian, Remix Ensemble Casa da Musica, Orquestra Sinfénica
Portuguesa, Orquestra de Camara de Cascais e Oeiras ou Orquestra
Filarmonica Portuguesa ou a Mannheimer Philharmoniker (Alemanha).

Os dois estarrejenses juntaram-se a Orquestra Filarmonia das Beiras, no
concerto comemorativo do 18.° aniversario da Cidade de Estarreja, em janeiro.

O Municipio de Estarreja continua a valorizar os agentes culturais locais e o

maestro Claudio Ferreira, natural de Canelas, deu assim continuidade ao ciclo
de concertos com a Orquestra Filarmonia das Beiras, sob a sua direcao, e pelo
quinto ano consecutivo, com a apresentacgdo de solistas estarrejenses.
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"EX-LIBRIS DE
ESTARREJA"NA
TERRAS DE ANTUA

“Um tributo a nossa terra, d nossa
historia, a nossa identidade”,
sublinha o presidente da Camara
Municipal de Estarreja, Diamantino
Sabina, na edicdo 17 da Revista
Terras de Antua — Historias e
Memoérias do Concelho de Estarreja,
preenchida por 17 artigos, assinados
por 22 autores. Num convite a
“celebrar a diversidade cultural, a
preservar o nosso patrimonio”, a
capa exibe a pintura "Ex-Libris de
Estarreja", de Z¢é Penicheiro, datada
de 1999, que retrata os simbolos
emblematicos do concelho.

A Camara Municipal apresentou
mais uma edicao da revista ao
mesmo tempo que assinalou 0 504.°
aniversario do Foral de Antua.
“Estamos conscientes do papel que
esta publicacdo encerra para o
eternizar da historiografia local, no
incitamento a pesquisa e publicacao
de novas tematicas”, além de que “o
registo escrito de pedagos da
histéria, que sendo desaparecidos,
ficariam por certo desmemoriados e
ndo fariam parte da nossa memoria
coletiva”, sublinha a diretora da
revista, Rosa Maria Rodrigues.

100 ANOS
DO NASCIMENTO
DE JOSE MENDONCA

Assinalou-se o centenario do nascimento do pintor
José Mendonca (1923-2012) no dia 21 de setembro
com a exposi¢ao de pintura "José Mendonga:
Centenario do Nascimento", com obras da sua
autoria, pertencentes a particulares, e curadoria do
artista Joakin Pereyra, na Casa da Cultura. A
Camara Municipal homenageou desta forma o
homem que deixou “uma marca indelével na tela
da nossa consciéncia coletiva”, sublinhou o
presidente da autarquia, Diamantino Sabina.

Com uma carreira de 6 décadas, José Mendonga
iniciou-se na arte de pintar sem mestres nem
escolas. Tal como relembrou a sobrinha Maria de
Lourdes de Mendonca, “Estarreja foi sempre o seu
refiigio, o seu lugar seguro”. “Figura marcante na
sua geracdo, de uma simplicidade e sentido de
humor comoventes, deixou-nos uma extensa
obra.” Os 100 anos do nascimento do pintor foram
ainda assinalados com um ciclo de tertilias
promovido pelo Rotary Club de Estarreja.

POLOS DE LEITURA
NAS FREGUESIAS

A Camara Municipal de Estarreja assinou
protocolos de colaboragido com a Uniao de
Freguesias de Beduido e Veiros, Unido de
Freguesias de Canelas e Fermela e Junta de
Freguesia de Salreu, tendo em vista a criacao de
Polos de Leitura nas Freguesias. A sessao
realizou-se em maio, nos Pacos do Concelho.

Tendo em vista a disponibilizacio de servicos de
proximidade, a criacdo dos Polos de Leitura surge
em estreita articulagdo com as Juntas de
Freguesia. Com a criagao destes trés polos, todas
as freguesias do concelho ficam servidas com uma
extensao da Biblioteca Municipal. Este
equipamento assume como missao a promo¢ao
da educacio, da cultura, da informagcao e do lazer
em torno da promocao do livro e da leitura, de
modo tendencialmente gratuito e universal,
contribuindo para elevar o nivel cultural e a
qualidade de vida dos cidadaos.

BIBLIOTECA

HA 19 ANOS

A ALIMENTAR O
IMAGINARIO

DA COMUNIDADE

Outubro é sinénimo de promocao dos
hébitos de leitura no Municipio de
Estarreja. Entre exposigOes, sessoes de
contos ou um jantar literario, a
programacao do més em que se
assinala a passagem de 19 anos desde a
inauguracao da Biblioteca Municipal,
aposta num programa diferenciado em
torno de livros e histérias para
pequenos e grandes leitores.

Ao longo de 19 anos de portas abertas,
a Biblioteca esta perto de atingir a
marca dos 10.500 utilizadores
inscritos. Em quase duas décadas de
funcionamento, e com um total de
documentos inscritos no seu fundo
documental de 93 mil registos, sao
mais de 216 mil os titulos emprestados,
entre livros, dvd, discos, jornais,
revistas e outros materiais.



TODA A PROGRAMACAO WWW.CM-ESTARREJA.PT
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GARCICUP

ESTARREJA TORNEIO INTERNACIONAL DE ANDEBOL

torneio de grandes
numeros e qualidade

A “Cidade do Andebol” viveu 10 dias de competicao,
com a disputa de 500 jogos, vividos por 2700
participantes, de 150 equipas, em representag¢ao de 80
clubes. Os numeros demonstram a dimensao do 12.°
GarciCup — Torneio Internacional de Estarreja, ao qual
esteve associado o Encontro Nacional de Infantis.

Se os nimeros falam por si, as palavras de participantes expressam as vivéncias destes di-
as: “genial”, “incrivel”, “aprendizagem”, “evolu¢do”, “convivio”, “animacao”. “Sentimos
que cumprimos a miss@o com grande satisfagao, proporcionando a quem passou por
Estarreja momentos de convivio através do desporto”, avalia o Vereador do Desporto da
Camara Municipal, Jodo Alegria. “Muito satisfeito” com esta edigdo e com o “impulso sig-
nificativo” que traz para a economia local, o Presidente da Camara, Diamantino Sabina,
nao tem davidas de que “Estarreja merece, cada vez mais, o epiteto de Capital Nacional
do Andebol”.

A organizagio é da Camara Municipal, com a parceria dos clubes locais — Artistica de
Avanca, Estarreja Andebol Clube, Arsenal de Canelas e Associacao Cultural de Salreu — e
apoios da Federacao de Andebol de Portugal e da Associacio de Andebol de Aveiro.

A par do espirito competitivo, o programa de animacao proporcionou momentos de lazer
e de diversao no Parque do Antu3, transformado em Garci Fun Park.

4




7 2 Competigdes Oficiais — Garcicup Torneio
Internacional; Encontro Nacional de Infantis
(Prova oficial da Federagao de Andebol de
Portugal)

710 dias de competicao

7 9 recintos

72 500 jogos

7 20.000 minutos de andebol

72 2.700 Participantes

2150 Equipas

7 80 clubes

7 41 equipas estrangeiras — Espanha, Franca e
india

7 Alojamento em 2 escolas da cidade e Ciclo
Criativo

7 Praca da Alimentagao com 600 lugares

7 Capacidade de 1.200 refei¢cdes/hora
#GARCICUP E 217000 refeicoes servidas

ENCQNTRO NACIONAL 7 Preferéncia por fornecedores locais

DE INFANTIS 7 20 menus diarios
EM NUMEROS 7 Apoio da Cozinha da Escola Secundaria

7 10.000 pequenos-almocgos servidos nos
locais de alojamento

€ia/CARCICUP
7 Rede de transportes com 11 autocarros

Andebol de Elite O Pavilhao de Avanca acolheu em agosto o
Garci Handball Challenge. Organizado pelo Municipio de
Estarreja, em parceria com a Artistica e a Associacao de Andebol
de Aveiro, esta foi mais uma oportunidade tnica de assistir as
melhores equipas nacionais, tais como o Porto, o Benfica e a
Artistica. Destaque ainda para a participagao da selegio da Coreia
do Sul, de Rolando Freitas e Herlander Silva, e da Balonméan
Cangas, que milita na Liga Plenitude ASOBAL, uma das mais
importantes competicoes espanholas.

Taca GarciCup Estarreja celebrou a Festa do Andebol,
acolhendo 250 atletas juvenis de 12 sele¢des que aqui disputaram
a Taca GarciCup - Torneio de Andebol de Seleces Regionais Sub-
14, em masculinos e femininos, numa organizacao conjunta da
Camara Municipal e da Associacdo de Andebol de Aveiro.
Sagraram-se vencedoras a Selegao Regional de Aveiro, em

o Naie'v g@ﬂﬂ/ 4& amlebot e aq}wl masculinos, e a equipa do Porto, em femininos.
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DESPORTO
NO FEMININO:

ATLETAS
ELEVAM
AO MAIS
ALTO NIVEL
O NOME DE
ESTARREJA

Canoagem:
MARIA REI
BRILHA NO MUNDIAL

A canoista estarrejense Maria Rei, apos
ter participado na Taca de Portugal de
Regatas em Linha, onde conseguiu o 3.°
lugar nas seniores absolutas e 0 1.° na
categoria de Sub-23, em K1 500 m, e
apos receber o titulo de campea sub-23
e vice-campea sénior no Campeonato
Nacional de Fundo, garantiu o direito a
estar junto da Selecao Nacional nas
principais provas europeias e mundiais
da modalidade. Destaca-se a presenca
na 1.2 Taca do Mundo de Velocidade,
em maio na Hungria; na final dos 500m
em k4 femininos nos Jogos Europeus
na Pol6nia em junho; e a disputa da
meia-final dos 500m em k4 femininos
nos Campeonatos do Mundo de
Canoagem, na Alemanha. Para além da
disputa de um lugar na final de K4
500m femininos, a estarrejense e as
suas colegas de equipa, Francisca Laia,
Joana Vasconcelos e Teresa Portela,
ainda lutaram por um acesso aos Jogos
Olimpicos, nao alcangando para ja esse
sonho.

Andebol:

SARA RODRIGUES
NA SELECAO
NACIONAL SUB-19

O Campeonato da Europa Feminino de
Sub 19 - W19 EHF Euro 2023 contou com
uma prestacao inédita de Portugal, e entre
as atletas da Selecao Nacional esteve uma
estarrejense, Sara Rodrigues, que comecgou
a sua carreira em Salreu. A Selecao
Nacional Sub-19 perdeu o acesso a final
frente a Dinamarca, em jogo que teve que
ser decidido no prolongamento, mas
entrou para a historia do Andebol ficando
em 4.° lugar da classificacdo, apos derrota
com a Roménia. O Campeonato da Europa
Sub-19 decorreu nas cidades de Pitesti e
Mioven, na Roménia.

Canoagem:
MARIA JOAO MAIA
NA OLYMPIC HOPES

Maria Joao Maia esteve na Polonia, na
prestigiada Regata Internacional Olympic
Hopes, em setembro. Depois da excelente
prestacao no campeonato nacional de
regatas em linha, a canoista da Saavedra
Guedes foi convocada para o estagio da
selecao nacional de cadetes, em agosto. Na
Polénia, a estarrejense defendeu as cores
de Portugal, naquela que foi a sua primeira
prestacdo internacional, integrada na
equipa cadete e janior. A competir na
categoria C1 Feminino, Maria Maia
conseguiu atingir a final B nos 500m e nos
200m, € obteve 0 5.° lugar em ambas as
distancias.

Hoquei em patins:
MATILDE MACHADO
E CAMPEA DA EUROPA

A hoquista natural de Estarreja, Matilde
Machado, sagrou-se Campea Europeia de
Sub-17 femininos, ap6s a vitoria da selecao
nacional sobre a Inglaterra, por 7-1, na final
do Campeonato da Europa, que decorreu em
setembro, em Italia. A jovem jogadora do
CENAP (Centro Atlético da Povoa Pacense),
que alinhou em todos os jogos da formacao
lusa, foi um dos destaques deste Europeu e
da equipa das quinas, tendo contribuido com
cinco golos e um conjunto de assisténcias e
de acoes defensivas. Aos 14 anos (fez 15 em
outubro), Matilde e as suas companheiras
marcaram a histéria no hoquei em patins
feminino portugués e europeu ao tornarem-
se nas primeiras campeas da Europa no seu
escalao.

Patinagem de Velocidade:
MATILDE FERREIRA

E VICE-CAMPEA
EUROPEIA

A atleta do CCDV - Clube Cultural e
Desportivo de Veiros, Matilde Ferreira,
integrou a Sele¢io Nacional no
Campeonato Europeu de Patinagem de
Velocidade, em Valence D'Agen, Franga,
em julho, onde se sagrou vice-campea
europeia em estafeta femininos,
juntamente com as suas colegas de equipa
Francisca Henriques, Leonor Ladeira e
Clara Pereira. A patinadora esteve incluida
numa comitiva com 18 atletas portugueses,
conquistando o nosso pais um total de sete
de medalhas (cinco prata e duas de
bronze).



GINASTICA SENIOR
COM NOVIDADES

H4 ja varios anos, a Ginastica Sénior poe a mexer os estarrejenses
com mais de 50 anos de idade, duas vezes por semana em todas
as freguesias do concelho. Na temporada 2023/24, a autarquia
incluiu novas modalidades, como o Walking Football, Zumba
Gold e o Ténis, com o objetivo de conquistar mais entusiastas do
exercicio fisico.

Se tiver mais de 50, junte-se aos mais de 100 alunos que ja fazem
parte deste programa municipal, que elege como objetivos
principais, criar habitos para a pratica de atividade fisica regular e
sensibilizar para os beneficios dessa pratica sistemética de
atividades fisicas nos diferentes dominios fisico, fisiologico,
psicolégico e social.

Desenvolve-se em duas sessoes semanais de 45 minutos cada, nos
pavilhoes locais. Inscreva-se no Complexo de Desporto e Lazer de
Estarreja ou informe-se junto dos professores nos dias das aulas.

1.2 GRANDE MARATONA
DA RIA DE AVEIRO

A Associagao de Canoagem do Centro, parceira da Estagao
Nautica de Estarreja, promoveu a 1.2 Grande Maratona da Ria de
Aveiro, dividida em quatro etapas, passando por Ovar, Estarreja,
Murtosa e Aveiro. A Ribeira da Aldeia, Pardilho, foi um dos
palcos de chegada dos participantes, nomeadamente da 1.2 etapa,
numa maratona que contou com 53 embarcacoes K4 e K3, 175
atletas, 16 clubes nacionais e 3 clubes espanhois. Para além do
apoio logistico e divulgagio da parte da Camara de Estarreja, o
evento contou com a colaboracdo do Clube de Canoagem Ovar,
da Associacdo Cultural e Recreativa Saavedra Guedes, da
Associagio Nautica da Torreira, da Associagdo Canoagem de
Cacia e do Sporting Clube de Aveiro.

ABERTURA DO CALENDARIO
NACIONAL DE CICLISMO

Estarreja recebeu, no primeiro domingo de fevereiro, a prova de
abertura do calendario nacional de elite de ciclismo, inserida no
calendario nacional de provas da Federagao Portuguesa de
Ciclismo. Com partida simbolica na Praca Francisco Barbosa, esta
foi a primeira apresentacao das equipas profissionais de ciclismo a
nivel nacional, sendo que o pelotao participante percorreu 165.7
km, com passagem por todos os Municipios da Regiao de Aveiro,
tendo a chegada ocorrido em flhavo. A CAmara Municipal de
Estarreja apoiou a organizacao, a nivel logistico, deste momento
marcante da época ciclistica e que chamou os estarrejenses para
aplaudir os ciclistas.
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"JULHO A MEXER"
LEVOU EXERCICIO FISICO
A POPULACAO

“Julho a mexer” foi o desafio para este verdo. Durante um més
este programa de exercicio fisico ao ar livre pretendeu
incrementar a atividade fisica, combater o sedentarismo, e assim
contribuir para a qualidade de vida, bem-estar e para a satide dos
estarrejenses. Passando por todas as freguesias e por locais de
exceléncia para a pratica de exercicio ao ar livre, como o BioRia,
a Ribeira d’Aldeia, o Parque do Mato, o Parque do Antu3, o
Parque Alvaro Nora, a Ribeira de Santo Anténio e a Praca
Francisco Barbosa, foram vérias as atividades e modalidades
dinamizadas, nomeadamente caminhadas, ginéstica localizada,
circuito funcional, aerébica e zumba. Todas as atividades foram
de acesso gratuito e bastante participadas pela populacio.
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1° TORNEIO INTERNACIONAL DE
PATINAGEM ARTISTICA

Estarreja recebeu o 1. ° Torneio Internacional de Patinagem
Artistica, com organizacio da Associa¢ao Cultural de Salreu,
tnico clube com a modalidade de Patinagem Artistica no
concelho. Promovido pela Associacdo de Patinagem de Aveiro, a
competicao ocorreu no Pavilhao do CCD Veiros, com a
participacao das selecoes distritais de patinagem de Aveiro, do
Minho e do Porto e, ainda, da Federacao Galega de Patinagem.

Os estarrejenses tiveram a oportunidade de assistir a um
espetaculo desportivo de grande beleza, com provas individuais,
sendo que a sess@o de encerramento do evento contou uma
apresentacao por parte do clube anfitrido, nomeadamente do
escaldo benjamins.

OFERTA DESPORTIVA
MUNICIPAL FECHA A EPOCA

Mais uma época e mais uma oportunidade de fechar com chave
de ouro a oferta desportiva municipal 2022/23. Com esse
espirito, foram promovidas um conjunto de acoes desportivas
como a Mini Prova de Natacao de Aguas Abertas; a tarde de
exercicio fisico adaptada a populacgao idosa; um convivio da
ginastica sénior e 0 34.° Festival de Encerramento das Atividades
Aquéticas do Municipio de Estarreja. Todas estas agoes tiveram
como mote celebrar um ano de atividades desportivas e o sucesso
que as mesmas representam na vida de centenas de alunos.

TORNEIO DE NATACAO ADAPTADA

Realizou-se no Complexo de Desporto e Lazer, o I Torneio de
Natacao Adaptada de Estarreja, com a presenca de 80 atletas de 7
institui¢Ges de véarias zonas do pais, nomeadamente o Alhandra
Sporting Club, a Associac¢do Desporto Adaptado do Porto, a
Associacao Paralisia Cerebral Coimbra, a Escola Carregal do Sal, a
Feira Viva Cultura e Desporto, o Sporting Clube de Aveiro e o
Sporting Clube de Espinho. Destinada a atletas de Natacao
Adaptada e de todas as classes desportivas, a competi¢ao foi
estruturada segundo as regras do WPS - World Para Swimming e
de acordo com os regulamentos instituidos pela Federagao
Portuguesa de Natagdo. A organizagdo da prova ficou a cargo da
Associacdo de Natacao Centro Norte de Portugal, com o apoio do
Municipio de Estarreja.



MARCHA 25 DE ABRIL

Celebrando uma efeméride de enorme significado para os
portugueses, todos os anos o Municipio de Estarreja convida a
comunidade a sair a rua para participar na Marcha 25 de Abril.
Neste dia promove-se o exercicio fisico e o convivio, sem espirito
competitivo. Desta vez, o pelotdo concentrou-se no Pavilhdo do
Arsenal de Canelas e dai partiu para 8 km de um percurso de
descoberta da natureza no Baixo Vouga Lagunar. Uma atividade a
repetir.

O Espaco Crianca, destinado a criancas dos 6 aos 12 anos, oferece
uma resposta alternativa as familias para que, enquanto os pais
fazem a sua caminhada, os filhos possam ter atividades préprias e
adaptadas as suas idades. Se ainda nao participou nesta iniciativa,
nao perca da oportunidade na préxima edicdo. Retina os amigos e
a familia e comemore o 25 de Abril em Liberdade.

36.° GRANDE PREMIO DE
ATLETISMO DE ESTARREJA

A Cidade de Estarreja recebeu mais uma edicdo do Grande
Prémio de Atletismo, prova de referéncia no panorama regional e
nacional, com provas de estrada para todas as idades e géneros e
uma caminhada solidaria, organizada pelo Centro Recreativo de
Estarreja em parceria com o Municipio de Estarreja. Destacam-se
a aposta nos escal6es mais jovens, onde mais de 400 atletas
(benjamins a juvenis) participaram e a prova rainha “10 km” que
atraiu grandes atletas, numa mescla de competicao e lazer. A
caminhada solidaria contou novamente com o apoio do
PACOPAR - Painel Consultivo Comunitario do Programa Atuacao
Responséavel de Estarreja, revertendo a verba das inscrigoes a
favor dos Bombeiros Voluntarios.

DISTRITAL JOVEM
DE AVEIRO DE XADREZ

O Campeonato Distrital Jovem de Aveiro, organizado pela AXA -
Associagdo de Xadrez de Aveiro, passou por Estarreja,
nomeadamente pelo Centro Escolar de Salreu. Numa das mais
concorridas provas dos Gltimos anos, reuniram-se 65 jovens
xadrezistas, dos 6 aos 19 anos, para disputarem este Campeonato
Distrital Jovem durante 3 dias, nos 7 escaloes etarios (dos Sub-8
anos aos Sub-20 anos), sempre com um comportamento
exemplar no tabuleiro e fora dele. A adesio dos jovens foi notavel
e a festa do xadrez jovem distrital voltou em for¢a, contando
também com uma forte presenca do ptiblico, tornando-se uma
das provas memoraveis da época desportiva distrital.

FUTUROS TREINADORES
DE ATLETISMO RECEBEM
FORMACAO EM ESTARREJA

O curso de Treinadores de Atletismo - Grau I, promovido pela
Federacao Portuguesa de Atletismo, em parceria com a Camara
Municipal, decorreu em Estarreja de setembro a novembro, na
Pista de Atletismo, Multiusos e Pavilhao Municipal, com a
participacao de 30 formandos de varias associacoes distritais
(Aveiro, Evora, Guarda, Porto, Viana do Castelo e Viseu), sob a
coordenacao de Ricardo Esteves, treinador de Estarreja dedicado
hé varios anos a promocao do atletismo e do desporto na
comunidade.

A Camara Municipal procedeu a melhorias na pista instalada no
parque do Antud, nomeadamente a limpeza, substituicao das
areias das caixas de saltos, pintura de todas as linhas e
sinaliza¢do, além da instalacdo de uma antepara nova no circulo
de lancamento do peso. Para o Vereador do Desporto, Jodo
Alegria, esta “é uma iniciativa importante para o desenvolvimento
do atletismo na regiao e no concelho”, destacando o compromisso
da autarquia com o desenvolvimento da modalidade.




21 juventude

-STARREJA
PREPARA JOVENS
PARA O FUTURO

As iniciativas “Um dia com...” e Top Destinado a estudantes do 12.°
Campus Escola, do programa municipal ano dos cursos profissionais,
de Educacio para o Empreendedorismo decorreu em abril na Pousada
Jovem, resultado da partilha de sinergias ~ da Juventude de Viseu, 0 9.°

entre a Camara Municipal e o Top Campus Escola, como
Agrupamento de Escolas de Estarreja, forma de preparar os jovens
tiveram este ano a marca do Ano para o futuro, ajudé-los a pensar
Europeu para as Competéncias 2023. a sua ideia de negocio, integra-

los numa rede de contactos ou
desenvolver as soft skills mais

HA MAIS DE 14 ANOS s pas

empregabilidade. Os

Q UE EM ESTARREJA O particip~antes tém d'jreito a
EMPREENDEDORISMO )
FAZ PARTE DO férias da Pascoa, no ambito da

acao “Um dia com...”, parceiros

PERCURSO empresariais a'lcolheram,
FORMATIVO DOS durante um dia, alunos do 9.°

ano, vivendo a experiéncia do

ESTUDANTES, meio empresarial, na Tensai,

Joluce, Codeplas, M-TEC e

COM O PROGRAMA Rebelo Artes Gréﬁcas,e
“EMPREENDEDORISMO também autdrquico

acompanhando o presidente e

NA ESCOLA" vice-presidente da Camara.

36 JOVENS APOIADOS
NOS SEUS ESTUDOS

A Camara Municipal atribuiu, em marco, as
Bolsas de Estudo do Ensino Superior
2022/2023. Nesta 14.2 edigdo, foram
entregues 36 bolsas a jovens estudantes (21
renovagdes da bolsa e 15 novas bolsas). O
valor total da bolsa pode variar entre os 750€
e 0s 1250€, consoante o escaldao, com um valor
mensal até 125 €, durante um periodo de 10
meses, correspondente ao ano letivo.

Com a criacdo das Bolsas de Estudo do Ensino
Superior em 2009, a Camara passou a auxiliar
na formacao qualificada dos estudantes dos 17
aos 25 anos e residentes no concelho. A
prestacao pecuniaria é destinada a
comparticipacdo nos encargos inerentes a
frequéncia do ensino superior. Sao
consideradas como condi¢Ges preferenciais na
atribuicdo das bolsas o menor rendimento per
capita do agregado familiar e o melhor
aproveitamento escolar. A Camara Municipal
pretende motivar os jovens a estudar,
apoiando financeiramente os que nio dispdem
dos meios econémicos necessarios para tal.
Em contrapartida, o bolseiro disponibiliza 80
horas por ano de servico a comunidade
enquadradas em programas municipais.

Com esta edicdo, sobem para 293 as
bolsas de estudo atribuidas pela
autarquia de Estarreja.




JOVENS VIGILANTES
JUNTAM-SE
PELA FLORESTA

Em julho, 25 voluntérios tiveram a missao de
vigiar as zonas florestais do concelho. O projeto
“Juntos pela Floresta de Estarreja” comemorou
em 2023 a sua 18.2 edicfo. “Saber andar de
bicicleta, ter entre 14 e 30 anos, sentido de
responsabilidade, gostar de trabalhar em
equipa, gosto e respeito pela natureza” sdo
alguns dos requisitos necessarios para fazer
parte deste projeto de voluntariado e que este
ano contou com a parceria do IPDJ.

Numa primeira fase, os jovens recebem
formacao sobre floresta e prevencio de
incéndios, orientagdo em campo, alertas de
incéndios rurais, prevencao rodoviaria no uso
de bicicleta e primeiros socorros. Numa
segunda fase, tém as seguintes
responsabilidades: vigilancia ativa de bicicleta,
alerta de incéndios, sensibilizagao da
populacao, inventariacao e recolha de residuos
em espaco florestal.

Estes jovens sio agentes de protecio
civil e guardioes da floresta e este
projeto é relevante para a sua formaciao
civica, com reflexos na comunidade
estarrejense.

Os jovens fazem vigilancia e limpeza das areas
florestais, procurando evitar a ocorréncia de
incéndios no concelho. Nas edigbes anteriores,
foram recolhidas toneladas de residuos,
deixados de forma irresponsével e criminosa
na floresta e que foram retirados pelas maos
dos jovens voluntarios. Este programa é
promovido pela Cimara Municipal de
Estarreja desde 2006.

14.2 FEIRA DA
JUVENTUDE

A Camara Municipal, em parceria com o
Agrupamento de Escolas de Estarreja,
promoveu a 14.2 Feira da Juventude nos
dias 17 e 18 de abril, cujo proposito é
ajudar a definir os caminhos e as escolhas
dos jovens para o seu futuro. Esta
iniciativa pretende proporcionar aos
alunos, pais, familiares, professores e a
comunidade em geral, através de um
processo ativo de formacao/ informacao,
um conhecimento alargado das diferentes
ofertas de educacio existentes e o
contacto direto com profissoes
representadas pelas institui¢oes
presentes.

Para além da mostra com a presenca de
Universidades e Institutos Politécnicos, a
feira incluiu sessoes de informagao sobre
0 acesso ao ensino superior, de
apresentaco sobre a oferta formativa dos
cursos do ensino secundario do
Agrupamento de Estarreja e visitas aos
laboratorios e oficinas da Secundaria, bem
como palestras sobre profissdes. A
semelhanca das anteriores edicoes, a
Feira da Juventude decorreu na
Secundaéria, a escola sede do
Agrupamento de Escolas de Estarreja.

5 CENTENAS DE
JOVENS NOS DIAS
NA DIOCESE

Ao longo de 6 dias, no final de julho,
Estarreja foi o ponto de encontro de 520
jovens oriundos da Alemanha, Franga e
Italia e que vieram participar nos DnD -
Dias nas Dioceses, o encontro de jovens de
todo o mundo antes da Jornada Mundial
da Juventude de Lisboa. Os peregrinos
visitaram a Casa-Museu Egas Moniz, o
roteiro de Arte Urbana ESTAU e o BioRia
e participaram na Festa Cultural que
decorreu no Parque Municipal do Antu3,
promovida pelas Paréquias do Municipio e
com a participagdo de coletividades locais.

Face ao interesse concelhio e publico, nos
planos juvenil, cultural e turistico, que os
DnD representam, o Municipio de
Estarreja celebrou um Protocolo de
Cooperacao com as Fabricas das Igrejas de
Avanca, Beduido, Canelas, Pardilho, Salreu
e Veiros atribuindo um apoio financeiro de
6€ por cada peregrino estrangeiro e por
cada voluntério, até ao limite méaximo
global de 4.200€, a que se somou um
conjunto de apoios logisticos. Os DnD
constituiram ainda um evento de
congregacao dos estarrejenses, através dos
jovens voluntarios e de familias de
acolhimento.



. | PROPRIETARIOS
' DEVEM LIMPAR
TERRENOS

Obrigatoriedade de Gerir Combustiveis -
Prevencao de Incéndios Rurais

Proceda a gestdo de combustiveis, nos termos do definido
no Sistema de Gestao Integrada de Fogos Rurais (SGIFR),
aprovado pelo Decreto-Lei n. °82/2021, de 13 de outubro.

Quem é obrigado a fazer gestio de combustiveis?

Todos os proprietarios, arrendatarios, usufrutuarios ou
entidades que, a qualquer titulo, detenham terrenos
confinantes a edificios que estejam a ser utilizados para
habitacdo ou atividades econ6micas ndo previstas no n.° 5
do artigo 49.°.

Onde é obrigatorio fazer a gestiao de
combustiveis?

Nos terrenos acima referidos, numa faixa com largura:

- nao inferior a 50m, medida a partir da alvenaria exterior
do edificio, caso esta faixa abranja territorios florestais.

- ndo inferior a 10m, medida a partir da alvenaria exterior
do edificio, caso esta faixa abranja territorios agricolas;

- na envolvente das areas edificadas, quando confinante
com territorios florestais, assegurar a gestdo de
combustivel numa faixa envolvente com largura padrao de
100 m a partir da interface de areas edificadas;

O que deve ser feito?

A gestdo de combustivel devera obedecer as normas/
critérios constantes do anexo ao Decreto-Lei n.° 124/2006,
de 28 de junho, até a publicacao do Regulamento do
Instituto da Conservacdo da Natureza e das Florestas
previsto no n.° 3 do artigo 78 do Sistema de Gestao
Integrada de Fogos Rurais.

Se nio fizer a gestdo de combustiveis esta em
incumprimento com a legislacao?

Sim. Se incorrer em contraordenagao, a coima pode ir de
140€ a 5000€ para pessoas singulares e de 800€ a
60000€ para pessoas coletivas, segundo a Lei n.° 76/2017,
de 17 de agosto.

Se a falta de limpeza dos terrenos provocar um fogo, os
proprietarios podem ser responsabilizados por crime de
incéndio florestal, como consta na Lei n.° 56/2011, 15 de
novembro.

@-*"t"ﬁ{-\_‘ UE e
”

Al
A

A
%,

GESTAO DE COMBUSTIVEL:
ACOES DE LIMPEZA NA
REDE VIARIA FLORESTAL

No verao, a Camara Municipal procedeu a execucao de
trabalhos de gestdo de combustivel em terreno alheio,
numa largura de 10 metros de cada lado, de acordo com
a legislacdo em vigor nas areas florestais, confinantes
com a rede viria nas seguintes vias: Estrada Municipal
558 (freguesias de Pardilho e de Beduido e Veiros); Rua
de Sant’Ana (freguesia de Avanca); Rua Sr.2 dos Prazeres
(freguesia de Canelas e Fermela); e Rua do Barreiro de
Cima (freguesia de Beduido e Veiros).

Sao critérios para executar a Gestdo de Combustivel: o
corte e remocao de biomassa vegetal herbacea, arbustiva
e/ou infestante e invasora (incluindo acécias); e o abate
e/ou desrama de arvores que preponderem ou coloquem

i em risco a via publica.

O proprietario, seu representante ou administrador da
propriedade, podera, caso pretenda, executar os
trabalhos na sua propriedade, fazendo a remocao do
respetivo material lenhoso que é seu, antes da data de
inicio de trabalhos e, se possivel, informando a autarquia
da localizacdo da sua propriedade. Podera ainda,
acompanhar os trabalhos e proceder a imediata remogao
dos materiais resultantes do corte. Caso ndo o faca, a
Céamara Municipal, através do prestador de servigos,
providencia, no prazo de dez dias, a trituragao ou a sua
remocao, dado que esta legalmente interdito a
acumulacao de materiais combustiveis nestas Faixas.
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protecao civil s

CAMARA

DE ESTARREJA
VAI FINANCIAR
OBRAS NOS
POSTOS DA GNR

A Camara Municipal de Estarreja e
a GNR assinaram uma Carta de
Compromisso tendo em vista a
realizacao de obras nos Postos da
GNR de Avanca e de Estarreja,
dotando-os de melhores condicoes
de acolhimento e atendimento dos PLANO MUNICIPAL

cidaddos/municipes e de trabalho DE EMERGENCIA DE

para os militares. O investimento PROTECAO CIVIL
do Municipio sera na ordem dos

100 mil€. A prioridade sera o posto Entrou em vigor, no dia 29 de junho de 2023, 0
. ~ Plano Municipal de Emergéncia de Protecio
de EStarreJ a, com execugao de Civil de Estarreja, ap6s a publicacdo em Diario
; da Repiblica da deliberagao de aprovagao do
Proj etoe lan camento da documento pela Assembleia Municipal.
empre itada em 2024. O Plano Municipal de Emergéncia de Protecao
Civil de Estarreja é um plano geral de
O presidente da Camara Municipal, Diamantino Sabina, emergéncia de protecdo Cl}’ll, destinando-se, nos
e o comandante do Comando Territorial de Aveiro da termos dalei, afazer face a genera,hdade das
Guarda Nacional Republicana, Jodo Fernandes, situacdes de acidente grave ou catastrofe que se
assinaram o documento durante a ceriménia militar do possam desenvolver no ambito territorial e
Dia da Unidade do Comando Territorial da GNR de administrativo do Municipio. Identifica os riscos
Aveiro, a 10 de novembro, que teve lugar no Multiusos € mlngra}b}lldades mais significativos presentes
de Estarreja, presidida pelo Ministro da Administragao no territorio, inventaria os meios e recursos
Interna, José Luis Carneiro. disponiveis para fazer face a uma situacio de

emergéncia e organiza a resposta, através da
definicao das estruturas de direcao, comando e
controlo e das missoes conferidas a cada

Estarreja foi o municipio escolhido para as
comemoracdes do 15.° aniversario do Comando de

Aveiro da GNR que tiveram lugar a 31 de outubro com entidade.

um conjunto de eventos, de carater militar, cultural e ) . L

social. Destaque para a demonstracdo de meios da GNR, Apos pareceres favor~ave1's fla Comissao

que decorreu na Escola Secundaria com a presenca de Mum(_:lpal de Protecao Civil de :Estgrreja € da~
diversas valéncias (policial, trinsito, investigacio Autoridade Nacional de Emergéncia e Protecio
criminal, protecdo e socorro, ordem publica, vigilancia ClVll" Sf)b proposta (}3 Carpa}ra}, a Asgemblela

da costa e prote¢do da natureza e ambiente). O Mup1c1pal, €m Sessao ordinaria reghz.ada a28de
programa comemorativo encerrou a 12 de novembro, abril de 2023, deliberou, por unanimidade,

com o concerto da Banda Sinfonica da GNR. aprovar o Plano.
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CONTRATOS

INTERADMINISTRATIVOS

Em 2022, a Camara Municipal de Estarreja
transferiu para as cinco Juntas de Freguesia um
valor global de 580.309,99€ para a concretizagio
das obras propostas nos diversos dominios de
investimento - Espaco Publico (arruamentos,
caminhos rurais, lavadouros, fontanarios,
aquedutos e drenagens de aguas pluviais),
Reabilitacdo Ambiental e Paisagistica e Habitagao
Social.

Defendendo os principios gerais de
descentralizacao de poderes e da cooperacao com
as autarquias locais, num trabalho de articulagao
constante, ao abrigo dos contratos
interadministrativos, a Camara delega um
conjunto de competéncias nas Juntas, permitindo
a realizagdo de investimentos ou gestao de
equipamentos e servicos. Em 2022, a maior parte
do investimento foi canalizada para intervencoes
na rede viaria, correspondendo a 78% do valor
global das comparticipacoes.

Investimento por areas

Arruamentos municipais 581.650€
Requalificacdo da rede hidrografica 50.600€
Aquedutos e drenagens 5.000€

Passeios municipais 40.000€

Lavadouros e fontanarios 7.300€

Projeto "Habitacao Freguesias" 45.000€
Outros 11.200€

A Vereadora das Freguesias da Camara Municipal
de Estarreja, Paula Almeida, sublinha a
importancia deste trabalho conjunto, em que a
Camara descentraliza competéncias e garante os
meios financeiros para a execucao das obras e
projetos, saindo reforcada a qualidade dos
servicos prestados as populagoes. “Através da
celebragdo dos Contratos Interadministrativos,
tem sido possivel concretizar um conjunto de
obras essenciais para as populagoes, através de
uma colaboragdo permanente com as juntas de
freguesia do concelho, sempre com o objetivo de
dar uma resposta eficaz as necessidades e
dificuldades sentidas pelos municipes”, afirma.



ng| Urbanismo

SUSPENSAO DE
PROCEDIMENTOS
POR MOTIVO DA 2.2
ALTERACAO AO
PLANO DE
PORMENOR DO
ECO-PARQUE
EMPRESARIAL

No ambito do processo de consulta
publica da 2.2 Alteracdo
Regulamentar ao Plano de Pormenor
do Eco-Parque Empresarial de
Estarreja, a Camara Municipal torna
publico que nas areas a abranger por
novas regras urbanisticas constantes
do plano municipal de ordenamento
do territério, os procedimentos de
informacao prévia, de comunica¢ao
prévia e de licenciamento ficam
suspensos, a partir da data fixada
para o inicio do periodo de discussao
publica e até a data da entrada em
vigor daqueles planos.

Nao se suspende o procedimento,
quando o pedido seja feito ao abrigo
de normas provisdrias ou tenha por
objeto obras de reconstrucao ou de
alteracdo em edificacoes existentes,
desde que tais obras nao originem ou
agravem desconformidade com as
normas em vigor ou tenham como
resultado a melhoria das condi¢bes
de seguranca e de salubridade da
edificacdo.

Qualquer esclarecimento adicional
sobre esta matéria podera ser obtido
junto da Divisao de Gestao
Urbanistica e Territorial (DGUT) da
Camara Municipal de Estarreja, sita
na Rua das Comunidades
Portuguesas, no horario normal de
expediente.

DELIMITADAS 9 AREAS
DE REABILITACAO URBANA
NAS FREGUESIAS

Sob proposta da Camara, a Assembleia Municipal deliberou por
unanimidade, a 28 de abril de 2023, aprovar a delimitacao de 9
novas Areas de Reabilitacio Urbana do Concelho de Estarreja e que
constituem uma ferramenta para se reabilitar os espagos urbanos
privados e ptblicos.

Numa perspetiva de intervencao integrada pretende-se a
recuperacdo do edificado, mas também a modernizacio do espaco
publico, equipamentos e infraestruturas, criando-se em simultaneo,
condicOes para reavivar a atividade socioeconomica e as dinamicas
indutoras do emprego. Para o Presidente da Camara Municipal,
Diamantino Sabina, estas 9 ARU materializam a “intencdo do
executivo de estender a delimitacao da ARU as freguesias do
Concelho, estimulando a reabilitacao de edificios” e consequente
valorizacao do territorio.



As delimitagoes
enquadram-se na
estratégia municipal
de regeneragao
urbana, passando
Estarreja a ser um dos
pPOUCOS Municipios
que tem a sua area de
perimetro urbano
quase integralmente
inserida em ARU.

INCENTIVOS, BENEFICIOS FISCAIS
E FINANCEIROS

Com as novas ARU, introduz-se um quadro de
descriminaco positiva em sede de impostos
municipais que incidem sobre o patriménio, podendo
ainda, os proprietarios e demais titulares, aceder a
apoios e incentivos fiscais e financeiros. Os principais
beneficios fiscais instituidos dizem respeito ao IMI e
IMT, existindo ainda outros incentivos financeiros a
reabilitacdo aprovados, nomeadamente de isen¢do do
pagamento das taxas de licenciamento, comunicagao
prévia e autorizacao das operacoes urbanisticas
relativas as obras de reconstrucfo e alteracdo, de
isencio de pagamento das taxas municipais pela
ocupagao da via publica, de isenc¢ao de taxas para
emissao de alvaras e pela realizagao de vistorias que
titulam as obras anteriormente referidas, bem como,
do beneficio de uma reducio de 50% nos montantes
das taxas municipais nas restantes operagoes
urbanisticas inseridas nestas ARU.

Areas agora aprovadas:
ARU de Agua Levada, Avanca
ARU de Avanca Centro

ARU de Beduido Centro
ARU de Beduido Nascente
ARU de Veiros

ARU de Canelas

ARU de Fermela

ARU de Pardilho

ARU de Salreu
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ARROZ:
TRADICAO
EM MAOS

Em articulacdo com os agricultores e com as
Juntas de Freguesia de Salreu e de Canelas e
Fermela, a Camara Municipal de Estarreja
promoveu uma ac¢ao de (re)descoberta do ciclo
do arroz, convidando a populacdo a fazer parte
do cultivo deste cereal.

Desde a germinagdo da planta até ao bago de
arroz cozinhado, h4 todo um ciclo com diversas
etapas: Com a orientacio de experientes
produtores de arroz da regido, os participantes
tiveram de oportunidade de participar nas
diversas etapas do ciclo do arroz - sementeira,
plantacdo, monda e colheita —, culminando com
uma prova gastronémica que decorreu na
renovada Fébrica da Histéria (Descasque do
Arroz). Uma compilagio de experiéncias tinicas,
da terra a degustacao do bago, permitindo
entender e valorizar o cultivo do arroz.

Outrora impulsionador da economia local, o
cultivo do arroz sera valorizado no futuro
museu Fabrica da Histéria, nas antigas
instalagoes da “Hidro-Eléctrica” de Estarreja.
Este novo equipamento cultural pretende avivar
amemoria e as tradigdes associadas ao cultivo
do cereal e a industria do descasque.

PARDILHO E
“ANLDEIA DE PORTUGAL"

Pardilhd, representada pelo Municipio de Estarreja e pela Junta de Freguesia,
assinou a Carta de Compromisso de Adesdo a Rede de “Aldeias de Portugal”.

Pelas suas idiossincrasias patrimoniais e culturais, a “freguesia da Ria, das artes e Il m \'
dos oficios” é agora uma “Aldeia de Portugal”. \ -

A Carta de Compromisso, valida por um periodo de 4 anos, tem como objetivo ! ) -
definir o compromisso coletivo de valorizacio da aldeia de Pardilho, :
concretizando a sua adesdo a rede nacional de aldeias turisticas situadas em
espaco rural, cujo objetivo é promover e preservar o patriménio cultural,
material e imaterial, edificado e natural, potenciando lugares com fatores de
diferenciacdo em diversos concelhos do Pais. A direta ligacao a Ria, a industria
da constru¢do naval, os tamancos, a tecelagem, a gastronomia, com particular
destaque para a caldeirada de enguias, marcam esta nova “Aldeia de Portugal”.

Na sessao, que decorreu durante a Semana da Comunidade e do S. Pedro de
Pardilho, foi apresentada a brochura “Sao Pedro de Pardilh6” da autoria de
Marco Pereira, deixando mais uma memoria da cultura local e que assinala os 50
anos da procissao cujo percurso ia a Ribeira da Aldeia.



EM PARDILHO
APRENDE-SE
A ARTE DA
CARPINTARIA
NAVAL

Ancorado numa forte ligacdo emoctonal

. Ria e a arte da carpintaria naval, a (

~ de Estarrej lan(;ou um projeto de forma -.‘-';,'_
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LIX0S ESPECIAIS . Prazo limite - Requerimento PODAS . Prazo limite - Requerimento Feriado Nacional Feriado Municipal
Datas de recolha Datas de recolha

Para se desfazer dos residuos especiais ou verdes

(objetos domésticos de grandes dimensdes fora de uso como mobilias,
colchoes, frigorificos ou outros eletrodomésticos, bem como,
restos de jardinagem devidamente enfardados, atados ou ensacados),

marque a sua recolha.

E

> Preencha o requerimento de recolha de lixos especiais,
que pode enviar por email geral@cm-estarreja.pt ou entregar
no GAME - Gabinete de Atendimento ao Municipe de Estarreja.

Cuide do Ambiente!
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