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JUNTOS PELA FLORESTA, TODOS CONTRA O FOGO
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46° Aniversario da Casa-Museu Egas Moniz
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900 mil € de investimento no Hospital de Estarreja

2 FESTAS DE SANTO ANTONIO

Programa Municipal de Educacéo
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E setembro de rentrée, o outono espreita e com ele
os proximos meses de intensa atividade municipal.

Em breve teremos completado o nosso primeiro
ano no executivo camarario. Como o tempo voa
quando estamos embrenhados e satisfeitos naqui-
lo que gostamos de fazer! E empenhados no que fa-
Zemos que cumprimos o que prometemos e nesse
sentido, estamos no bom caminho.

Vimos dando uma nova dimensao a cultura estar-
rejense, criando lacos com todos os agentes e im-
primindo novos hébitos aos cidaddos. O cine-
teatro, no centro das operacgoes continua a somar
mais e mais espetadores com espetdculos de inega-
vel qualidade.

Inovamos no Santo Anténio, abrindo-o a um mais
vasto auditério. Quisemos crescer qualitativamen-
te e o resultado é indiscutivelmente melhor. Entre
tascas, espetaculos e as Marchas Populares, saimos
todos aganhar!

A aposta continua no nosso Eco-Parque Empresa-
rial, fixando cada vez mais empresas, criando em-
prego eriqueza. Temos na forja um Plano Estratégi-
co no suporte ao desenvolvimento deste importan-
tissimo vetor. Vem ai uma baixa generalizada nos
impostos municipais! Mexemos no IMI e IRS, per-
mitindo que em 2015 se sinta uma melhoria apre-
cidvel na economia das familias. Vamos tambémre-
duzir na Taxa Municipal Urbanistica, estimulando
a construcado, estando ainda contemplados des-
contos significativos para pessoas até aos 40 anos.
Aprovamos a Revisao do Plano Diretor Municipal!

O Ano Escolar também ja deu o pontapé de saida
com um Programa Municipal de Educagao interes-
santissimo, incluindo para o 1° Ciclo do Ensino Bé-
sico as importantes Atividades de Enriquecimento
Curricular e a Componente de Apoio a Familia.

Nao esquecamos o Desporto, agora também com
aposta forte no “squash’; em pareceria com o Cen-
tro Recreativo de Estarreja.

Na Rede Vidria o investimento e cuidados sdo per-
manentes e no apoio social somos exemplo em
projetos exemplares como o “Casa Melhor” e o
“Habitagao nas Freguesias” Mas a pegada social
vai muito para além disto e queremos ainda mais...

Mais cultura,

mais desenvolvimento
economico, melhores
condicoes para as
familias, mais
desporto, mais apoio
social, melhor
ambiente, naquele que
cremos um Municipio
cada vez mais
moderno e sustentdvel,
cada vez mais atrativo
para pessoas e
empresas, cada vez
melhor para se viver!

-Editorial

O Presidente da Camara,

Diamantino Sabina
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11 A )
pela Camara Municipal, este evento
vismo e a atuacao responsavel, induzir
ntais e uma consciéncia ambiental,

) COmM a natureza e promover o
alorizacao do patrimoénio natural.

Do programa deste ano, destacam-se vérias acoes de
sensibilizacao, a exposicao dos Eco Alunos do Municipio,
Laboratério Ambiental em parceria com a SIMRIA e a EPA,

o Ecoponto interativo, a V Maratona Fotografica BioRia e o

1° Passeio de Bicicleta de Estarreja e Murtosa “Ria com Pedal”.
A 132 Descida do Rio Antu3, organizada pelo Centro de Cultura
e Desporto de Salreu, voltou a pontuar esta edicdo com muito
humor. Um verdadeiro Carnaval Aquético!

ALUNOS FAZEM ALERTAS

"Vamos fazer deste um mundo melhor” A mensagem foi transmitida
por criancas e jovens na 62 edicdo do "Fashion Eco-Day" onde
materiais que sao considerados "lixo” ganham valor e sao transfor-
mados em criativas pecas de vestir, diminuindo a quantidade de
residuos colocados no contentor. Cerca de 80 “eco” modelos da
Cerciesta, EB 2,3 Egas Moniz de Avanca e Centro Escolar Visconde
de Salreu desfilaram no Cine-Teatro com pecas confecionadas
pelos préprios com a ajuda dos pais, professores e funcionarios.
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:Ambiente

Ribeiro de Canelas

Pardilho a seguir

Estando a terminar mais uma fase de intervencao do programa Polis da Ria de Avei-
1o, o Presidente da Camara Municipal, Diamantino Sabina, e o Vice-presidente
Adolfo Vidal, responséavel pelo Pelouro de Obras Ptblicas e Ambiente, visitaram as
obras, ja na sua fase final, no Cais da Ribeira de Mourao - Avanca, Esteiro de Veiros,
Esteiro de Estarreja, Ribeiro de Salreu e Ribeiro de Canelas. Com as melhorias in-
troduzidas “esperamos trazer cada vez mais pessoas para proximo desta nossa frente
lagunar que é naturalmente bonita, mas que, com pequenos ajustes, conseguimos
tornar ainda mais atrativa, salientou Diamantino Sabina. O autarca reforca que es-
taszonas ‘convidam a estar aqui’

Arecuperacao dos Cais das Teixugueiras, Nacinho, Tabuada e Bulhas, em Pardilhé,

sdo as obras que se seguem. Quanto a “intervengdo de fundo na ribeira mais impor-

tante do concelho”, a Ribeira da Aldeia, serd a ultima obra do Polis no territério es-

tarrejense. “A Camara Municipal deu parecer negativo ao projeto de execugdo solici-

tando um conjunto de alteragées para evitar problemas relacionados com a ampli-
L

tude de marés, explicou Adolfo Vidal, numa posicao tomada em consonéncia com
aJunta de Freguesia e os utilizadores da Ribeira.

O programa Polis da Ria de Aveiro representa um
investimento de perto de 4 milhoes € em Estarreja, dos
quais 25% sao suportados pela Camara Municipal.

Projeto-piloto
de compostagem

“Este compostor é seu, utilize-o!”

O desafio é lancado pela Camara
Municipal aos moradores da Quinta da
Costeira, Beduido, onde existem cerca de
50 fogos. Assinalando o Dia Mundial do
Ambiente (5 de junho), a autarquia
procedeu a instalagdo de um compostor,
no ambito do projeto-piloto
“Compostagem, Mais uma Forma de
Reciclar”.

Numa iniciativa conjunta da Camara
Municipal, através do Setor de Ambiente
e Servicos Urbanos, e do PACOPAR -
Painel Consultivo Comunitario do
Programa Atuacao Responséavel,
promove-se um projeto inovador de
cooperagao comunitaria. Neste espaco
em terreno municipal, os municipes
podem colocar num compostor os
residuos urbanos biodegradaveis (relva
de jardim, borras de café, restos de
vegetais, folhas).

A compostagem é um processo simples,
que consiste na decomposi¢ao bioldgica
de residuos organicos. Contribui para a
diminuicdo da quantidade de lixo
indiferenciado enviado para aterro.

No fim do processo, € originado o
composto que, utilizado como adubo,
melhora a estrutura do solo e sem efeitos
adversos para o ambiente.

500 a correr a noite
nos campos de Salreu

5 centenas de atletas vindos de todo o pais
participaram na 22 Corrida e Caminhada
Noturna BioRia. Esta prova diferente decor-
reu no Percurso de Salreu e constitui uma
forma original de promover a pratica des-
portiva. A organizagao da Associacao Artis-
tica de Avanca teve o apoio do Municipio.

Aliando-se o desporto a promocao do patri-
monio ambiental de Estarreja e do pioneiro
projeto BioRia, os participantes atravessa-
ram uma zona de enorme beleza paisagisti-
ca, apreciada em noite de Lua cheia, que
conferiu umaluminosidade peculiar aos ca-
nais da Ria de Aveiro, aos campos de arroz,
sapais, juncais e canigais. A presenca do Rio
Antua e do Esteiro de Salreu, ligados por
uma rede de valas, permite a comunicaciao
entre todos os habitats, onde moram cente-
nas de espécies, algumas notivagas.

Biodiversidade da
Ria de Aveiro na RTP2

A Garca-vermelha foi uma das protagonistas
da série de documentérios produzidos e rea-
lizados pela Universidade de Aveiro (UA) no
ambito do projeto do Ar a Agua, e que con-
tou com a colaboracao do BioRia. Os quatro
videos sobre a biodiversidade da Ria de
Aveiro, onde se insere a zona natural de
Estarreja, intitulados Viajantes do Ar, Nascer
na Ria, A Cegonha-Branca e A Ria por
Dentro, foram exibidos na RTP2.

Os documentérios abordam aspetos curio-
s0s e 0s comportamentos das aves, num uni-
verso de 180 espécies que é possivel obser-
var na Ria de Aveiro ao longo do ano, desta-
cando-se a Andorinha-do-mar-ana, o
Pernalonga e a Garga-vermelha, aves prote-
gidas que se reproduzem na Ria de Aveiro,
oua Cegonha-branca.

AVES DE

"\ GABRIEL
~MOREIRA

VOAM

A beleza da Garca-vermelha, do Guarda-rios,
da Alvéola-amarela e do Pernilongo, pelo olhar
de Gabriel Moreira, de Vila Nova de Gaia, mere-
ceu o primeiro lugar da V Maratona Fotogréafica
BioRia “Primavera - Explosao de Biodiversida-
de’; que se realizou em maio durante a 132 Se-
mana do Ambiente de Estarreja.

Na semana de 18 a 25 de maio a chuva veio difi-
cultar a vida aos 24 participantes no concurso,
desafiados a captar um conjunto de 4 fotografi-
as demonstrativas da biodiversidade existente
na Rede de Percursos do BioRia, ao longo dos
seus 50 kms. Gabriel Moreira foi um dos fot6-
grafos persistentes.

Quatro imagens, quatro aves diferentes que re-
velam a riqueza natural do patrimdnio estarre-
jense. “O meu foco tem sido sempre as aves e era
com elas que queria dar exemplos de biodiversi-
dade”. Na Primavera “hd uma intensificagdo
das cores principalmente dos verdes e amarelos
da vegetagdo renovada incluindo os campos de
arroz. A isto soma-se o retorno de espécies mi-

gratorias como a garca-vermelha e a eclosdo de
outras; afirma.

Gabriel Moreira agradece ‘a Camara Munici-
nas quais tenho participado e é também de lou-
var o papel que tem tido na preservacdo e recu-
peragdo da biodiversidade no seu concelho”
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Ao longo de 30 dias no terreno, 23 jovens divididos por duas quinzenas
percorreram as areas florestais do concelho. Tendo como prioridade a
vigilancia, estes voluntarios puseram maos a obra para inventariar caminhos,
sensibilizar a populacao, recolher lixo e identificar lixeiras.

Jovens sdao exemplo de cidadania

O Programa “Juntos pela Floresta, todos contra o fogo no Concelho de
Estarreja” tem como objetivo contribuir para a reducao da érea ardida e
do nuimero de ocorréncias, ao mesmo tempo que forma jovens mais
conscientes. Na sessdao de encerramento, a Vereadora Rosa Simao des-
tacou o “trabalho notdvel dos jovens” Ao ajudar-nos “a identificar cami-
nhos, pontos de dgua, lixeiras e sitios problemdticos, estdo a contribuir pa-
ra enriquecer o Plano Municipal de Defesa da Floresta Contra Incéndios,
lembrou.

Maria Ana Cunha, 19 anos, participou pela 32 vez no “Juntos pela Flores-

ta” e sublinhou: “Estamos a trabalhar para a nossa comunidade. Apesar
dedizerem que os jovens ndo querem saber, ndo se interessam ou nao se es-
forcam, isso é mentira e nds somos a prova disso”

O projeto conta com a colaboragao dos Bombeiros Voluntarios de
Estarreja e da Guarda Nacional Republicana - Nuicleo de Protecao Ambi-
ental. As entidades concordam que esta tem sido uma ajuda importan-
te. “O projeto é de continuar, o vosso trabalho continua a ser importante”,
referiu o Adjunto de Comando dos BVE, Altino Silva. “E uma mais-valia
que este projeto continue durante bons e longos anos até porque este é 0
tnico concelho, dos cinco que eu policio, que estd a fazer este tipo de
agoes; transmitiu o 1° Sargento Gongalves, do Destacamento da GNR de
Ovar.

As lixeiras e montes de sobrantes sao uma fonte de preocupacao tendo
sido inventariadas “dezenas de lixeiras e cada vez mais de maiores di-
mensdes” A coordenadora do projeto, Paula Silva contou que em Agua
Levada, Avanca, “a equipa identificou uma situagdo em que o monte de
sobrantes tinha cerca de 1 km de extensdo”, tendo sido identificado pela
Fiscalizacdo Municipal, em colaboracdo com a GNR, o madeireiro res-
ponséavel.

O Presidente da Camara Municipal, Diamantino Sabina, enaltece a von-

tade destes jovens que optam por passar as suas férias a trabalhar em be-
neficio da comunidade. “Vale a pena continuar face ao ganho que temos

ea ajuda que eles nos dao”, afirmou o autarca que real¢ca também o espi-

rito de cidadania e a cultura de defesa da natureza incutidos nestas gera-

¢oes ao longo dos anos de implementacgédo do programa, desde que foi

criado em 2006, e que os jovens acabam por transmitir ao seu circulo fa-

miliar e de amigos. “A experiéncia é valorativa, eles reconhecem isso e que-
remvoltar”, constata.

=i £

w |

185 vias florestais
inventariadas

4,5 toneladas
de lixo recolhido

57 lixeiras
georreferenciadas
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O 1° Passeio de Bicicleta Estarreja-Murtosa rea-
lizou-se no dia 25 de maio reunindo centenas de
cicloturistas dos dois concelhos e promovendo o
convivio e o conhecimento de ambos os territ6-
rios, com especial énfase nas areasribeirinhas. A
iniciativa é organizada, em parceria, pelos Muni-
cipios de Estarreja e da Murtosa, com o apoio
das coletividades locais. Nesta primeira edicao,
o passeio de 25 km teve como ponto de encontro
oParque Municipal do Antua.

DEDAL

TSTARRTJA-TMURTOSA

Ainiciativa “Ria com Pedal” terd um cariz anual,
com os Municipios da Murtosa e de Estarreja a
assumirem, alternadamente, a gestao logistica
do evento. Também alogistica do almogo serd as-
segurada, alternadamente, por instituicdes de
cada um dos concelhos. Nesta primeira edigéo,
essa tarefa coube a Cerciesta. Parte do valor das
inscricoes reverteu a favor da Cerci de Estarreja,
conferindo um cariz solidario a iniciativa, que se
repetira, nas edicoes futuras, com outras institu-
icoes dos dois concelhos.

‘Cultura

AVANCA
2014

Irao vence
prémio
longa-
metragem

Filmes do Irao, Iraque, Russia, Chipre, Venezuela e Portugal entre os paises distinguidos
na 182 edicao do “AVANCA - encontros internacionais de cinema, televisao, video e mul-
timédia, que decorreu no final de julho. No total, 6 jiris constituidos por 34 individuali-
dades de 14 paises atribuiram 19 prémios e 9 mencoes especiais.

Comemorando a 182 edi¢cao, o AVANCA 2014 contou com mais participantes e atribuiu
prémios a filmes e autores de 17 paises, encerrando cinco dias de festival e competicao
de filmes, conferéncias e workshops internacionais. “O Ultimo Inverno’, do realizador
iraniano Salem Salavati, arrebatou o Prémio Cinema para a Melhor Longa-metragem.
Entre as categorias mais esperadas, esteve a “Competicio AVANCA) onde a longa-
metragem “Pecado Fatal’, de Luis Diogo, foi uma das obras distinguidas.

DIMENSAO INTERNACIONAL

Na “AVANCA|CINEMA, Conferéncia Internacional Cinema - Arte, Tecnologia, Comuni-
cacao’ o Prémio Eng. Fernando Gongalves Lavrador, em homenagem péstuma a um
dos mais relevantes investigadores portugueses na drea da semidtica, estética e teoria
do cinema, distinguiu ex-aqueo o investigador finlandés Jouko Aaltonen, da Aalto Uni-
versity, e Carlos Junior Rosa, da Universidade de Sao Paulo, Brasil.

O AVANCA acontece anualmente e é uma organizacdo do Cine-Clube de Avanca e da
Camara Municipal de Estarreja. Apaixonado por cinema, o Presidente da CAmara Muni-
cipal confessou ser “um privilégio”, como autarca, ter um evento como este no conce-
lho. Na sessdo de abertura, Diamantino Sabina frisou “que este festival de cinema ga-
nhou uma dimensao internacional fenomenal” com niimeros que falam por sie que o co-
locam na “rota dos festivais de cinema internacionais”

+2000 filmes inscritos
64 fitas em competicao
20 estreias mundiais
44 estreias nacionais
80 sessoes de cinema

S continentes
representados

Este ano, o AVANCA anunciou a sua
chegadacomsessoes de cinemaao ar
livre na Cidade de Estarreja.
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‘Cultura

Dia da Juventude
com visitas gratuitas

A Casa-Museu Egas Moniz associou-se as co-
memorac¢des do Dia Internacional da
Juventude, a 12 de agosto, com visitas gratui-
tas a morada do tnico Prémio Nobel da
Medicina portugués. Trata-se de uma inicia-
tiva dirigida aos jovens dos 12 aos 30 anos e,
este ano subordinada ao tema “A Saude
Mental Importa” Em parceria com o Instituto
Portugués do Desporto e da Juventude, a
Casa-Museu, localizada na freguesia de
Avanca, abracou o Dia da Juventude propor-
cionando um dia diferente aos jovens parti-
cipantes, relacionando convivio e lazer com
o conhecimento.

A Casa-Museu Egas Moniz representa um
marco cultural por exceléncia, que o seu pa-
trono nos quis legar. Neurologista, investiga-
dor, professor e escritor, Egas Moniz é uma fi-
gura incontornavel da Ciéncia, ainda hoje
considerado o precursor das modernas téc-
nicas da imagiologia cerebral e da psicoci-
rurgia, ao conceber a angiologia cerebral e a
leucotomia pré-frontal.

www.casamuseuegasmoniz.com

Camara e Confraria
dinamizam
Moinho de Meias

Camara Municipal e Confraria da Broa
D’Avanca dédo continuidade a parceria de di-
namizacdo do Moinho de Meias, situado na
Quintado Marinheiro.

O protocolo foi assinado pelas duas entida-
des durante o IX Grande Capitulo da
Confraria da Broa d’Avanca que se realizou a
12 de julho, no Edificio dos Pagos do
Concelho. A realizacdo de atividades cultu-
rais e gastrondémicas na Quinta do
Marinheiro e no Moinho, tem sido bastante
proficua, resultando numa adesao crescen-
te de publicos aqueles espacos e, conse-
quentemente, a Casa-Museu Egas Moniz.

A parceria promove a educaciao ambiental e
os valores da nossa cultura local e congrega
sinergias que promovam a vinda de mais
pessoas a Quinta de Marinheiro, que acolhe
a Casa-Museu Egas Moniz, o percurso do
Rio Gonde do BioRia e 0o Moinho.

Dia
Internacional
dos Museus

Estarreja comemorou o Dia Internacional
dos Museus, na Casa-Museu Egas Moniz e na
Casa-Museu Marieta Solheira Madureira. Os
dois espagos museolégicos localizados no
concelho estiveram de portas abertas com vi-
sitas gratuitas, no dia 18 de maio.

As comemoracoes incluiram a realizagao da
conferéncia “Abel Salazar, Egas Moniz e as du-
as culturas’, na Casa Cultura e associada a ex-
posicao de pintura “Inéditos de Abel Salazar’)
em consequéncia da parceria estabelecida
com a Casa Museu Abel Salazar. A unido dos
dois destacados cientistas (e a sua relagao
com a Arte), serviram de mote para a confe-
réncia com Manuel Valente Alves, diretor do
Museu da Medicina de Lisboa. Na sessao foi
apresentado o novo site da Associacdo
Portuguesa de Casas Museu, que integra a
Casa Museu Egas Moniz e da qual a Camara
Municipal de Estarreja faz parte da sua dire-
cao.

Administrada pelas Camaras Municipais de
Estarreja e Murtosa, a Casa Museu Marieta
Solheiro Madureira promoveu ainda um
Concerto Comemorativo pelo Coro Santa
Maria da Murtosa e pelo Grupo Coral de
Salreu, no Edificio dos Pagos do Municipio da
Murtosa.

No primeiro semestre de 2014, a Casa-Museu recebeu 1741 visitantes, dos
quais 631 se inserem no publico escolar, correspondendo a 3 centenas de

visitas por meés.

46° ANIVERSARIO DA

CASA-MUSEU EGAS MONIZ

A Casado Marinheiro foi transformada em Casa-Museu Egas
Moniznodia 14 dejulho de 1968. A Camara Municipal come-
morou a efeméride com um Concerto Romantico. 50 musi-
cos da Banda Visconde de Salreu (BVS) revisitaram Anton
Bruckner, Edvard Grieg, Tchaikovsky e Beethoven, composi-
tores do Periodo Romantico permitindo uma viagem até ao
século XIX, também marcado pelo nascimento de Egas
Moniz, Gnico Prémio Nobel da Medicina portugués.

O programa, ao gosto de Egas Moniz, foi intercalado com mo-
mentos de poesia e declamacdes de José Ferreira e Jorge
Neves. A direcao musical esteve a cargo de Sérgio Miguel
Valente, maestro adjunto da BVS. O titular Afonso Alves dedi-
cou-se atranscri¢cao das obrasinterpretadas, adaptando-asa
Banda Filarmdnica.

REFERENCIA DA CULTURA CIENTIFICA

A Casa-Museu Egas Moniz tem vindo progressiva-
mente a constituir-se como umareferéncia da cultura
cientifica; afirma o Vereador da Cultura da Camara
Municipal, Joao Alegria, “atraindo mais pessoas e en-
trando nas rotas turisticas do concelho e daregido” As
parcerias com outras Casas Museu, nomeadamente
no ambito da Associacdo Portuguesa das Casas
Museu, participando em eventos comuns e dando a
conhecer o seu magnifico espdlio “potenciam esse co-
nhecimento e a vinda de pessoas ao concelho; consi-
dera o responsével. Esse trabalho resulta de “um es-
Jforgo continuo e transversal, aproveitando todos os re-
cursos que existem na Casa-Museu e na Quinta do
Marinheiro”




:Cultura

2a Sarau da
Rede de
Bibliotecas

Um palcorepleto de histérias. A 22 edi-
¢ao do Sarau da Rede de Bibliotecas
reuniu 6 grupos no Cine-Teatro de
Estarreja, que apresentaram os traba-
lhos desenvolvidos pela Rede Conce-
lhia de Bibliotecas de Estarreja (RBE)
num evento em torno dos livros, dalei-
tura e dapartilha.

Biblioteca Municipal, Escola Secun-
daria, Escola Padre Donaciano de
Abreu Freire, Agrupamento de Esco-
las de Pardilhé, Centro Escolar Vis-
conde de Salreu e Escola Egas Moniz
de Avanca prepararam momentos de
musica, declamacao, dramatizagao e
danca convidando toda a comunida-
de a assistir a este encontro.

“Obscurum
Nocturnus”
de Diogo
Carvalho

Terror, fantasia e aventura... um mundo de
sobrenatural invade a Serra da Freita, Avei-
ro e Pardilhoé. Este € o cenario do livro de
banda desenhada Obscurum Nocturnus,
da autoria do estarrejense Diogo Carvalho,
cuja apresentacdo decorreu na Biblioteca
Municipal em julho.

Diogo Carvalho faz parte do mundo daBan-
daDesenhadadesde oliceu com vérios tra-
balhos nesse campo. Alguns dos trabalhos
publicados estdo no "Mutate & Survive", no
BDJornal, na Terminal, no "Venham +5",
nos "Celacanto”, nos livros "Murmurios da
Profundezas" (vencedor de melhor fanzine
nos Troféus Central Comics 2008) e "Voya-
ger". Como autor asolo fez o fanalbum "Ca-
bo Connection" nomeado paramelhor fan-
zine nos Troféus Central Comics 2007.

Na Graphic Novel Obscurum Nocturnus, a
personagem principal David Gois, jorna-
lista e escritor de livros de autoajuda, vé-se
arrastado paraum mundo de sobrenatural,
que envolve rituais demoniacos, espiritos,
pessoas possuidas ou bruxaria. Diogo ins-
pirou-se principalmente nas histérias anti-
gas contadas oralmente nas aldeias.
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0 que dizem:

“Agarre este livro enquanto pode! Nao vai ser
capaz de o pousar!”

William Kuskin, Professor de Inglés na Universida-
de de Colorado Boulder, e criador do Curso Online
Aberto e Massivo "Comic Books and Graphic No-
vels”

"Conduzida em ritmo pausado, com as perso-
nagens introduzidas no momento certo e bem
caracterizadas, conduz-nos aos poucos para
um campo inesperado (...)”

Pedro Cleto, Autor do blog As leituras do Pedro
(http://asleiturasdopedro.blogspot.pt/)

“Da reutilizacao
se faz arte”

Monumentos como a Torre de Pisa, a
Torre Eiffel, a Ponte D. Luis ou a Torre
dos Clérigos estiveram em destaque na
Biblioteca Municipal. Trata-se de répli-
cas em miniaturas feitas com papel.
Através da reciclagem de papel, de jor-
nal e de revistas, os utentes da Associa-
¢do da Quinta do Rezende desenvol-
vem produtos de cestaria e outras cons-
trugdes e mostraram o resultado desse
trabalho na Biblioteca. A Associacao da
Quinta do Rezende apresentou a expo-
sicao intitulada “Da reutilizacao se faz
arte’, reunindo os trabalhos de ativida-
des de animacao sociocultural geriatri-
ca que se tém vindo a desenvolver no
Larno ultimo ano.

D. Ximenes Belo
pesquisa avidado
Padre Ismael Almeida

Numa visita a Estarreja em julho, D. Carlos Ximenes Belo esteve reunido com o Pre-
sidente da Camara Municipal, no Edificio dos Pacos do Concelho. O bispo emérito
de Dili, Timor Leste, e Nobel da Paz de 1996 procura dados acerca da vida e obra do
Padre Ismael Ferreira de Almeida e Matos, salesiano que viveu em Pardilhé. As por-
tas do Arquivo e Biblioteca Municipal estdo abertas para o trabalho de pesquisa do

Nobel daPaz.

Diamantino Sabina mostrou toda a dis-
ponibilidade na ajuda ao bispo emérito
que se encontra incumbido pelos sale-
sianos de escrever a biografia do Padre
Ismael Matos (1913-1989), personalida-
de importante da freguesia pardilhoen-
se. Com uma vida religiosa dedicada ao
espirito salesiano, o Padre foi também
escritor, dramaturgo, entre muitas ou-
tras facetas que marcaram os que com
ele se cruzaram.

D. Ximenes Belo vai agora recolher e
analisar documentos, publicacoes, re-
cortes de jornais e outras edi¢des. Tudo
para conseguir o registo mais completo
possivel davida do salesiano.

O Bispo de Dili ja deu inicio a investiga-
¢a0 no Arquivo Municipal, que conser-
va um conjunto de publicacoes consis-
tente e valioso para o estudo sobre o Pe.
Ismael Matos.
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"O Baile" p6s
toda a gente a dancar

O Cine-Teatro de Estarreja abriu as portas
para “O Baile’, da coredgrafa Aldara
Bizarro, no dia 31 de maio. Uma festa onde
todos participaram: os 50 participantes,
dos 4 aos 78 anos, entre bailarinos, atores,
musicos e participantes da comunidade e
os 188 espetadores que se deixaram con-
tagiar pela alegria do espetéculo, ao sabor
das tradigoes populares e ao ritmo da mu-
sicade Artur Fernandes.

Cada apresentagdo é unica, pois Aldara
Bizarro absorve o que cada localidade e
participante tém para oferecer. A core6-
grafa desafiou a comunidade estarrejense
aparticiparnarecriagdo de um baile tradi-
cional, através de uma perspetiva atual.
Em mais uma iniciativa do LAC, o resulta-
do éum espetaculo com “vida prépria; sa-
lienta.

Anténio Oliveira, de Canelas, nao quis dei-
xar passar a oportunidade de participar.
“Aprende-se sempre alguma coisa, afirma
o reformado de 69 anos, garantindo que a

“s

experiénciafoi ‘6tima”

Entre setembro de 2013 e julho de 2014, o nimero de espetadores do Cine-
Teatro de Estarreja cresceu 4%, face ao mesmo periodo do ano anterior,
num total de 24405 espetadores. A principal sala de espeticulos
estarrejense termina mais uma temporada, com o contador a chegar aos
244871 visitantes em 9 anos de atividade.

Publico
aumentou 4%
na ultima
temporada

Também o cartaz de cinema atraiu mais 30% de espetadores, comparando com
o periodo homdlogo anterior. As 53 sessoes realizadas receberam 1916 espeta-
dores. A introdugéo do ciclo Quintas de Cinema, em parceria com o Cine-
Clube de Avanca, e o regresso do Cinema Infantil aos primeiros domingos de
cadameés, revelaram ser apostas muito bem aceites pelos aficionados da 72 arte.

De acordo com um novo inquérito de satisfacao implementado pelo CTE, ao
qualresponderam 135 pessoas, 59% do ptblico classificou com nota maxima fa-
tores como o hordario dos espetdculos e arelacdo preco/ qualidade. 76% dé nota
muito positiva a programacao. 46% dos espetadores nao reside no Municipio e
79% jé& assistiu mais do que uma vez a espetaculos no CTE. Mais de um terco do
publico temidade superiora50 anos.

Rodrigo Leao, Luis de Matos, “Salto” de André Mesquita, Mayra Andrade, “Oci-
dente” de Victor Hugo Pontes, Mafalda Veiga, A Naifa, “A Noite” de José
Saramago, Luis Represas e Ana Moura sao alguns dos momentos que marcaram
a ultima temporada. Acrescentam-se ainda espetaculos com envolvimento da

comunidade como “Revelacao’, “Tempo do Corpo” e “O Baile” sem esquecer o
Grupo de Teatro Juvenildo CTE.

2814 eventos

244871 espetadores

Tal como escreveu o jornal Publico,
“Estarreja, entre Porto e Aveiro, é um
exemplo de programagdo multidiscipli-
nar regular” (8 de janeiro de 2014).

O Cine-Teatro de Estarreja contribui pa-
ra elevar a sua cidade a lugar cultural
por exceléncia. Celebrou 9 anos de ativi-
dade continua e 64 anos de existéncia,
desde a sua inauguracdo em marc¢o de
1950. Este espago tem a capacidade de
se renovar a cada ano que passa, estan-
do “nafila da frente” da cultura. A quali-
dade da programacao, multidisciplinar
e capaz de atrair publicos heterogéneos,
mas também o trabalho junto da popu-
lacdo, assumem-se como linhas mestras
daatividade.

O estreitar de relag6es com a comunida-
de visa o cruzamento de experiéncias
em palco, a formacao e qualificacao dos
publicos dentro dos propdsitos do LAC -
Laboratério de Aprendizagem Criativa,
queretine os projetos educativos dos va-
rios equipamentos culturais do Munici-
pio para uma resposta mais assertiva as
necessidades da populagao.

Com a apresentacgao do disco “Desfado’,
Ana Moura assinalou mais este aniver-
sario do CTE, num concerto com casa
cheia.

»

AMIVERSARID DA REABERTIRA 00 CT

No dia 18 de junho o
Cine-Teatro de Estarreja
celebrou 9 anos desde
que, em 2005, reabriu
as portas. Hoje, o

principal palco de
Estarreja é olhado
como exemplo, tanto
pela sua atividade,
como pelo trabalho na

descentralizacao da
oferta cultural.
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“50 Anos de Memorias”

A 14 de junho de 1964, o Subsecretario de Estado das Obras Publicas, Amaro da
Costa, inaugurava o Mercado Municipal de Estarreja, um momento histérico
que a Camara Municipal assinalou com a exposicao retrospetiva “50 anos de me-
moérias’) inaugurada por Diamantino Sabina. O meio século de vida foi retratado
através de fotografias, utensilios, recortes de jornais e outros que evidenciam a
memdria e enriquecem a histéria do Mercado de Estarreja. Amostrarecuou ain-
da ao tempo em que o Mercado se realizava aos domingos, ocupando a entao
Praga Vasco da Gama (atual Praga Francisco Barbosa), a Avenida Visconde de
Salreu e a atual Rua Desembargador Correia Teles. Revelou outros dados inte-
ressantes como o primeiro projeto do Mercado de 1943, desenhado para a Praca
Francisco Barbosa, e o percurso até a construgao do atual Mercado.

Comerciantes
isentos de
arrematacao

Amedida de apoio mantém-se maisum ano, bene-
ficiando os 45 comerciantes do Mercado Munici-
pal. A Camara deliberou por unanimidade prorro-
gar o prazo das arrematacoes dos espacos comer-
ciais, autorizando a sua ocupacao, sem arremata-
¢do, até final de marcgo de 2015. Os valores das ta-
xas de ocupacao ainda sdo os mesmos de hd uma
décadaatras.

A tltima arrematacao e sorteio de lugares decor-
reu em 2003 e ja nessa altura sem atualizacao dos
valores. Desde 2010 e sensivel aos argumentos dos
utentes, a Camara tem prorrogado o prazo anual-
mente. Em simultineo, mantém-se até fevereiro
de 2015 a prorrogacgdo da atribui¢do dos espacos
da Feira, sem a realizacdo de sorteio (deliberagao
de2013). Neste caso, amedida favorece 119 vende-
dores da vertente “Feira” Foi ainda decidido esta-
belecer que a ocupacao das bancas (de legumes)
n°s 10 e 11 dos moédulos A e B seja ocasional, desti-
nando-se exclusivamente a venda de produtos ca-
seiros. A sua utilizacdo fica dependente de requeri-
mento a apresentar no GAME - Gabinete de Aten-
dimento ao Municipe de Estarreja.

INCENTIVO AMAIS DE 160 VENDEDORES

Estas medidas consubstanciam um apoio ao pe-
queno comércio e demonstram uma clara inten-
¢do de incentivo a continuidade dos comerciantes
no mercado. Apesar da conjuntura econémica, as
tercas e aos sabados de manha, o Mercado e a Feira
continuam a ser o centro privilegiado do comércio
tradicional local, reunindo mais de 160 comerci-
antes e produtos de grande qualidade, promoven-
do o pequeno comércio e agricultura, enquanto fa-
tores de identidade e promogao socioecondmica
do municipio.

N
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Situado no centro/ norte de Portugal, o Eco Parque Empresarial de Estarreja oferece
excelentes condicoes para qualquer empresa se afirmar no mercado global. 290 hectares
de drea total. Infraestruturas de exceléncia. E uma localizacao estratégica.

ESTARREJA

ECO PARQUE EMPRESARIAL

Um parque acessivel

EN109| A1 e A29 Ligagao direta [2,5 kms] € A25 [15 kms) | Linha Ferroviaria do Norte

Portos maritimos Aveiro [23 kms] e Leixoes [55 kms| | Aeroporto Int. Francisco Sa Carneiro - Porto [60 kms]
Vias internas de circulacdo rodovidria

A sua medida! Lotes de 1000 a 450.000 ™
Pequenas empresas 1000 a 3000 &9 | Médias empresas 6000 a 50.000 e | Grandes empresas 50.000 a 450.000 fiid

Capacidade para mais de 100 empresas (153 iotes)
290" Area total | 160 ™ Area de implementacao | 21,5 " Area Social e de Negécios
63" Espacos Verdes | 3,35 ™ Estacionamento | 16,49 " Arruamentos e passeios

tudo aqui tao perto...
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municipio

Camara Municipal de Estarreja [Praca Francisco Barbosa, 3864-001 ETR]

Contactos [+351] 234 840600/ 925 651 665 | www.cm-estarreja.pt | ecoparque@cm-estarreja.pt ESTARREJA
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fixar a populacdo jovem.

Grupo de Angola
transfere centro de decisao
para Estarreja

Alocalizacao central, os acessos privilegiados e a logistica, as-
sim como a qualidade da zona empresarial ditaram a escolha
da “Reflexo Real” sobre o Eco Parque Empresarial de Estarreja,
para onde a empresa deslocalizara a sua sede. O valor do in-
vestimento serd de 500 mil €. A Camara Municipal celebrou,
em marco, a escritura de compra e venda do lote de terreno,
com uma area de 6 mil m2, onde a “Reflexo Real Unipessoal,
Lda” iradar inicio a construgao das novas instalacoes.

Atualmente com sede social em Arouca, o objetivo da empresa
é mudar-se para Estarreja, e a partir daqui estruturar a entrada
do grupo em novos mercados, tendo em vista a comercializa-
¢ao e divulgacao de produtos portugueses. “Somos um grupo
em Angola que pauta por divulgar produtos portugueses e por
difundir o que hd de bom em Portugal adianta Pedro Silva, s6-
cio-gerente da Reflexo Real Unipessoal, Lda. Este é um projeto
logistico e de criagao de uma base que preparara a internacio-
nalizacdo do grupo, naquele que serd um espaco destinado ao
“backolffice das empresas do grupo em Angola’ Transferindo o
centro de decisdo para Portugal, poderé dessa forma preparar
ainternacionaliza¢ao do grupo para outros mercados. De acor-
do com a candidatura da empresa, a previsao de recursos hu-
manos para um periodo temporal de 3 anos é de 34 pessoas.

O Eco-Parque Empresarial de Estarreja nasceu para aumentar a capacidade
competitiva da regido, melhorar a produtividade do tecido empresarial,
estimular a fixacdo dos investidores e estimular a criagdo de emprego capaz de

Novo investimento
da Sibina no
Eco-Parque

A empresa “A. M. de Almeida e Silva & Filho, Lda.” pre-
para-se para um novo investimento em Estarreja. Nas-
ceu em 1994, no Barreiro do Cima, Beduido, e mudou-
se em 2011 para o Eco Parque Empresarial. Ocupando
inicialmente um lote de 9 milm2, trés anos depois a Sibi-
na - Fébrica de vassouras, escovas e pincéis avangou pa-
ra a aquisicdo de um novo terreno com uma érea de 3
mil m2. A escritura de compra e venda realizou-se em
agosto no Edificio dos Pagos do Concelho.

Este passo permitird concentrar no mesmo local a base
produtiva e o armazenamento da empresa num tinico
espaco. Os postos de trabalho poderao chegar aos 44
nos préximos 3 anos. A Sibina exporta para a Europa,
Africa e América e o volume de faturacio anual é supe-
riora4 milhdes€.

Fernando Ferro & Irmao
vai quintuplicar

Com a aquisi¢do de 4 novos lotes de terreno a Fernando
Ferro & Irméo, Lda vai quintuplicar o espaco de ocupa-
¢ao no Eco Parque de Estarreja. Sao niimeros impressio-
nantes da evolu¢ao da empresa em Estarreja, cuja fabri-
caocupaneste momento um terreno de 2.250 m”.

Inaugurada em abril de 2013, a Fernando Ferro & Irmao,
Lda adquiriu mais 4 lotes de terreno, com uma area total
de 11.250 m’, com o objetivo expandir a sua atividade. O
investimento que se situa na ordem dos 2 milhdes € pre-
vé a criacao de 30 novos postos de trabalho diretos. A em-
presa é origindria de Silvalde e pretende deslocalizar a
suasedesocial para Estarreja.

:Economia

Ampliacao do
Centro de Abate de
Aves de Pardilho

Estarao concluidas em outubro as obras de ampliacao
do Centro de Abate de Aves, da AviSabor, Indtstria Agro-
Alimentar, SA (antiga empresa “Hilario Santos & Filhos,
S.A”), localizado em Pardilhé e detido pelo Grupo Lusi-
aves. “Uma nova unidade estd a crescer em torno da exis-
tente”, afirma Renato Prata, administrador da AviSabor.

Aunidadeiré terumalinha de abate completamente no-
va, com tecnologias de vanguarda e com uma capacida-
de instalada que a tornara “no maior centro de abate da
PeninsulaIbérica e um dos maiores da Europa’ O investi-
mento permitird “uma capacidade instalada de 12 mil
frangos por hora; quando atualmente é de 4800.

A ampliagao do Centro de Abate de Aves é um projeto so-
cioeconémico que o Municipio assume como altamente
prioritario para o desenvolvimento do concelho, na pers-
petiva de captacdo de investimento e de criacdo de em-
prego. Atualmente, a AviSabor tem 81 colaboradores e
com a ampliagao o “niimero vai aumentar significativa-
mente, adianta Renato Prata.




900 mil €

A criacdo de uma unidade de cuidados paliativos no Hospital
Visconde de Salreu, Pélo de Estarreja do Centro Hospitalar do Baixo
Vouga (CHBV) foi anunciada por Manuel Ferreira Teixeira, Secreta-
rio de Estado da Saide, durante uma visita a Estarreja, em julho.

de investimento
no Hospital de Estarreja

Uma nova ala que “faz todo o sentido] nas
palavras de Manuel Ferreira Teixeira, e que “serd
um ganho muitissimo importante para Estarreja;
acrescenta o governante. O projeto encontra-se
incorporado no Plano Estratégico desenhado
para o CHBV. A visita do Secretario de Estado da
Satde a unidade hospitalar estarrejense teve
como objetivo “ver onde serd a obra e perceber
como estd a ser utilizado o restante espago’

O convite para visitar o Hospital de Estarreja,
formulado por Diamantino Sabina ao Secretério
de Estado da Saude, foi motivado precisamente
pela necessidade de obtencéo de respostas para
o futuro daquela unidade. O autarca voltou a
lamentar a perda de valéncias na area de cirurgia
de ambulatério.

UM PROJETO PARAAVANCAR

Decorridos os “tempos normais” de contratagao publica, a unidade
de cuidados paliativos no Hospital de Estarreja é “um projeto para
ser levado em frente] garante Manuel Ferreira Teixeira sem
concretizar datas. O governante afastou aideia de encerramento do
Pdlo de Estarreja, referindo que quer ver as unidades hospitalares
“renascer, pujantes” Diamantino Sabina acredita que a promessa
de financiamento sejaum “bom sinal; desde que “o Plano Estratégi-

co, no seu todo, salvaguarde o melhor interesse da populagdo”

PRESIDENTE DA CAMARA EM DEFESA
DA UNIDADE DE AMBULATORIO

Ao referir-se ao Hospital de Estarreja, o Secretdrio de Estado da
Saude, Manuel Ferreira Teixeira, afirma tratar-se de “um centro de
Cirurgia de Ambulatdrio importante” Unidade de Exceléncia de
acordo com a avaliagdo da Entidade Reguladora da Saide no
programa SINAS, a cirurgia de ambulatdrio foi, apesar de tudo,
praticamente abandonada em Estarreja.

Com apenas “um dia de funcionamento por semana” e inativa
durante as férias por falta de técnicos especializados, Diamantino
Sabina ndo compreende os motivos do esvaziamento do Hospital e
assume ter sido “uma machadada ver retirado trés dias da cirurgia
do ambulatdrio por semana”, depois da avaliacao que a unidade
recebeu, mas garante que quer essa valéncia “salvaguardada no
Plano Estratégico” José Abrantes Afonso, Presidente do CHBY,
justificou a transferéncia de valéncias, dizendo que ‘apenas 10%
das pessoas de Estarreja acediam a cirurgia de ambulatério”



Estarrejenses agraciados
no Dia do Municipio

Mais de 300 pessoas
assistiram a Sessao
Solene do Dia do
Municipio. Este ano,
Diamantino Sabina,
Presidente da
Camara, e Carlos
Valente, Presidente
da Assembleia

Municipal, prestaram

homenagem a 31
personalidades e
instituicoes no palco
do Cine-Teatro no
dia 13 de junho.

“Estas comemoragoes sdo encaradas como
uma justa homenagem a nossa historia, as
nossas gentes, mas sdo também uma de-
monstracao de orgulho pelo nosso concelho”
Carlos Valente, Presidente da Assembleia
Municipal, deu desta forma as boas-vindas a
todos os presentes na sessao.

A Medalha de Mérito, importante galardao
municipal, foi concedida ao Rancho Folcl6-
rico da Casa do Povo de Avanca, ao salreense
e Professor Catedratico Manuel Marques da
Silva e aos Presidentes de Junta de Freguesia
Joaquim Henriques, José Artur Pinho, José
Fernando Henriques e Manuel Nascimento
que terminaram os seus mandatos em 2013.

Estarreja prestou ainda homenagem a 16
atletas e equipas que se sagraram campeoes
nacionais na época 2012/13, aos 6 melhores
alunos do ano letivo 2012/2013, do 9° e 12°
anos, e aos trabalhadores da Camara que co-
memoraram, em 2013, 25 anos de servico.

“VALE A PENA VIVER EM ESTARREJA”

No discurso de encerramento, Diamantino
Sabina passou em revista os primeiros meses
de mandato, destacando ‘a vida constante”
do municipio dentro de uma “regrada e equi-
librada gestdo financeira, trabalhando no
sentido do “progressivo desenvolvimento” O
desporto, a cultura, o turismo de natureza e o
Eco Parque foram evocados pelo Presidente
da Camara, sem esquecer a educacao, as res-
postas sociais ou a requalificacao da zona ri-
beirinha. Proporcionar uma melhor qualida-
de de vida aos estarrejenses é um dos princi-
pais guias de atuacdo de Diamantino Sabina:
“a intengdo é continuar nesta senda evolutiva,
inovando, crescendo, apostando forte no nos-
so Concelho, dando cada vez mais sentido as
palavras: Vale a pena viver em Estarreja; afir-
ma o autarca.

A Sessao Solene do Dia do Municipio contou
ainda com musica, nas vozes do Grupo Coral
da Associacao Cultural de Salreu, com dire-
¢ao de Daniel de Sousa. A cerimdnia foi
transmitida em direto através do canal do Mu-
nicipio no YouTube.

A autarquia quis dar um passo em frente na modernizacao e qualificacdo das Fes-
tas de Santo Antonio, da Cidade e do Municipio, mantendo os seus aspetos mais
tradicionais e inovando num formato diferente, assente em dois palcos: a histdri-
ca Praca Francisco Barbosa e o extenso Parque Municipal do Antua.

‘Evento

FESTAS DE
STO ANTONIO
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‘Evento

FESTAS DE
STO ANTONIO

Milhares de pessoas passaram pelo
Parque do Antud, onde se concentraram
os festejos no segundo fim de semana.
Registou-se um aumento substancial de
publico nas diversas atividades, desde o
Mercado Antigo, as Marchas Populares e
aos concertos de Ala dos Namorados e
Os Azeitonas, e foram aprovadas as
qualificadas Tasquinhas. “Uma aposta
ganha da Camara Municipal de Estarreja;
afirmou o Vereador da Cultura, Joao
Alegria.

A autarquia passou no teste logo no
primeiro dia, com as Marchas Populares a
estrearem o novo percurso, desde a
Avenida 25 de Abril a Alameda do Parque
da Cidade. Os moradores e comércio local
ajudaram a engalanar a festa ao decorar o
percurso. “Foi uma atitude muito
simpudtica e consciente de que temos que
estar todos envolvidos, as festas sdo de
toda a gente] elogia Joao Alegria.

Uma multidao assistiu ao desfile

dos 8 grupos e mais de 700 figurantes.

A Saavedra Guedes com o tema

"As Salineiras" venceu a edicdo deste ano.

“Foi grande a satisfag¢do de ouvir um
grande niimero de pessoas a felicitar-
-nos pelas mudangas introduzidas
que proporcionaram aos estarrejenses
e aos muitos que nos visitaram
condigaes unicas e bastantes
agraddveis de convivio e bem-estar;
comenta Joao Alegria, ciente de que
hd melhorias a introduzir.

De acordo com um inquérito
realizado junto das coletividades
presentes nas Tasquinhas, o novo
local para a realizacdo do evento

é classificado como excelente

(70% das respostas).

Tasqlfi[\ﬂ‘as
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‘Educacao

DIA DA CRIANCA

Brincar sem limites

No dia quelhes é especialmente dedicado, as criancas fi-
zeram aquilo que mais gostam. O Parque Municipal do
Antua foi transformado pela Camara Municipal num gi-
gante parque infantil e o roteiro das brincadeiras, desde
as mais divertidas as pedagdgicas, levou centenas de fa-
miliasao parque dacidade.

Multiplicaram-se as atividades para todas as criancas: as
mais radicais (minitrampolins, cangurus, bolas de dgua,
insuflaveis), as desportistas (basquetebol, futebol, dis-
cos de praia e tiro com arco), as artistas (pinturas em pa-
pel gigante) ou as ecologistas (semear ervas aromaticas

e eco-jogo). O Hospital dos Bonecos foi outro ponto de
passagem obrigatdrio. No RiaCon - 6° Encontro Nacio-
nal de Jogos de Tabuleiro, as familias reuniram-se para
experimentar novos jogos.

CONHECER O PATRIMONIO LOCAL

As criancas foram ainda convidadas a visitar a Casa-
Museu Egas Moniz, os Percursos BioRia e a assistir a co-
meédia “Os Croods’, no Cine-Teatro, que aos primeiros
domingos de cada més promove uma sessao de cinema
deanimacao, as 10h30.
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O Programa Municipal de Educacdo (PME) retine mais de 50 agoes distribuidas por 12 dreas
temadticas, desde o Apoio a Familia e Enriquecimento Curricular, passando pela Educacgao
Ambiental, Promocao da Leitura ou Educacéo pela Arte.

"TDUCACAO € UMA APOSTA CVIDEITE
PLANO MUNICPAL COM 52 ACOES € PROGRATMAS

Assinalando aabertura de mais umanoletivo, a Cama-
ra Municipal promoveu a habitual sessdao de boas-
vindas aos agentes educativos onde apresentou o
PME. “Apostamos no Desenvolvimento Econdémico, na
Cultura, no Desporto, no Turismo Ambiental e, tam-
bém porque é evidente, apostamos muito na Educa-
¢do) salientou o presidente da Camara Municipal, Dia-
mantino Sabina, na sessdo que decorreu no Cine-
Teatro. “As populagoes fixam-se onde hd boas escolas
para os seus filhos, sdo os principais motivos de fixagao
da populagdo e de desenvolvimento da nossa socieda-
de. Reconhecemos e queremos isso. Sinal claro disso é o
investimento avultado que se tem feito nos equipamen-
tos escolares, de exceléncia’ focou referindo-se as ins-
talacdes completamente novas e outras renovadas
queintegram o parque escolar concelhio.

O éxito escolar “so € possivel com o esforgo de todos” O
envolvimento de toda a ‘familia das escolas’ é essenci-
al para que “o desenvolvimento se faca e para que a
Educacgdo se mantenha na vanguarda em Estarreja;
disse Diamantino Sabina. O PME retine um conjunto
de “apostas que queremos que as escolas agarrem, de-
safia o Vereador da Educagéo, Jodo Alegria. O progra-
ma integra “projetos de raiz relacionados com ativida-
des municipais como o OP] - Orcamento Participativo
Jovem e outros que queremos consolidar e alargar co-
mo o Eco-Escolas” ou projetos nas dreas do empreen-
dedorismo einclusao social.

Tendo como missao a “Educagdo com Qualidade]
Jodio Alegria refere que “temos vindo a consolidar e a
alargar a oferta em diversas dreas, nomeadamente da
educagao ambiental e da educagdo formativa para as
artes” Deu o exemplo do mais recente programa “Bo-
ca(s) de Cena’; que numa iniciativa LAC - Laborat6rio

de Aprendizagem Criativa, permite o contacto comar-
tistas e bastidores de um espetdculo. O PME constitui
um “instrumento que pode ser benéfico para o trabalho
didrio] contribuindo para os bons resultados escola-
res, além de criar jovens cidaddos mais interessados.

GALARDOADA COM O ECOXXI, ESTARREJA QUER
MAIS ESCOLAS VERDES

Presente na sessao, a coordenadora nacional do Eco-
Escolas, Margarida Gomes, fez um retrato a imple-
mentacdo do programa que tem uma taxa de cobertu-
ra de 14% no pais e de 15% no distrito de Aveiro (87 es-
colas). Estarreja tem duas Eco-Escolas, Egas Moniz de
Avanca desde 2002 e EBI Pardilhé desde 2001, e Mar-
garida Gomes espera que mais estabelecimentos de
ensino se envolvam neste projeto que “poe as criangas
ejovens no centro das decisoes, poe-os no terreno” Alice
Fragateiro deixou o seu testemunho na qualidade de
coordenadora local de Avanca. “Acredito no poder dos
alunos”, sublinhou referindo o quanto “é gratificante”
verificar que os gestos apreendidos sao repercutidos
no seio familiar. Este ano, o concelho volta a ser laure-
ado com o galardao “Municipio ECO XXI” atribuido pe-
la ABAE - Associacdo Bandeira Azul da Europa, sendo
aparticipacao dasescolas um dositems em avaliagao.

Agrupamentos de Estarreja e Pardilhé

3406 alunos
324 docentes
121 nao docentes
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‘Educacao

Apoiar

a compra
de material
escolar,
refeicoes e
transporte

As medidas de Acédo Social Escolar pro-
movidas pela Camara Municipal sao des-
tinadas a alunos inseridos em agregados
familiares mais desfavorecidos, para fazer
face aos encargos relacionados com a fre-
quéncia da escola e engloba um conjunto
diverso de modalidades.

Na vertente de auxilios econémicos no 1°
Ciclo, a acdo social contempla 2 escal6es
para atribuicdo de subsidios: Escaldao A
(Subsidio paralivros, material escolar e al-
moco) e Escaldo B (metade do valor da
comparticipagio dada ao escaldao A). No
Pré-Escolar, as Atividades de Animacao e
Apoio a Familia prevéem dois servicos in-
dependentes: de almogo e prolongamen-
tode horério.

O servico de Refeigcoes Escolares destina-
se a todas as criangas que frequentam as
escolas do 1° ciclo e jardins-de-infincia
darede publica. A Camara Municipal assu-
me o pagamento das refei¢des consoante
osescaloes de apoio.

Quanto aos transportes escolares, para os
alunos da escolaridade obrigatdria, a au-
tarquia paga os passes escolares na totali-
dade e 50% do valor do passe aos alunos
do ensino secundério, que residam a mais
de 3km do estabelecimento de ensino.
Para os alunos com necessidades educati-
vas especiais o transporte é gratuito.

Ajudar as familias
também nas férias

Considerando a importdncia do desenvolvi-
mento de servicos de apoio as familias duran-
te o periodo letivo e nas suas interrupgoes, a
Camara Municipal promove as AAAF -
Atividades de Animacéo e Apoio a Familia que
podem incluir, consoante a necessidade dos
pais e as possibilidades funcionais do estabe-
lecimento de ensino, as seguintes modalida-
des: Acolhimento, Refei¢cdes, Prolongamento
de Horério e Atividades nas férias. O servico é
direcionado ao ensino pré-escolar, asseguran-
do as familias o acompanhamento das crian-
cas antes e depois do periodo de atividades
educativas.

Assegura também a ocupagao das criancas
nos periodos de interrupc¢oes letivas. Durante
asférias de verdo, o programa ocupou um total
de 70 criancas com diversas atividades ofere-
cidas pelo Municipio tais como aulas de nata-
¢ao, ateliés, praia, visitas a Casa Museu Egas
Moniz e ao BioRia ou ao Aerédromo de
Maceda e a Quinta Pedagogica de Aveiro, para
além de um passeio em ferryboat. Este ano, du-
rante a ultima quinzena de agosto e indo de en-
contro as necessidades das familias, a Camara
assegurou este servico de apoio.

A Camara Municipal de Estarreja promove uma “escola a tempo £ 97¢3
inteiro” e garante as condicdes para que as escolas se mantenham
abertas num minimo de 8 horas e assegurem a oferta de atividades =
atodos os alunos interessados.

A existéncia de uma escola a tempo inteiro, devidamente apetrechada, a funcionar
em horério alargado e que assegure a ocupacao plena dos alunos. Este é o designio da
Camara Municipal de Estarreja que se assume como entidade promotora das AEC -
Atividades de Enriquecimento Curricular e da CAF - Componente de Apoio a
Familia no 1° ciclo do ensino basico. A autarquia promoveu o concurso publico de Epal
prestacdo de servicos para o desenvolvimento destes dois programas, com um valor W=

base de 189 mil €.

Empenhada na promocao da qualidade do ensino e proporcionando novas oportu-
nidades de aprendizagem, as AEC a desenvolver no novo ano letivo sdo as seguintes:
Ensino do Inglés, da Misica e Atividade Lidico-Expressiva. Numa vertente de pro-
longamento de horério, de forma a ajustar o funcionamento das escolas as necessida-
des das familias, a CAF desenvolve as seguintes atividades: Xadrez, Apoio ao Estudo
e Atividade Fisica e Desportiva. Para além de funcionar em horario alargado, os esta-
belecimentos de ensino proporcionam momentos de diversio e de descontragao aos
alunos.

—y—— o

AS INSCRICOES SAO GRATUITAS E DECORREM NA DIVISAO DA EDUCAGAO DA CAMARA
(FUNCIONA NA CASA DA CULTURA).
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Entra em Cena!

O Grupo volta a participar na competicio PANOS e a
chamar jovens dos 12 aos 18 anos para interpretar a nova
peca. Em 2014, com a pega “Os Anjos Tossem Assim’; de
Sandro W. Junqueira, o Grupo do CTE venceu o projeto
PANOS ao ser um dos grupos selecionado para o Festival
PANOS, na Culturgest. Depois de “The Grandfathers’, de
Rory Mullarkey, “Ester’, de Rui Catalao, e “Os Anjos
Tossem Assim’, o Grupo de Teatro Juvenil do CTE volta a
trabalhar novos textos para apresentar em estreia
absolutaemabrilde 2015.

Os mais novos podem inscrever-se no TRAMA, a nova
oficina de teatro destinada a criangas dos 6 aos 11 anos
que pretende funcionar como “baldo de ensaio” para o
Grupo de Teatro Juvenil do CTE. O Laboratdério de
Aprendizagem Criativa (LAC) traz assim uma nova
dindmicaao teatrojovem.

As inscricdes devem ser realizadas
até 17 de outubro através de
preenchimento do formulario que
deve ser enviado por e-mail para
promocao@cm-estarreja.pt.

Todo o trabalho de preparacédo e
ensaios tem inicio em novembro.

Inscreve-te!

AUTARQUIA COLABORA
COM O EXERCITO
PORTUGUES

O Presidente da Camara Municipal de Estarreja, Diamantino
Sabina, e 0o Major General do Exército Portugués, Anténio Re-
belo Teixeira, assinaram um protocolo de colaboragdo que vi-
sadivulgar as condi¢oes de prestacdo de servico militar nosre-
gimes de voluntariado e de contrato. A agdo insere-se na es-
tratégia de recrutamento continuo de voluntérios.

Na pratica, esta parceria permitiréd prestar os esclarecimentos
relativos a assuntos militares no Edificio dos Pacos do Conce-
lho da Camara (Recenseamento Militar, Dia da Defesa Nacio-
nal, Certidoes Militares).

Ao Exército compete dar formagao aos recursos humanos da
autarquia sobre a divulgacdo do servico militar e as obriga-
¢oes militares dos cidad@os, disponibilizar todos os meios de
divulgacao e colaborar com a autarquianarealizacdo de even-
tos que contribuam para a divulgacao do servico militar.

JOVENS

| CONUOCADDS
PARA APRESENTAR
IDEIRS PARA
ESTARRER

O Orcamento Participativo Jovem (OPJ) destina-se a jo-
vens estarrejenses dos 12 aos 30 anos que, em nome indivi-
dual ou em grupos informais, podem contribuir comideias
e participar ativamente na definicao das politicas publicas
do concelho.

Liderado pelo Conselho Municipal de Juventude de Estarreja
(CMYJ), o OPJ chama os mais jovens a identificarem, debate-
rem e atribuirem prioridades para o concelho, nomeadamen-
te na drea da juventude. A autarquia disponibiliza uma verba
global de 15 mil €, a inscrever no Orcamento Municipal de
2015. Esta iniciativa anda de méos dadas com o Orcamento
Participativo Municipal, que se realiza pela primeira vez na
histéria do Municipio.

O Presidente da Camara Municipal, Diamantino Sabina, real-
¢a a tentativa de aproximacao dos jovens as decisdes munici-
pais, levando-os a participar ‘ativamente no que é a gestdo mu-
nicipal, propondo os mais diversos projetos para verem mate-
rializados no concelho” Para Joao Alegria, Vereador responsa-
vel pelo Pelouro da Juventude, este é, sem divida, o momento
para “incrementar a participagdo civica dos mais jovens” O res-
ponsavel refere “o objetivo de proporcionar aos jovens esta for-
ma de participagdo em que saibam olhar para o territorio e ve-
jam quepodem propor ideias e projetos para tornar o nosso con-
celho mais atrativo e que vd ao encontro dos seus interesses ao
nivel coletivo”

RECOLHA DE PROPOSTAS EM SETEMBRO

O OPJ destina-se a jovensresidentes, estudantes, membros de
associacdes ou naturais do concelho. As propostas devem ter
a populacdo jovem como publico-alvo e tém um limite de 5
mil€ para projetos de ambito escolar, e de 10 mil€ para os de
ambito municipal. As propostas devem ser apresentadas atra-
vés de formulario préprio e enviadas para cmj@cm-
estarreja.pt. Cada jovem pode apresentar um projeto para ca-
davertente (escolar e municipal), que serd alvo de votagao pta-
blica durante a Assembleia Municipal Jovem, arealizara 10 de
outubro.

DESGUBRE BOMO PARTIEIPAR
orm Hm-EETﬁHHEJﬂ FT

ASSEMBLEIA MUNICIPAL JOVEM E VOTAGAD

DAS PROPOSTAS:

APRESENTACAO PUBLICA DOS
RESULTADOS
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Assuntos
Sociais

José Pinto da Costa, professor ce itico em
medicina legal foi sta edigao.

“Big Clube’,

a segunda casa
de muitas
criancas e jovens

III CONGRESSO DE
PSICOLOGIA

Permitindo o desenvolvimento do projeto
“Big Clube’, a Camara Municipal e a Santa
Casa da Misericérdia de Estarreja celebra-
ram, em junho, o Contrato de Comodatore-
ferente a cedéncia por um periodo de mais
3 anos, eventualmente renovavel, do apar-
tamento do rés-do-chao do Bloco nre 236,
situado na Urbanizagao da Teixugueira, fre-
guesia de Beduido e Veiros. A Camara deli-
berou por unanimidade aprovar a renova-
¢do do contrato.

114 participantes marcaram presenca no Cine-Teatro para partilhar durante dois
dias, com 11 palestrantes e 4 moderadores, os “Desafios da Psicologia, Educacéo e
Cultura na Infancia e Adolescéncia’ Foi este o tema que norteou o ITI Congresso de
Psicologia de Estarreja, realizado nos dias 21 e 22 de maio.

Promovidas pelo Gabinete de Psicologia da Camara Municipal, as jornadas pro-

curaram dar resposta aos desafios dos profissionais, mas também das familias con-
forme referiu Diamantino Sabina, Presidente do Municipio, na sessdo de abertura.

“Sdo exigéncias que temos como educadores e duvidas que nos assombram diaria-

mente, que “serdo certamente mais aclaradas e diminuidas nestas boas palestras.”

O projeto da Santa Casa é vocacionado pa-
ra a Ocupagdo de Tempos Livres dos Jo-
vens dos 10 aos 16 anos deidade, cominci-
déncia na populacao residente na Urbani-
zacao da Teixugueira. O Big Clube foi cria-
do em 2003 tendo como objetivo principal
retirar os jovens da rua, evitando compor-
tamentos desviantes, e inseri-los num pro-
jetode ocupacgdo de temposlivres.

Telmo Mourinho Batista, Bastonario da Ordem dos Psicélogos Portugueses, con-
gratulou a autarquia por promover o conhecimento de “um auxiliar precioso da so-
ciedade atual) referindo o contributo da psicologia. Para o Vereador da Educacao
Joao Alegria, ‘a oportunidade de juntar um conjunto de profissionais e especialistas
nas diferentes temdticas para partilhar prdticas, colocar problemas e resolver desa-
fios foi um dos objetivos alcangados. E a educagdo sendo uma tarefa de todos e dia-
riamente exercida, precisa de uma continua reflexdo; na procura de respostas efi-
cazes e que despistem os problemas o mais precocemente possivel, conclui.

> 4

Peca o seu

Cart3o Senior

GAME - Gabinete de Atendimento

ao Municipe de Estarreja
[Edificio da CAmara Municipal,
Horério 9h-17h]

r7 -
cartao S_e,anr
municipal,
estgrreja

dos 64 anos de idade

nado naiores de 65 anos, o Cartao Sénior passa a abranger os muni-
0 anos de idade. Esta é uma das principais alteragoes introduzidas no Re-
ento do Cartao Sénior Municipal de Estarreja, que d4 acesso aum conjunto de benefi-
ios e vantagens e estabelece apoios, de forma a contribuir para a dignificagao e melhoria da

i - qualidadedevida desta populacao.

~ Com estamedida, espera-se que mais pessoas possam aceder aos beneficios e assim partici-
par nas atividades culturais, desportivas e recreativas do concelho. O Cartdo proporciona
ainda beneficios especificos destinados a seniores com menores rendimentos, tendo a au-
tarquia reforcado o apoio na comparticipagao de fraldas e produtos de higiene para seniores
dependentes e acamados, que agora passaa ser de 25% do valor da aquisicao.

Com o aumento dos indices de envelhecimento e da longevidade média, as consequéncias
que dai adveém a nivel social e da satiide devem ser acompanhados da defini¢ao de estratégi-
as adequadas para responder as necessidades de satisfacao pessoal, autonomia e participa-
¢ao dos idosos, quer a nivel da sua ocupagao saudavel e ativa, facilitando-lhes o acesso a ati-
vidades culturais, desportivas e recreativas, quer ao nivel da criagado de mecanismos que con-
tribuam para a minimizacao das situagdes de solidao, isolamento e estigmatizacao social.

ALGUNS BENEFICIOS:

50% de reducao no valor de entrada nas piscinas municipais
Reducaonos bilhetes para cinema e outros espetaculos do Cine-Teatro
Preferéncia sobre os demais candidatos ao Programa Casa Melhor

Reducao de 20% nas Publicacoes do Municipio (com valor a partir de 15€) e em ativida-
des da Biblioteca

Descontos em produtos e servigos prestados por estabelecimentos comerciais

Comparticipacao de 25% da parte nao comparticipada pelo Servico Nacional de Satide
namedicac¢do adquirida mediante receitamédica (Beneficios Especificos)
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GIP‘jé apoiou mais de
4 mil pessoas

Constituindo um reforco a intervencao do Centro de Emprego de Aveiro, o Gabinete de
Insercao Profissional de Estarreja (GIP) trabalha numa légica de proximidade, promovendo
a procura ativa de emprego e orientando para ofertas de trabalho ou programas de qualifica-
¢a0.4086 pessoas recorreram aos seus servicos desde a abertura em setembro de 2009.

Aumento de 26% no primeiro
semestre deste ano

Nos primeiros seis meses de 2014, 317 pessoas recorreram ao
GIP registando um aumento de 26% face ao ano anterior. A maio-
ria, 60%, procurava um novo emprego. A populacao entre os 31 e
0s 54 anos é a que mais se dirige a este servico gratuito (167 uten-
tes). Os jovens dos 16 aos 30 anos sao o segundo grupo popula-
cional mais abrangido. Dos 136 jovens, 78% procurava um novo
emprego e 14% o primeiro emprego. Os homens estao em maio-
riarepresentando 70% dos inscritos.

Entre as atividades que o GIP desenvolveu entre janeiro e junho
deste ano, destacam-se 447 pedidos de apoio a procura efetiva
de emprego e 346 pedidos relativos ainformacao profissional.

O aumento verificado na procura dos servicos de apoio do GIP
nao significa uma subida no nimero de desempregados. Em ju-
lho de 2014, o concelho tinha 1422 desempregados, um niimero
menor do que em 2013 quando estavam registadas 1498 pesso-
as sem emprego.

Local Casa Municipal da Cultura [Praca Francisco Barbosa] Horério de atendimento ao publico segundas, quartas e sextas : 9h-13h / 14h-18h

Habilitacoes literarias dos

317 inscritos em 2014

57% igual ou superior ao 12° ano
31% entre 090 e 0 11° anos

12% igual ou inferior ao 10° ano

Contactos t. 234 840 600 | tlm. 926 594 562 | e-mail: gip.estarreja@gmail.com

‘Autarquias

Saberes e Sabores
de Canelas e Fermela

Com trés dias recheados de atividades
culturais e de lazer, a Mostra Gastrono-
mica SABERES E SABORES realizou-se
em julho com organizagao da Unido das
Freguesias de Canelas e Fermela, reunin-
do coletividades e visitantes das duas fre-
guesias.

Esta primeira edicdo teve o seu palco prin-
cipal no Parque Alvaro Nora, junto ao Ri-
beiro de Canelas, que une as duas fregue-
sias. Marchas populares, bailes e concer-
tos, animacao, passeios na Bateira Ervei-
ra e documentdrio sobre esta histérica
embarcagao na Estagao Viva (antigo Ape-
adeiro de Canelas), o III Passeio Turistico
TT - Arsenal de Canelas, o V Passeio de
Motorizadas Antigas e o folclore fizeram
desta edicao um evento de sucesso.

Banco do Livro
Escolar em Avanca

“Reutilizar é ainda melhor que reciclar;

consideraa Junta de Freguesia de Avanca

que langou em julho o Banco do Livro

Escolar com o objetivo de promover a tro-

cagratuita delivros do Ensino Bésico e Se-
cundario, recebendo ofertas de livros es-

colaresusados e disponibilizando-os gra-
tuitamente a quem precisa deles.

Considerando que nem todas as familias
tém poder econémico para comprar li-
vros para os seus filhos, com esta iniciati-
va a Junta avancanense pretende “pro-
mover o respeito ao livro, o uso correto dos
manuais sem os danificar, para que 0s
mesmos possam ser utilizados por outros”

O apelo estd lancado: “Dé um novo uso
aos antigos manuais dos seus filhos” que
pode entregar nabiblioteca da Junta (Qu-
artas e Sextas das 20h30 as 21h30 e Séba-
dosdas 17has 19h).

VI Passeio pelas
Ribeiras de Veiros
do Bioria em Kayak

200 participantes embarcaram em mais uma
aventura em kayak na Ria de Aveiro. O evento
jabastante conhecido naregiao d4-se pelono-
me de Passeio pelas Ribeiras de Veiros do Bio-
Ria em Kayak. Organizada pela Unido de Fre-
guesias de Beduido e Veiros, com o apoio da
Camara Municipal, a 62 edicdo voltou a ligar
desporto ao ambiente e a valorizacdo do patri-
monio ambiental.

Os canais da Ria de Aveiro ganharam um colo-
rido diferente na tarde de 23 de agosto atrain-
do aficionados e estreantes na modalidade do
desporto nautico, bem como aqueles que nao
perdem uma oportunidade para conviver e es-
tar em contacto com a natureza.

Ano ap6s ano, esta iniciativa tem surpreendi-
do pela procura, registando um ntimero con-
sidervel de participantes. A semelhanca de
anos anteriores, criangas, jovens e adultos par-
ticiparam neste passeio ao longo de 4,5km.
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Casa-Museu Egas Moniz
com obras na cobertura

Abeneficiagao da cobertura da Casa-Museu Egas Moniz é uma obra financi-
ada na integra pela Camara Municipal de Estarreja sem qualquer comparti-
cipagdo, num investimento de 158.872,80€. A degradacao dos materiais le-
vou aautarquia a intervir, renovando o teto e o telhado do histérico edificio.

Classificada como Imével de Interesse Puiblico e inserida em Zona de Prote-
¢ao Especial, a antiga casa do cientista recebe mais uma fase de reabilitagao,
depois de ter sofrido duas significativas intervenc¢oes nos tiltimos anos, sem-
pre da responsabilidade tinica do municipio, empenhado na defesa de tao
importante patrimoénio.

A dignificagao da inica Casa Museu de um Prémio Nobel em Portugal, refe-
réncia maior do municipio e incontornével naregiao e no pafs, é uma aposta
permanente da Camara Municipal honrando esta figura da medicina mun-
dial que foi distinguida com o prémio de Oslo em 1945 e com o Prémio Nobel
de Medicina e Fisiologia, em 1949.

A Casa-Museu Moniz mantém as portas abertas e a visitagao ao espago.

Reparacao
no Baixo Vouga

Estd a decorrer o concurso publico da empreitada
de reparacdo de rombos no Baixo Vouga, publicado
em julho no Didrio da Reptblica, com o valor base
de 320.332,35€. E a primeira vez que a Comunidade
Intermunicipal da Regido de Aveiro assume uma
empreitada no Baixo Vouga Lagunar. Os membros
do juari fazem parte dos municipios abrangidos pe-
las intervencdes: Estarreja, Albergaria-a-Velha e
Aveiro, ficando a tramitagcdo do concurso na plata-
forma a cargo dos servigcos da Cadmara Municipal de
Estarreja.

Em Estarreja, a empreitada visa a execucao das in-
tervencoes de reparacdo dos rombos das margens
do Rio Vouga em Beduido, abertos no inverno de
2012/2013 e que o inverno de 2013/2014 agravou.

Entretanto, e enquanto ndo avanca uma solucao in-
tegrada, a Camara Municipal tem dado resposta as
situacdes mais urgentes, reparando e intervindo
nas margens danificadas do Rio Antua e nos Estei-
ros de Salreu e Canelas.

Quarteirao Norte
ganha forma

Prosseguem as obras de Regeneracao Urbana do Quar-
teirao Norte a Praca Francisco Barbosa. A empreitada
esteve suspensa durante quatro meses (entre novem-
bro de 2013 e marco de 2014) devido a chuva constan-
te que, durante o inverno, ndo permitiu a realizacdo
dos necessarios trabalhos de terraplanagem e movi-
mentacdo de terras com recurso a maquinas pesadas.
Reunidas as condicoes climatéricas, foi retomada a
empreitada. O investimento global é de 425.484,01€ e
oprazo de execuc¢ao de 16 meses.

Asolucao urbanistica que esta a serimplementada pe-
la Camara Municipal abrange uma area de interven-
¢do de 5340m’ - h4 anos desaproveitada apesar de situ-
ada no centro da cidade - entre as ruas Souto Alves,
Alberto Vidal e da Restauracao. Estarreja ganhard um
novo espaco, aprazivel e moderno.

Abre-se uma nova frente urbana através da criagdo de
um arruamento principal, praceta, percursos pedo-
nais, acessos a Praca Francisco Barbosa e 65 lugares
de estacionamento no centro da cidade, para além de
mais espacos verdes. A reabilitacdo do espacgo publico
dasede do concelho levada a cabo pela Camara Muni-
cipal contou, neste caso, com a colaboracao dos pro-
prietérios dos terrenos. No final, sairéd valorizado nao
s6 o espaco publico como a propriedade privada.

22 fase da Incubadora
de Empresas em curso

A CamaraMunicipal deu inicio as obras de infraestruturagao da 22 fase da
Incubadora de Empresas de Estarreja (IEE), no Edificio da antiga Escola
Padre Donaciano. A obra foi adjudicada por 263.428,79€ com um prazo
de execugao de 180 dias. A adaptacao e transformacao do edificio da pro-
priedade da Camara Municipal tem perspetivada a continuidade do pro-
jetodalEE, cuja 12 fase se encontra em funcionamento desde 2010 no rés-
do-chao do imével principal, traduzindo-se na beneficiagao de 7 espacos
paraincubagao de empresas com cercade 25m? cada.

A2efase daIEE destina-se a incubacao de empresas na drea da criativida-
de, artes performativas, digitais e musicais e ao apoio a entidades que ali
queiram desenvolver atividades de carécter criativo. A intervencao incide
sobre os espagos dos pisos 1 e 2 do edificio principal, dos pisos 1 e 2 do edi-
ficio2 esobre a cobertura doimdvel.

A materializacao do projeto implica a criagao de acessibilidades, a cria-
¢ao de instalacdes sanitarias em todos os pisos, o redimensionamento de
salas para diversos fins, a remodelacao total da rede de distribuicao de
energia elétrica, a implantacao de rede de telecomunicagoes integrada e
aaplicagdo de técnicas construtivas com capacidade de rentabilizar o de-
sempenho energético dos dois edificios.
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Um acréscimo de cerca de 700 hectares de solo urbano, mais 300
hectares de espaco de atividades econdmicas e adiminuicao dare-
serva agricolanacional em 900 hectares. Estas sao mudancas deci-

sivas introduzidas pela Revisao do Plano Diretor Municipal de

Estarreja (PDM). O novo documento adequa a gestao do territdrio
arealidade e necessidades atuais e futuras de Estarreja.

Aredefinicao do perimetro urbano e a transformacao do conceito
mais abrangente do “espaco industrial; agora denominado ‘espa-
¢o de atividades economicas” sao outros aspetos positivos. A au-
tarquia combate desta forma um dos maiores constrangimentos
do velho PDM, a impossibilidade de constru¢do em grande per-

centagem do espago urbano, até agora dificultada por pardmetros

rigidos e restritivos. Problemas que os Municipes vém agora ultra-
passados com a entrada em vigor donovo PDM.

EXPANSOES E NOVOS ESPACOS
URBANIZAVEIS ESTIMULAM A ATIVIDADE
ECONOMICA

Este PDM determina 3 niveis de centralidade
ou de urbanidade e existem agora os espagos
urbanizaveis que deixam de ter a obrigatorie-
dade de serem submetidos a planos de por-
menor.

O “espaco de atividades econdmicas” prevé ex-
pansdes que venham a ser necessarias e novos

espacos urbanizaveis. A Camara Municipal

considera que nao faria sentido criar mais are-

as empresariais que iriam competir com as ja

existentes e obrigaria a infraestruturacgao e cus-
tos quando é necessdrio racionalizar os inves-

timentos jarealizados, nomeadamente no Eco

Parque Empresarial, que abrange as freguesi-

asde Avanca, Beduido e Veiros e Pardilhé.

Por outro lado, a possibilidade de se instala-
rem pequenas industrias tipo3 em espaco ur-
banoveio tirar a carga de prever areas especifi-
cas ou a desanexar dreas rurais em solo urba-
no e industrial. Com a aprovacdo do PDM, a
plataforma logistica junto ao né da Al e a
EN224, freguesia de Avanca, tem luz verde pa-
ra avancar. Este projeto estava dependente da
desafetacdo das condicionantes de RAN e
REN que existiam sobre o local.

38

DESENVOLVIMENTO EQUILIBRADO E
SUSTENTADO

Prosseguindo como objetivos fundamentais,
a “Qualificacao Urbana e Social’, a “Promo-
¢ao da Sustentabilidade do Desenvolvimento
Econdémico” e a “Protecao e Requalificagao
Ambiental e Paisagistica’; a Revisao do PDM
constitui instrumento vital para um desen-
volvimento local equilibrado e sustentado,
bem como, uma ferramenta essencial para
dar cumprimento aos anseios das pessoas e
dos agentes econdémicos, conjugados com
uma melhor concegao geral da organizacao e
ocupacao do territério municipal.

O PDM é um instrumento de planeamen-
to/ordenamento territorial de natureza regu-
lamentar, de elaboragao obrigatoria e da res-
ponsabilidade do Municipio. Dado o seu ca-
racter estratégico, o PDMreflete umavisaoin-
tegrada do territério municipal e visa reforcar
a competitividade territorial do concelho, as-
segurar a equidade territorial no provimento
das infraestruturas e equipamentos de su-
porte aintegracao e coesao territorial, bem co-
mo, constituir base de referéncia para a ela-
boracao dos demais planos municipais de or-
denamento do territdrio e para o estabeleci-
mento de programas de acao territorial.

NOVO PDM
quer atrair e fixar
mais pessoas

e empresas

O NOVO PLANO:

Cria novas areas de solo urbano e de
espaco de atividades econ6micas

Elimina constrangimentos a atividade e
crescimento de empresas existentes e
estruturantes

Responde a expectativas de edificagao em
areas contiguas ao perimetro urbano
anterior

Pde termo a inflexibilidade dos
parametros urbanisticos e desajustamento
a gestao urbana

Acaba com as incongruéncias entre o
ordenamento e as condicionantes (RAN,
REN)

Aplica parametros urbanisticos adequados
as diferentes funcoes

Densifica o tecido urbano central
Protege a paisagem e os recursos naturais

Valoriza a vocacao agricola do solo rural

PROCESSO COMPLEXO

Arevisao foiiniciada em 2005 tendo implicado
um percurso complexo e penoso, reunioes e pa-
receres de duas dezenas de entidades e vicissi-
tudes varias sofridas nos tiltimos anos, por for-
cade alteracoes legislativas que criaram entro-
pias no processo. A Assembleia Municipal
aprovou a proposta derevisao do PDM, por ma-
ioria, em sessao extraordinaria realizada a 30
de maio de 2014. O documento entrou em vi-
gor no dia 15 de julho de 2014, no dia seguinte
asuapublicacdo em Didrio da Republica.

Neste momento, os servicos técnicos camara-
rios estdoja a proceder a atualizacao dos dados
tendo em conta os resultados definitivos dos
Censos de 2011. Na altura da revisao, para ob-
tencao de parecer finala CCDRC, os dados cen-
sitarios oficiais que existiam eram os de 2001,
nao sendo permitido a Camara utilizar dados
provisérios. O PDM é um instrumento dinami-
co, pelo que poder4, a todo o tempo, ser com-
plementado com dados mais completos.

FERMELA,

N
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‘Rede Viaria

Travessa da Breja, Avanca

Investimento de 400 mil
em Salreu, Beduido e Veiros

A Camara Municipal de Estarrejalancou duas empreitadas de obras publicas de beneficia-
¢ao de Arruamentos Municipais na Freguesia de Salreu e na Freguesia de Beduido e Veiros.
Oinvestimento global atinge 0s 400 mil€ e chegard a 3 dezenas de arruamentos.

Em Salreu, receberio obras as seguintes vias: Rua Dr. José Oliveira e Silva (incluindo a Ro-
tunda do Hospital), da Cruz, Carreira de Baixo, Vale dos Castanheiros, Adou de Baixo, Agra,
da Boavista, Mato, Areeiro, Caminho da Cavada, Travessa do Mato Sul, Travessa do Feiro 1
eTravessasda Ucha.

Na Uniao de Freguesias de Beduido e Veiros, a autarquia vai melhorar as ruas: Dr. Manuel
Figueiredo, de Santa Barbara, Avenida do Engenheiro, Dr. Manuel Ferreira, de Santo Ama-
ro, Dr. Jodo Assis, Dr. Manuel Marques Pires, da Areosa do Norte, da Fonte da Vila, Dr.
Abreu Freire, Olho de Agua, Jodo Augusto Sousa Fernandes, Dr. Abreu Freire, da Quinta Ve-
lha, Padre Joaquim Pinho, Alferes, Frei Caetano Branddo e Emigrante.

Rua Joaquim Maria Nicolau, Avanca ~ gdgduty

MAIS ESTACIONAMENTO
NO CENTRO DA CIDADE

No dmbito da empreitada de bene-
ficiacdo de arruamentos munici-
pais da freguesia de Avanca, esta
em curso a execuc¢ao da pista cicla-
vel na Rua da Quinta Nova/ Inter-
municipal, que serve a Ribeira do
Mourao, fazendo a ligacdo ao con-
celho vizinho de Ovar. O investi-
mento global da Camaranesta em-
preitada é de 51.473,60€.

A Camara Municipal criou um novo
parque de estacionamento automo-
vel na Rua Luis de Camdes, aumen-
tando a oferta de lugares gratuitos no
centro da cidade. Esta estrutura cria
37 espagos de parqueamento, dedi-
cando um a pessoas com mobilidade
reduzida ou condicionada. A autar-
quia d4 assim utilidade a um terreno
que se situa anorte da Reparticao das
Financas e que estava desaproveita-
do, revitalizando uma area central. O
investimento municipal é de 24.115€.

Também em Avanca, a CAmara Muni-
cipal decidiu criar um novo espaco
de estacionamento no centro da Vila,
localizado na Rua Dr. Egas Moniz.

Sentido unico na
Rua do Jornal de Estarreja

Desde agosto, a Rua do Jornal de Estarreja passou a ter sentido tiinico, com a
circulacao dos veiculos no sentido poente-nascente, até a entrada da Rua da
Fontinha. A alteracéo vai permitir a marcacdo de lugares de estacionamento
na faixa da esquerda, lado norte. O objetivo é evitar constrangimentos na cir-
culacdo automével, que antes era dificultada com o estacionamento de vei-
culos nos dois lados da rua. A proposta foi apresentada pela Comissao Muni-
cipal de Transito (CMT), na sequéncia de uma audiéncia ptblica, no sentido
de melhorar as condicoes de seguranca das pessoas, da fluidez do trafego ur-
bano e das condi¢coes de estacionamento de veiculos.

Este ordenamento do transito res-
ponde de forma positiva ao abaixo-
assinado apresentado em 2012 pelos
moradores e proprietarios de estabe-
lecimentos comerciais da via, reivin-
dicando lugares de estacionamento
para o local. Os 27 assinantes foram
auscultados e, por unanimidade e
em conjunto com a CMT, foi decidido
optar pela direcdo poente-nascente
parao sentido tinico da artéria.
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25° Torneio de
Natacao Cidade
de Estarreja

E 0 mais antigo torneio de natacao
daregido de Aveiro, um dos mais
antigos do pais e realiza-se
anualmente em Estarreja no dia
10 de junho.

Este ano o Torneio de Natacao
“Cidade de Estarreja” comemorou
25 anos, com a presenca de 19
equipas e mais de 2 centenas de
atletas, no Complexo de Desporto
e Lazer de Estarreja.

Surgiu de um desafio lancado pela entdo Presidente da Cama-
raMunicipal, Maria de Lurdes Breu, e hoje é o torneio mais an-
tigorealizado no perimetro da Associacdo de Natagao de Avei-
ro. Desde a 12 edi¢ao, em que participaram 4 clubes, até aos di-
asde hoje, com apresenca de 2 dezenas de equipas, o Torneio
Cidade de Estarreja cresceu de forma consideravel e o novo
Complexo de Desporto tem a sua quota-parte de responsabi-
lidade nessa evolucao, oferecendo mais duas pistas do que a
anterior piscina, num total de oito, eum inovador sistema ele-
trénico de cronometragem, que antes era feitamanualmente.
Este sistema tem ainda a vantagem de permitir o acompa-
nhamento dosresultados do torneio em direto via on-line.

O programa foi alterado em 2013 com a inclusao de 4 provas
extracompeticao, destinadas exclusivamente aos atletas da ca-
tegoria de cadetes do CDE - Clube Desportivo de Estarreja,
permitindo a participacdo dos nadadores mais novos. A edi-
¢do de 2014 teve como novidade a inclusao de uma estafeta
mista. Inserido nas Festas de Santo Antdnio, o Torneio é orga-
nizado pela Cdmara Municipal, em parceria com a Seccdo de
Natacdo do CDE e da Associacdo de Natacao de Aveiro.

Foi em Estarreja que o atleta olimpico Diogo Carvalho alcan-
¢ouum dos seus nove recordes nacionais. Em 2003, o entao Ju-
venil B do Clube Galitos de Aveiro, estabeleceu umanova mar-
cana categoria 100 Mariposa, que ainda hoje lhe pertence.

Curso de Preparacao
para o Parto com nova edicao

Com inicio em setembro, a 32 edi¢do do “Curso
de Preparacdo para o Parto’, decorre no Comple-
xo de Desporto e Lazer de Estarreja, as segundas-
feiras, a partir das 16h30. A agao gratuita surge no
ambito do protocolo formalizado entre a Camara
Municipal e a Administracdo Regional de Satde
do Centro, I.P. - ACES Baixo Vouga, promovendo
oapoio anatalidade.

Este ano ja se realizaram dois cursos, abrangen-
do 24 gravidas. A edicao de setembro decorrera
ao longo de 8 semanas, incluindo uma parte te6-
rica (16h30), sob orientaciao de uma enfermeira
especialista que aborda temos como trabalho de
parto, analgesia, amamentacgao e cuidados aore-
cém-nascido; e uma aula de hidrogestante (18h),
naqual as gravidas podem vir acompanhadas pe-
lofuturo pai.

A Camara apoia desta forma estratégias que
contribuem para a melhoria das condicoes
da natalidade no concelho. E proporcionada
apossibilidade de frequéncia das aulas de hi-
drogestante, ou seja de exercicio aquatico es-
pecifico para a preparacdo do parto, através
do pagamento do valor de aulas avulso (4€).
Serdo oferecidas as duas primeiras mensali-
dades numa qualquer modalidade em que a
mae se inscreva, até 8 meses depois do parto.
E serdo oferecidas as duas primeiras mensa-
lidades ao bebé na Natacdo Bebés, até este
perfazer 18 meses.

As interessadas podem obter mais informa-
¢oes e inscreverem-se nos Centros de Satde
de Estarreja, Murtosa e Ovar.

Ricardo Esteves venceu Bronze Europeu
e ja pensa no Mundial

-
- L

Ao servigo da Selecao Nacional, o estarrejen-
se Ricardo Esteves fez histéria, ao lado dos
companheiros Martyn Dias e Diogo Marrei-
ros. Esta foi a primeira vez que Portugal con-
quistou uma medalha em Estafetas Senio-
res. Um feito conseguido no Campeonato da
Europa de Patinagem de Velocidade - Ale-
manha’2014 no dia 2 de agosto.

Detentor de 154 medalhas nacionais (53 ou-
ro, 71 prata e 30 bronze), ao servico do Arse-
nal de Canelas, e ainda a saborear a conquis-
tado bronze na Estafeta americana 5.000 me-
tros, Ricardo Esteves confessa que esta vit6-
ria teve um gosto especial. “Hd 10 anos que re-
presento a Selegdo Nacional de Patinagem de
Velocidade e este ano foi, sem duvida, o ano
em que mais orgulho senti ao representar a
nossa Nagdo, ndo so por ter ganho a medalha

e subir ao podio mas por sentir no cora-
cao todo o apoio da familia, amigos e co-
nhecidos, e saber que eles estavam orgu-
lhosos de todo o trabalho que realizei”

O sonho sd agora comegou e as expec-

tativas estdo agora voltadas para a con-

vocatoria para o Mundial onde Ricardo

espera vir a “representar as Quinas no

Campeonato do Mundo que se vaireali-

zar em novembro na Argentina’ 2015 se-
r4 um ano determinante uma vez que

vai integrar “uma equipa profissional
onde me vou dedicar exclusivamente a
Patinagem de Velocidade, anuncia o

corredor. Para o préximo ano tracou
um outro importante objetivo: ‘entrar
nos seis primeiros lugares da tabela a ni-
veleuropeu”
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O Maior torneio
realizado
em Portugal!

Estarreja recebeu a 52 edi¢do do Torneio
Internacional de Andebol GARCICUP com
doses macicas de desporto e animacao. 2700
jogadores, em representacao de 173 equipas,
nosvarios escaloes desde os minis aos senio-
res, com 5 centenas de jogos agendados e a
decorrer em 8 pavilhées de Estarreja e Mur-
tosa sdo os nuimeros impressionantes desta
edicao. A festa do andebol nas suas diversas
facetas:indoor, adaptado e de praia, neste ca-
so no campo instalado exclusivamente para
este eventono Parque do Antua.

O GARCICUP, Torneio Internacional de
Andebol, é uma coorganizacdo do Estarreja
Andebol Clube (EAC) e da CAmara Munici-
pal de Estarreja, com o apoio da CI Regido de
Aveiro através do programa PAPERA. O Sam-
ba Sport Fest'14 acompanha o evento des-
portivo garantindo um programa de anima-
¢ao que é promovido pelas escolas de samba
Independentes da Vila, Os Morenos, Trepa
Coqueiro e Vai Quem Quer.

Taca de Portugal
BMX na Pista
de Estarreja

A Pista de Estarreja da BMXamupb, na
Urbanizac¢ao da Pévoa de Baixo, voltou a rece-
ber provas nacionais de BMX, em maio.
Adeptos e curiosos tiveram a oportunidade de
assistir aTaca de Portugal, com entradaslivres.

A competicao inseriu-se num cartaz mais vas-
to promovido pela Seccao de BMX da AMUPB
- Associacao de Moradores da Urbanizacao da
Pé6voa de Baixo. A edi¢do deste ano incluiu o
Torneio Pedro Bisga, organizado pelo Grupo
de Carnaval Pimpdes, o 1° Torneio de Malha e
o 1° Passeio BioRia BMXamupb, em bicicleta e
destinado a todas as idades, realizado com a
parceria dos Bombeiros Voluntdrios de
Estarreja, aliando desporto, familia, convivio e
aventura.

Camara e CRE
querem mais
praticantes

de squash

ESCOLA DE NATAGAO

NATACAO BEBES, CRIANGAS E ADULTOS CURSOS INTENSIVOS DE NATAGAO

A Camara Municipal e a Seccao de Squash do
Centro Recreativo de Estarreja/ Estarreja
Squash Clube celebraram um Protocolo de
Colaboracao com o objetivo de dinamizar a
modalidade. A parceria prevé a utilizacao de
um Campo de Squash do Complexo Despor-
tivo e Lazer.

HIDROTERAPIA
FITNESS E GINASIO

ZUMBA FITNESS, JUMP, MAN POWER, PUMP POWER, LOCAL POWER,
STRETCHING, GAF, LOCALIZADA, FITBALL, STEP, PILATES
HIDROGINASTICA, HIDROBIKE E HIDROSENIOR

Inserindo-se na politica municipal virada pa-
ra o fomento de a¢des de dinamizacao de ati-
vidades desportivas, acessiveis a todos os mu-
nicipes, este protocolo constitui “mais uma
iniciativa deste Municipio conjugada com a
boa vontade das pessoas do Centro Recreativo
de Estarreja”, afirmou o Presidente da Cadma-
raMunicipal, Diamantino Sabina, apds a assi-
natura do documento. Salientando a impor-
tancia do envolvimento das associagdes em
prol do desenvolvimento desportivo, o autar-
ca acredita que “vamos conseguir que cada
vez mais pessoas joguem squash”, usufruindo
das “infraestruturas de qualidade” existentes
no Complexo.

CROSSFIT
CARDIOFITNESS

PASSADEIRAS, REMO, BICICLETA ESTATICA, RECLINADA, VERTICAL E ELIPTICA

ESCOLA DE TENIS

MINI-TENIS, INICIAGAO, APERFEIGOAMENTO E COMPETIGAOQ

SQUASH E PADEL
PROGRAMA +50

AULAS, ENCONTROS E ATIVIDADES PONTUAIS

CAMPOS DE FERIAS

FERIAS ATIVAS DO NATAL, DA PASCOA E DO VERAO

A mais recente Seccao do CRE quer dar a co-
nhecer o squash e assim conquistar mais
adeptos conforme referiu o presidente da dire-
¢éo, Moisés Coimbra. “E sempre importante o
protocolo com a Cdmara” assim como “tudo o
que seja para movimentar pessoas em Estarre-
Jasobretudo ao nivel desportivo; disse.

+ INFORMAGOES E CONTACTOS

COMPLEXD DE DESPORTO E LAZER CDL@CM-ESTARREJA.PT TELF: 234 871234 TELM.: 925 653 668 | PISCINA.AVANCA@CM-ESTARREJA.PT TELF: 234 881 198 TELM.: 925 651 660

WWW.CM-ESTARREJA.PT / WWW.FACEBOOK.COM/ESTARREJAMUNICIPIO
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Arsenal
Vice-Campeao
Nacional de Pista

Osseniores Ricardo Esteves e Marcio Costare-
presentaram brilhantemente as cores do Arse-
nal de Canelas no Campeonato Nacional de
Pista. Nos 300 metros contrarrelégio, Ricardo
Esteves sagrou-se campeao nacional e Mércio
Costa conquistou a prata. Nos 500 metros
sprint Ricardo Esteves conquistou o bronze.
Nos 3.000 metros estafeta americana os dois
velocistas conquistaram o bronze. Em termos
coletivos o Arsenal de Canelas sagrou-se vice-
campedonacional.

Em Cadetes Femininos, de real¢ar a prestacdo
da Andreia Marques, onde nos 500 metros
sprint se sagrou vice-camped, e nos 3000 me-
tros pontos e nos 5.000 metros eliminar con-
quistou o bronze. Nos 3.000 metros estafeta
americana, formando equipa com a Adriana
Sousa e Margarida Sousa conquistaram a pra-
ta. O Arsenal de Canelas sagrou-se vice-
campedo. No I Encontro Nacional de Infantis,
Ana Montenegro venceu todas as provas em
participou.

Artistica promove
Torneio Internacional

A Associagdo Artistica de Avanca pretende
continuar a sustentar o seu desenvolvimento
na modalidade e afirmar-se como uma refe-
réncia no andebol nacional. Como tal, reali-
zou nos dias 19 e 20 de agosto o I Torneio
Internacional de Avanca que contou com a
participacao do IFK Kristianstad (Campeao
da Suécia), Kaustik Volgograd (3¢ classificado
do campeonato e finalista da taca da Russia),
daAssociacao Artistica de Avanca e do ISMAL

O evento proporcionou dois dias de jogos
competitivos e o contacto com equipas de pai-
ses com grandes tradi¢cdes no andebol. Avan-
ca viveu uma grande jornada andebolistica,
com os protagonistas a contribuirem de uma
formamuito positiva paraapromoc¢do damo-
dalidade. Os suecos do Kristianstad vence-
ram este primeiro troféu.

Banda Club
Pardilhoense mais
proxima dos Acores

Desta vez, abanda pardilhoense recebeu a vi-
sita da Sociedade Filarménica Unido Catdlica
da Serra da Ribeirinha, da Ilha Terceira, Ago-
res, em julho, no &mbito de um Intercdmbio
Cultural entre as duas coletividades. Para
além da troca de experiéncias, conhecimento
e convivio, 0s musicos e acompanhantes tive-
ram a oportunidade de conhecer aVila de Par-
dilhé e o Concelho de Estarreja, visitando os
locais mais importantes e turisticos, como as
Ribeiras de Pardilh6 ou a Casa-Museu Egas
Moniz em Avanca.

O ano passado (foto), a Banda Club Pardilho-
ense deslocou-se aos Acores numa experién-
cia inica e um marco na histéria da Banda,
marcando todos os elementos que nela parti-
ciparam enriquecendo as relagdes pessoais e
coletivas e contribuindo para o desenvolvi-
mento pessoal dos elementos que compdem
aBanda.

CCDVeiros
comemorou 40 anos

O Clube Cultural e Desportivo de Veiros feste-

jou o seu 40° aniversdrio com musica. Em ju-

lho, a Orquestrado CCDV subiu ao palco do Ci-
ne-Teatro de Estarreja para apresentar um es-

petéculo de musica ligeira que contou ainda
com a atuacao de um grupo convidado: a Big
Band Boa Uniao de Ovar. A orquestra veirense

tem direcdo musical de Arménio Pinto.

Fundada em 1974, a coletividade dedica-se a
formacao cultural e desportiva dos jovens e da
populacdo em geral, destacando-se a inter-
vencao ao nivel musical e desportivo, nomea-
damente nas modalidades de Futsal (masculi-
no e feminino) e Patinagem.

ORI-Estarreja prepara
Portugal “O” Meeting

Depois de ter organizado os Campeonatos Na-
cionais de Orientacdo Pedestre 2014, na Tocha,
o Clube de Orientacao de Estarreja tem ja em
maos a preparacao de mais um evento nacio-
nal agendado para os dias 13 a 17 de fevereiro
de 2015, nos concelhos de Mira e Vagos. O Por-
tugal "O" Meeting 2015 contara com a partici-
pacao de cerca de 2000 atletas, nacionais e es-
trangeiros, marcando o inicio da época para os
principais atletas mundiais.

O Ori-Estarreja lanca o convite a todos os
amantes do desporto e da natureza para parti-
cipar nesta que é amaior competicao anual da
Orientacdo em Portugal, com reconhecido va-
lor a nivel mundial. Existem escaldes adapta-
dos atodasasidades e aptidoes técnicas e a or-
ganizagdo disponibilizarda monitores para
quem estiver a dar os primeiros passos na mo-
dalidade. Para quem nao conhece o "Desporto
daNatureza", esta serd uma 6tima oportunida-
de para experimentar.

Visite o site www.pom.pt

Saavedra Guedes
forma trio imbativel
na canoagem

As canoistas Maria Rei, Ana Brandao e Mar-
garida Reverendo sagraram-se Campeas Na-
cionais de Esperancas, no escaldo de Infan-
tis na época 2013/ 2014. Maria Rei (14 anos)
conquistou o titulo em K1 e a dupla Ana
Brandao e Margarida Reverendo (13 anos)
venceu na categoria de K2, trazendo mais
medalhas de ouro para Pardilhé.

A Final do Campeonato Nacional Esperan-
cas2014realizou-se em junho em Crestuma.
Um més depois, em Montemor-o-Velho, vol-
tou-se a festejar a conquista de mais titulos
na Final dos 500 metros do Campeonato Na-
cional de Regatas em Linha: Maria Rei, em
K1 Infantil, e a dupla Maria Rei e Ana Bran-
dao, em K2 Infantil. Estas atletas tém vindo a
fazer um bom percurso com acentuada evo-
lugdo, em especial a Maria Rei que pratica a
modalidade desde os 7 anos e que tem reco-
lhido o maior niimero de titulos regionais e
nacionais.
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