Minis Masculinos Infantis Masculinos Iniciados Masculinos Juvenis Masculinos Juniores Masculinos MAsters Masculinos
1° Lagoa AC 1° CD Bartolomeu Perestrelo [11° CF Os Belenenses 1° AA Avanca 1° CD Feirense 1° Estarreja AC
2° AA Avanca 2° CA Leca 2° CDB Perestrelo 2° Cister SA 2° Estarreja AC 20 Gondomar Cultural
3° AA Aguas Santas 3° Boavista FC 3° CD Infante D. Henrique }§3° CDC S.P. Oleiros 3° CP Natacéo 3° A AC Coimbra
40 ADC Benavente "A" 40 CD Rio Tinto 40 Estarreja AC 40 Estarreja AC 40 Ginasio Clube Sul 40 ADC Benavente
50 GM 1° Dezembro "A" 50 CS Maritimo 50 FC Gaia 50 CD El Pilar Zaragoza ||5° Balonmano Aragon 50 AA Avanca
50 Ginasio Clube Sul 6° GM 1° Dezembro 6° Ginasio Clube Sul 6° FC Gaia 6° GM 1° Dezembro
7° ACD Monte 7° FC Gaia 7° Maritimo SC 7° Académico FC
8° Estarreja AC 8° CSS Pinhal de Frades 8° ACD Monte "B" 8° CS Maritimo
9° SAR Balonmano "A" 9° AA S. Mamede 9° AA S. Mamede 9o Lagoa AC
10° CAAE Baltar 10° AA Avanca 10° AA Avanca 10° GM 1° Dezembro
11° ADC Benavente "B" 11° SAR Balonmano 11° Académico FC 11° CF Os Belenenses
12° A AC Coimbra 12° Padroense FC 12° Gondomar Cultural 12° Gondomar Cultural
13° Douro AC 13° Ginasio Clube do Sul 13° Academia S.P. Sul 13° CD Feirense
14° Cister SA 14° CN Guadiana 14° Lagoa AC 14° CA Leca
15° SAR Balonmano "B" 15° Estarreja AC 15° CSS Pinhal de Frades [JJ15° Ginasio Clube Sul
16° CSS Pinhal de Frades 16° EA Moimenta Beira 16° ACD Monte "A" 16° EA Moimenta Beira
17° GM 1° Dezembro "B" 17° AC Fafe 17° Alavarium AC 17° CDI D. Henrique
18° CD Infante D. Henrique 18° AD Albicastrense 18° SAR Balonmano

190 CAAE Baltar 190 CAAE Baltar
20° CCR Alto Moinho 20° AC Fafe
21° CD Infante D. Henrique 21° GM 1° Dezembro
22° Académico FC 22° Guarda Unida / IPG
23° Cister SA 23° ASCD S. Miguel Mato
240 Douro AC 240 Agueda AC
25° CDE Distrito 21 Madrid 25° CD El Pilar Zaragoza
26° Cister SA
27° A AC Coimbra
28° CD Rio Tinto
Melhor Marcador || Melhor Marcador Melhor Marcador Melhor Marcador || Melhor Marcador

Xavier Barbosa (AA Avanca) fbavid Soares ( EA Moiment  a Beira) || Luis Magalhdes (Estarreja AC) Daniel Santos  (S.P. Oleiros) [Piogo Neves (Ginasio Clube Sul)
|| ||
Melhor GR Melhor GR Melhor GR Melhor GR Il Melhor GR
Rodrigo Geada (Estarreja AC) || André Silva (CDB Perest relo) Vitor Casquinha (Belenenses) Bernardo (AA Avanca) [ Rui Leite (CD Feirense)
| | | |
Melhor Jogador Il Melhor Jogador Melhor Jogador Melhor  Jogador Il Melhor Jogador

Xavier Barbosa (AA Avanca)

ﬂ;uilherme Miers (CDB Per estrelo)

Miguel Tomas (CDB Perestrelo)

Tiago Couto (E  starreja AC)

[|[Tomas Aimeida (Estarreja AC)




Minis Femininos Infantis Femininos Iniciados Femininos Juvenis Femininos Juniores Femininos
1° CAAE Baltar 1° CA Leca 1° Lagoa AC 1° ARC Alpeandorada 1° ND Santa Joana
20 ACD Monte 20 Académico FC 20 ND Santa Joana 20 AD Sanjoanense 20 GDR Quinta Nova
3° CD Palmilheira 30 AA Didaxis - A2D 30 CP Valongo Vouga 3° Maiastars 3° Cister SA
40 Douro AC 40 Maiastars 40 CA Leca 40 CA Leca 40 Académico FC
50 ALA / Andorinhas 50 Colégio de Gaia 50 Maiastars 50 Academia S.P. Sul 50 AC Salreu
6° ALA / Cegonhas 6° AC Salreu 6° Douro AC 6° CP Valongo Vouga 6° Douro AC
7° CD Infante D. Henrique 7° CJ Almeida Garrett 7° Colégio de Gaia 7° Alavarium AC
8° SAR Balonmano 8° ND Santa Joana 8° Académico FC 8° CJ Almeida Garrett

9° SAR Balonmano 9° Balonmano Aragén 9° CAAE Baltar
10° Alavarium AC 10° AA Didaxis - A2D 10° CD Infante D. Henrique
11° CAAE Baltar 11° Academia S.P. Sul 11° AA Didaxis - A2D
12° Cister SA 12° Alavarium AC 12° AD Camacha
13° EA Moimenta Beira 13° GDR Quinta Nova 13° LAAC

14° CDE Distrito 21 Madrid 14° CD Palmilheira

15° AC Salreu 15° ND Santa Joana

16° AC Fafe

17° Cister SA

18° ASCD S.Miguel Mato

19° ACD Monte

20° CD Infante D. Henrique

21° CJ Almeida Garrett

Melhor Marcador

Melhor Marcador

Melhor Marcador

Melhor Marcador

Melhor Marcador

Ana Jorge (CAAE Baltar)

Sara Rodrigues ( AC Salreu)

Carolina Paula (Cister SA)

Sara Gongalves (AD Camach a)

Carolina Gomes (ND Santa Joana)

Melhor GR

Melhor GR

Melhor GR

Melhor GR

Melhor GR

lolanda Anjos (ACD Monte)

Mariana Gongalves ( CA Leca)

Ana Pinto (ND Santa Joa na)

Catarina Ferreria ( AD Sanjoanense)

Raquel Balhestei  ro (Quinta Nova)

Melhor Jogador

Melhor Jogador

Melhor Jogador

Melhor Jogador

Melhor Jogador

Beatriz Barros (CD Palmilheira)

Sheila Langa (Maiast  ars)

Andreia Pires (Lagoa AC)

Sara Barbosa (ARC Alpen  dorada)

Nadia Silva (Quinta Nova)




Seniores Femininos Veteranos Femininos
1° Roscas.PT 1° Douro AC
20 Colégio de Gaia 20 CD Bartolomeu Perestrelo
3° Sele¢do Nacional 3° AD Modicus Sandim
40 Maiastars 40 CA Leca
50 ARC Alpendorada 50 Pooopotas - ADAC
6° CA Leca
7° AA Didéaxis - A2D
8° TUS 1965 Vollnkirchen

Melhor Marcador

Cristiana Morgado (CA Leca)

Melhor GR

Isabel Gois (Roscas.PT)

Melhor Jogador

Diana Oliveira (Sele¢do Nacional)




